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Innehall

5 Intro - stadsarkitekten ger bakgrund 140  Kapitel 4

5 zoomar. Exempel pa ett kajprojekts utfall
Fem narbilder, zoomar, hur Handbokens ansats kan
falla ut i pa delar av Kallhall-Jakobsberg-Viksj6 / Gor-

Vad vill vi, vad bor vi, vad kan vi I S ,
valn i Jarfalla. Dels i gronstrukturen, dels i stadsdelar.

Historik som forklarar behovet av paradigm-byte, av
kajtankar och inre kompletteringar.

Pa vanstersidorna finns historik, teori och ansatser, 160 Kapitel 159

pa hogersidorna visas hur teorierna kan falla ut i Ordlista

Jarfalla och i referensexempel. _ ,
P Ord, begrepp och féreteelser som kapitlen innehaller

samt lista med alla *-mérkta ord.
18 Kapitel 2

14 steg som far din stad att ga i hallbar riktning
En 6verblickbar manual av en planeringscykel inom
den standigt rullande planeringen. | detta kapitel
sker det med fokus pa den kommunale planerarens
eller politikerns perspektiv.

Litteratur- och referenslista

Inspirationer, milstolpar i idélandskapet. med beto-
ning pa fyrar i de tankelandskap som format Hand-
bokens ansatser, utifran bade goda och samre

impulser.
34 Kapitel 3

Verktygslada 174  Oversikt av handbokens uppliagg

En verktygslada i bred bemarkelse,det vill séga,
tumregler, tabeller, varderosor, matt, tankespar,
argumentlinjer.

Pa hogersidorna visas hur detta kan falla ut i Jarfalla
och i referensexempel.

176  Oanad potential

Lasanvisning: Vanstersidorna anger historik
@ och teori, argumentlinjer och ansatser - hdger-
\ 4 sidorna hur teorierna kan falla ut i Jarfalla och i

referensexempel
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Stad moter land - granssnittet, stadsmuren, pa bilden fungerade som skydd av staden.
Granssnitt i framtiden, Kajer mot det Gréna, kan omvént ses som skydd av land, natur och odling.

EUs PLUREL-rapport har pavisat en djupt oroande
stadsspridning éver vardefull naturmark

Staderna fortsatter vaxa mer i yta an i invanarantal. Valme-
nande planering utifran krav pa buffertzoner for buller och
krav pa att nya omraden ska vara allt langre utom synhall,
gor att markanspraken skenar.

Sa har kan det inte fortsatta.

Denna handbok visar hur en granssattning kan ge vaxt inat
som "reparativa kompletteringar” av bebyggelser som visat
sig utgdra ineffektiv och marksldsande forortsbygd.

Baksidor kan bli livgivande framsidor, stadsbryn, med odling,
dagvattendammar och urbana 'kajer mot det gréna’.

Jarfalla kommun ar projektagare, huvudfinansiar, och Handboken utgor genom sin pilotstudie, olika

tillsammans med konsultgruppen initiativtagare till medborgardialoger, SWOT, omfattande skissningar,

projektet. referensmoten och 6vervaganden, ett programarbete
infor den fortsatta planeringen.

Projektets syfte ar att studera monster och metoder

for stadsbyggande i granssnittet stad och land, bade Arbetet har inte hanterats politiskt inom kommunen,

generellt och med Jarfalla kommun som konkret men har delrapporterats och utgor underlagsmaterial
exempel. och idékatalog for fortsatta diskussioner infor Jarfallas
kommande detaljplaner.




Intro av stadsarkitekt

Anders C Eriksson

Lit bidrag till en viivande storstadsregion
och till diskussionen hur detta kan ske.

rojektet ‘Kajer mot det grona - hallbara grans-
snitt i motet stad och land’ i Jarfélla kommun har
fatt projektpengar fran Delegationen for hallbara
stader / Boverket.

Ansokan gallde hur vi ska fa till battre stadsbyggande nér vi

a ena sidan behdver bygga mer och, & andra sidan, beho-

ver varna de gréna kvalitéerna. Jarfélla kommun ska skapa
forutsattningar for en produktion av ca 1000 lagenheter per ar
fram till 2030. Merparten inom tunnelbanans influensomrade,
men ocksa inom andra stadsdelar.

Staders granser mot det grona ar ofta tillfalliga, glesa och
vaga och har ofta en karaktar av baksidor. Den nu framtagna
Handboken visar hur vi kan finna vinn-vinn-lésningar genom
att satta granser for stadsspridningen pa ett sadant satt att
vaga baksidor blir intressanta framsidor, det vill séga blir till det
vi har kallat "kajer mot det gréna’, dar service, odling, dam-
mar, profiltomter, lek och rekreation far intressanta lagen. Det
expansionstryck som darmed vands inat stadsdelarna kan, om
det formas som byggratter till de narmast berérda och som
kompletteringar i medborgarburna dialoger, bli en motor i
vara staders omdaning och inre utveckling. Tillskotten inat kan
ge bebyggelsen en berikande utveckling fran ofullgdngna och
zonerade delomraden till mixade valblandade stadsdelar med
lokalt naringsidkande och lokal service, bade kommersiell och
social.

En viktig forutsattning for dessa ‘inre kompletteringar’ ar
medborgardialoger som far parter att lyssna pa varandra,
tidiga dialoger som gor de boende och verkande till de viktiga
bararna av stadsdelens foérandring. Handboken visar en dialog-
metod, STEP, dar parterna forst anger egna énskningar, men

sedan i rundabordsarbeten ocksa uppfordras sammanvaga
olika viljor, och tillsammans bygga framtidsbilder utifran kriteri-
er pa hallbarhet. Metoden majliggdr en transparant planering
som visar att det gar att vinna motstdende parters fortroende
och hitta vinn-vinn-ldsningar. En viktig del ar da att de som blir
berérda av planeringen, ska konkret kdnna att de far nagot
positivt ut av férandringarna. En sadan positiv sak kan vara
byggratter i kompletteringarna langs stadsbrynen, ‘kajerna’.
En annan &r att ny bebyggelse inne i stadsdelen ska medféra
férbattringar av stadsdelens mix, attraktivitet, ekologiska fot-
avtryck och andra aspekter av Jarfallas hallbarhetsprofil.

Studien pavisar den hapnandsvackande potential som ligger

i verktyget ‘inre kompletteringar’ — ett begrepp som avsikt-

ligt vill markera skillnad till begreppet "fortatningar’. Redan i
mattlig 2-3-vaningsskala ger de illustrerade exemplen pa inre
kompletteringar potential till mer an férdubblingar av stadsde-
larnas bebyggelse och invanarantal, battre mix med arbetsplat-
ser, mer service, mer odling.

Handboken inleder med en kort idéhistorisk bakgrund till

vart stadsbyggandes dilemmor, visar sen 14 konkreta steg for
hallbar stadstillvaxt, och listar darpa ett fyrtiotal viktiga verktyg
for det praktiska planeringsarbetet. Handboken ar generellt
skriven, men visar hur dialogmetoden STEP och planmonstren
kan falla ut i pilotfall i Jarfalla kommun.

En ordlista for dialog mellan lekméan och fackman, och mellan
fackman av olika discipliner fortydligar. En litteraturlista visar
en tidlinje av stadsbyggnadstankar som adderar sig till dagens
behov av paradigmskifte. Se darfér denna Handbok som vart
bidrag till en véxande storstadsregion och som inspiration och
diskussion om hur detta kan ske.

Kajer Mot Det Grona 5



vill vi?

vad bor vi, vad kan vi?

Sigtuna

Foto: Stefan Sjogren
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Symptombilden ar bred

Kuren behover fokusera pa orsakerna
- och ange verktyg

Delegationen for hallbara stader gav 2012 anslag till denna
studie och handbok om staders vaxt, planeringsverktyg och
dialogmetoder. Delegationens namn forpliktigar, dess lages-
beskrivning® och maning till snabbare omstallning likasa.

Uppgiften “att realisera ett hallbart stadsbyggande” kan synas
bred. Ja, till och med mycket bred, eftersom vart pagaende
stadsbyggande enligt Delegationens slutrapport* har visat sig
vara problematiskt Over ett sa brett spektrum. Det galler, som
man skriver. inte bara marksléseri, energisléseri, patvingat
resande, ohalsa eller CO,-utslapp, utan lika patagligt brister

i stadbygdens roll att utgéra motor for lokalt naringsidkande
och lokalt framvaxande stadsliv.

Kort sagt: symptombilden ar bred. Kruxet, den ansats som
denna Handbok prévat och vill visa, ar att komma at de faktor-



En ny tid uppfordrade till heroiska ansprak pa “en ny stad fér
den nya manniskan”- men hur kunde det bli pa detta viset? -
och vad gor vi nu?

Bonden Evert Locking har fatt 8000 ny grannar. Plats Raslatt, Jonkoping.
Foto: Sven Erik Sjégren
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foto - Jan Gehl Arkitekter

ill - Leon Krier

"First we form our buildings - then they form us”
/ Gehl citerar Churchill

DUE SPECIE
i,
MOSTR 1

" STILE AvTORITARI0 " UNA CITTA ' STILE DEMOCRATIC
& falia,

Leon Krier driver tesen att "tanka stad’ - vara sig man bygger en skola
eller ett sjukhus, eller ett "bostadsomrade”.

Gosta Carlestams belysande stads-
byggnadsdiagram &ver svensk stad
- som den blev efter zonplanering-
ens inférande

Carlestams stadsbyggnads-
diagram som det fortsatt

- Vi har nu tva scenarior
att valja bland
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er och de verktyg som ligger bakom de namnda symptomen.
Med en metafor: vi kan gora det genom att bli mer varse det
vatten vi simmar i — begreppen, verktygen och rollspelet.

En bra férklaring anger ocksa riktning och verktyg
Tva tre decennier av symptombehandling har, som Delega-
tionen pamint, inte markant vant en oroande utveckling. Vi
gor mycket bra och berémvart, men flera orosfaktorer skenar.
Vi bygger cykelbanor, men bilismen 6kar mer. Vi ordnar
samrad, men medborgare kanner inte delaktighet. Vi forsoker
frdmija stadsdelscentra men externhandeln skenar. Vi verkar
inte hinna med.

Det brukar skyllas pa processer, stuprér, brist pa helhetstank-
ande — men vet vi som aktérer darmed vad det ar for knappar
man kan skruva pa? Som man fragar, far man svar, sager ett
talesatt. Tre exempel:

% "Ansvaret”, sa brukar det sdgas: “det ligger pa oss alla som
slosande individer, och &n mer, pa de planerare, byggare
och politiker som fortsatter ge stadsbygden dess form; det
behdvs mer utbildning”...till synes rimliga observationer,
men, som det visat sig, vaga och darmed, riktningslésa som
stadspolitik.

% Det sdgs ocksa: "Vi kan inom den stadsform vi bor och
verkar valja olika livsstilar, utdva konsumentmakt, och
darmed ge olika ekologviska fotavtryck”, ...till synes klokt
ocksa det, men tydligen ratt verkningslost, dven i en sa pass
valorienterad, genomplanerad och MKB-testad nation som
Sverige.

% "Vikan som medborgare valja, vi kan résta och paverka
politiken”...jovisst - till del skulle man ocksa kunna tro att
detta redan skett — partiprogrammen i vart land har ju val-
skrivna kapitel om vikten av héllbara levande stadsdelar.

Men anda rullare det pa. Atlantangaren*®, modernisternas
stolta metafor om staden som en maskin, den atlantdngaren
den glider vidare. Medan vart lands ekologiska fotavtryck
fortsatter oka.

Atlantédngaren glider vidare, det ar denna Handboks ansats,
fér att vi i var planering jagar symptom, vi listar risker: "hur
den, och den, och den stérningen eller nackdelen bér dtgardas
med mer utbildning och resurser, mer incitament eller avgif-
ter”, vi satter upp 6nskelistor om vikten av bra service och kol-
lektivtrafik, trygga strak, levande bostadsomraden, etc. Sa har
det gatt pa, i decennier. Allt medan staderna breder ut sig i
underhallskravande férortsmoénster ut éver natur- och odlings-
mark. Under tiden verkar parterna ha kommit allt langre fran
varandra, misstron har ¢kat, man kanner sig éverkorda, lyss-
nandet har i stort sett upphort.



Staden som en serie zoner
- blev "bubbelstaden”
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Le Corbusier lanserade
idén om sju kategorier
av vagar/hastigheter,
som avsags ersatta

de klassiska stadernas
gatunat. Han talade om
de 7 v, 'les 7V’

Le Corbusiers vision av
"hus-i-park’, som avsags
ersatta de klassiska
stadernas kvarter

Forortsstruktur kan vara charmig att bo i - men den genererar mycket
bilism och lite lokal service, lite stadsliv, och klena gréna strukturer.

10 Kajer Mot Det Gréna — Vad vill vi? Vad bor vi? Vad kan vi?

Eniro

Tecknen ar saledes tydliga: nuvarande processer fungerar inte
som avsetts. Omfattande samrad, i flera steg och omtag, lam-
nar parter bade besvikna och &n mer polariserade nar grans-
dragningsfragor ateruppstar under dterkommande bebyggel-
sefaserna. Ofta med "vinnare” som inte tycker sig ha fatt det
de vill ha, lika ofta med “forlorare” som kanner sig 6verkérda
och desillusionerade; 6msom byggare, ®msom medborgare,
ofta bagge.

Detta ar varken bra for var demokrati, for effektiviteten i
byggandet eller fér en kreativ samhallsplanering. Organisatio-
ner drabbas av en matthet; det har har blivit kostsamt bade
avseende tid, pengar, kreativitet och mental energi.

Det gar att vanda bekymret till en reparativ kraft
Det ar manga planerare som ser dessa monster av polarisering
inte bara som djupt bekymmersamma utan ocksa som djupt
onddiga. Situationen kraver dock att vi vaxlar fokus fran symp-
tomen till de tankebanor som fort oss till denna situation.
Handbokens ansats ar att vi behdver se éver hur vi tanker, hur
vi behover skifta verktyg, rollfordelning och sprakliga begrepp
—vi behover det som man brukar kalla: fa till ett paradigm-
skifte*. Det kan lata svart, men det ar det inte. Det kan lata
svart ocksa for att fler an Delegationen for hallbara stader och
EU-rapporter betonat att det ar brattom. Men den vaxtkraft
som bidrar till att stadsutbredningen skenar ohallbart, det ar
ocksa en kraft som kan vanda vaxten till en reparativ meka-
nism!

Hari ligger denna Handboks fokus: den avser visa hur bilepo-
kens och zonplaneringens galopperande stadsvaxtmonster
bade kan ges granser — och hur den fortsatta vaxten darmed
kan véndas indt och nyttjas som reparativa kompletteringar* i
syfte att géra gangse enklaver av bostadsomraden och arbets-
omraden till mixade* levande stadsdelar.

Granssattningen, det vi kallar "kajen”, eller stadsbrynet*,
blir hdrmed inte en begransning, den kan tvdrtom nyttjas som
en ny potential. Handboken visar dérmed hur till synes motsta-
ende ansprak kan jamkas, dels genom att nyttja stadsbrynens
glipor och synergier mellan stad-land, dels genom dialog-
modeller dar till synes antagonistiska parter kan ges férut-
sattningar att samarbeta for att uppna vinn-vinn-lésningar* i
rundabordsarbeten*.

Testfall: stadsdelen Jakobsberg - moter
naturreservatet Gorvaln

For att illustrera och testa denna ansats har vi medvetet valt
ett planutsnitt intill ett av Jarfallas naturreservat, Gorvaln, och
in mot stadskarnan for att fragorna ska bli skarpa och komma
till tydlighet. Har finns ansprak fran olika parter — har blir tesen
om "att planera ar att vélja” eller snarare "att planera ar att




Malarvy Jarfalla — Foto: Jarfalla Kommun

Malarvy Jarfalla — Foto: Jarfalla Kommun
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blev tidigt segregerande, dessutom en bade bilberoende och bilism-genererande stadsform
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For tatt i sta'n, for glest i forsta’n, skrev Johan Radberg

Slutsats:

Ett byte av de tre centrala deviserna inom det modernistiska
paradigmet kraver en mer medveten omprogrammering av dess
fortfarande verkande verktyg. Det &r inte dramatiskt, men det
innebar att vi behover tanka om: tdnka mer i termer av stadsdelar*
och kvarter an i bostadsomraden* och andra zoner*.

Det innebdr mer malstyrning, t ex genom att bejaka att folk vill ha
mer av den sorts tidstestade stads- och bymiljder som syns i vara
omtyckta bebyggelsearv. Och, detta det sista, innebar som Hand-
boken vill visa ett byte av perspektiv: att ga fran restriktionsplane-
ring* till attraktionsplanering*. Faktiskt inte s mycket mer.

| enskilda stadsdelar kan reparativa kompletteringar* snabbt ge
effekter, i ett nationellt eller globalt perspektiv behéver det inte
heller ta ett sekel. Kursandringen maste, som Delegationen pape-
kat, ske snabbare - den globala situationen ar sadan att det inte
far ta ett sekel!
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ill - Gustav Peichl “Ironimus”

vaga” valdigt tydlig. Att illustrera hur man kan uppna storre
transparens i detta vagande ar ett av handbokens viktiga
syften. Handbokens ansats, dess tes, ar att mycket av polarise-
ringarna har att géra med att vagningarna i stridbara gransfall
saknar transparens. Nar parter inte forstar varandras vagningar
blir argumentering till slut mer en dragkamp och maktkamp
an bra samhallsplanering. Det &r i detta dragkampernas land-
skap med mycken dmsesidig misstro, som det |att kan uppsta
de invektiv som vi hér om raa exploatérer och gréna funda-
mentalister.

Byte av formler och verktyg

Handbokens ansats ar optimistisk for den vill visa att den
breda symptombild som Delegationen beskrivit, gar att
atgarda med ett riktat byte av tre verktyg inom det underlig-
gande idésystem som styrt vart tankande och stadsbyggande
under snart ett sekel. Och lyckligtvis: det ar inte sa svart som
det kan lata!

Det idésystem om “den nya staden foér den nya manniskan”,
som modernisterna* genomdrev pa 1920-30-talen hade ambi-
tiésa och heroiska ansprak, men inneholl ocksa tre enkla och
som det visat sig olyckliga deviser. Det gallde:

trafiksepareringen, det sa kallade”les 7v"*, som i Sverige
syns i bland annat SCAFT*, en idé som vande ut och in pa
gatunaten, dartill:

"hus i park”-devisen* som vande ut och in pa den byggsten
som kvarteren utgjort, och slutligen:

"zonplaneringen”* som tog avstand fran mix och bland-
ning och i stallet férespeglade effektivitet i funktionssepare-
ring och stora serier.

Tre deviser, tre verktyg. Sa besedda kunde en reformering
ocksa verka enkel och genomférbar. Kritiken ar ju sen lange
entydig — ingen foresprakar langre zonplanering eller SCAFT.
Men det ar uppenbart att de tre deviserna anda fortsatter att
verka. Zonplaneringens “bubbelplaner” fortsatter enligt EUs
PLUREL-rapport* att breda ut sig i en oroande takt. Rapporten
beskriver det som att stadsutbredningen skenar.

Lagar, regler och praxis vaxlar

Modernismens enkla deviser spred sig snabbt. En optimistisk
tolkning &r saledes att ett skifte, en vaxling av paradigmet,
ocksa kan ga fort, ja fortare. En del av modernismens teser
infordes i lagstiftningar éver varlden, men det mesta ar dock
inte lagar utan praxisar, ett ofta oreflekterat kopierande av
"masten” och moden. Lagstiftningar kan andras, en stor
mangd suboptimerande "ska/bor”-texter likasa. Numera finns
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Rollférskjutningar, transparens,
demokratisering

Handboken visar med dialogmetoden STEP* hur |asta positioner
kan 6ppnas med en mer genuint medborgarburen planering, mer
"bottom-up”*, &n den pagdende praxis dar byggare med ord

som exploatering* och fértatning* krockar med medborgare som
varnar sina livsdrommar, sin nimby* och sin “ratt till hembygd”.
Polariseringen mellan bebyggelsestrukturens och gronstrukturens
intressenter ar sen lange cementerad. Misstron ar émsesidig.
Lyssnandet har i manga fall upphort och mer 6vergatt i maktkamp,
langdragen armbrytning och sega processer.

Det har kraver nya dialogmetoder. Handbokens dialogmetod
STEP* visar en sadan vag till 6ppnare samtal dar vi anvander
stadstypsmatriser, varderosor och rundabordsarbeten med modell-
klossar pa flygfoton. Med dess 6ppnade transparens gar det att
finna vinn-vinn-varianter som kan goéra ett givande och tagande
konstruktivt.
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goda, hallbara, nya referensprojekt att ta inspiration och lar-
dom av. For ett mer rejalt skifte behdver vi inte vanta pa nagot
annat an att vi gar fran enigheten i ord till handling, och att vi
medvetet dndrar vart satt att praktisera stadsbyggande, dvs att
vi byter en del verktyg i var pagaende praktik.

Och lyckligtvis: det har blivit enklare: numera finns en atervun-
nen insikt om stadsvavars synergier och mekanismer liksom
om rikedomen av finesser i de ansamlade stadsbyggnadsarv
som generationer mejslat fram. Det var tyvarr mycket av de
finesserna som kastades ut med badvattnet nar modernister
skulle riva for att bygga “en ny stad fér den nya manniskan”.
Det var forvisso ocksa en del saker som blev battre, men
planerare, byggare och politiker star genant handfallna nar
manniskor alltmer undrar vad det blev av alla de dar kvalité-
erna som férsvann.

Stadstyper har olika prestanda

Denna handbok visar verktyg, referenser och framfér allt: vad
vi vinner pa att utga fran beprévade stadstypers prestanda*.
Handboken betonar malstyrning: att vi behover lagga fokus
mer pa stadstyper* och mindre pa hustyper. Det &r genom val
av stadstyper som vi beaktar bade husen och mellanrummen,
de tva komponenter som utgdr stadens yin och yang, ytorna
for vistelse och rorelse.

Varianterna av stadstyper ar manga, de syns i tusenden
beroende pa hur djupt man férdjupar sitt letande. Insikten
om denna rika repertoar ar ocksa insikten att det ar genom
upplevelsen av helheter som vi gér vara bedomningar. Vi gor
det oftast spontant, men vi kan ocksa syna och systematiskt
mata de olika stadstypernas tidstestade* prestanda. Vi kan
se vilka stadstyper som varit bra féor manga funktioner, och
vilka som varit bra for fa. Vi kan ocksa se vilka stadstyper som
verkar fungera "bra-6ver -tid”, dvs visar pa karnan i det viktiga
begreppet “hallbarhet”.

Vi kan inte, och vi behdver inte, forsta stadstypernas alla intri-
kata mekanismer och samband, men vi kan avlasa prestanda*,
och vi vet nar vi glads.

Genom att tanka i stadstyper far vi ett sprak som fungerar
mellan lekman och fackméan, och mellan fackman av olika
discipliner. Med stadstypsmatriser* och varderosor™* vill vi i den
har Handboken visa hur planering och dialogmetoder* utifran
val av stadstyper kan bli bdde mer inkluderande och mer
genuint demokratisk.



Kajer mot det Grona och
Reparativa kompletteringar:

Kartan visar ett utkast utifran summan av
rundabordsarbeten i dialogméten, med narboende,
elever, konsulter och referensgrupper.

Potentialen ma 6verraska: Handboken illustrerar att
det som har kallas reparativa kompletteringar* redan
vid mattliga genomsnittshéjder pa 2-3 vaningar ger
plats fér mer an en férdubbling av antalet boende och
verkande. Stadsdelen skulle kunna ga fran 5 500 till 14
000 invanare, och det med verktyg till kompletteringar
som betonas ar medborgarburna.

Foto: Valentin Brutaru

Il nya hus
I park, gronstrak
B odling
I vatten

Kartan utgor underlag for fortsatt
diskussion, inspiration och planering

15



—— ."-" ' Summering

: T ; Handboken har som ansats att pa ett konkret satt illustrera hur
ll_v_l_ﬂ " TILLL) Paume™ vi kan né ett hallbart* stadsbyggande:
e genom namnda paradigmskifte*
wad

e genom att satta granser fér pagaende stadsutglesning™*

e genom att gora granssnittet mellan stad och land till framsidor,
till “kajer mot det gréna”

e darefter vanda och nyttja vaxttrycket:

e indt som reparativa kompletteringar*, och dar nodvandigt nyttja
vaxttrycket

e utat som kollektivtrafikburna bebyggelsestrak* i synergier stad
land

e se berdrda grannskap bli barare av en mer genuint medborgar-
buren omdaning av var stadsbygd.

| ett nationellt perspektiv visas hur detta kan ske i staders och
stadsdelars skala. Utifran den vaxande kommunen Jarfallas skala
och férutsattningar visas hur kompletteringar i stadsdelen Jakobs-
bergs bebyggelsestruktur* kan méta naturreservatet Gorvalns
gronstruktur* och hur odlande och andra gréna kvalitéer kan
framjas bade i granssnittet och in mot stadsdelens karna.

Foto: Valentin Brutaru

"Mark i vantelage” brukar
bli lite gron buffert till nasta
bubbla - och dess baksida
med "mark i vanteldge”.

BAKSIDN

Maturliv intensitel
Stadsliv intensitet

NY MARK  NY BUBBLA
|

VANTELAGE

it —
! E
= =
g 5
o 5 = = Avklingande urbanitet méter
5 % 2 z avklingande gréna kvalitéer.
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=

Strategin “Kajer mot det
Grona” visar hur det gar
att i stallet gora baksidor till
framsidor.

Naturliv intensitet
Stadsliv intensitet
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Foto: Valentin Brutaru
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kapitel 2

14

i arver var bygd. Var generations och

var tids stadsplanering har ingen

boérjan, och inget slut. Vi tar over ett

bebyggelsearv och vi éverlamnar ett
annat arv. Vi har valsignats bade med anrik ans-
amlad kunskap och begrdnsande problematiska
betingelser.

Var svenska PBL-tradition med oversiktplaner,
férdjupade 6versiktsplaner och detaljplaner, tog
fasta pa den insikten: dvs att tanka cykliskt i stallet
for linjart. Med omtag vart fjarde ar skulle den
cykliska arbetsgangen sékras.

De 14 steg som illustreras i detta kapitel ska
ocksa ses i det skenet. Olika planeringsarenden
i Din kommun kan haka in i olika steg av
planeringscykeln.

Men kapitlet ska ocksa ses som ett inldgg om hur
gangse planering kan eller bor ses éver for att sakra

steg som far
din stad att
o i hallbar

riktning

ALl @“\

...gor det
cykliska till
en larande
kumulativ

spiral...

18 Kajer Mot Det Gréna — 14 steg som far din stad att ga i héllbar riktning

just de kvalitéer som ett cykliskt tdnkande var avsett
att ge. Ansatsen i denna Handbok berér steg inom
hela cykeln -OP-FOP-DP-, men l&dgger andé storst
vikt vid att hallbarhetsfragor kan sdkras genom att
f& OP- och FOP-momenten bade mer proaktiva och
mer i fokus fér medborgardialogerna.

De 14 steg som redovisas har valts for att erbjuda
en slags Gverblickbar manual av en planeringscykel
inom den standigt rullande planeringen. | detta
kapitel sker det med fokus pa den kommunale
planerarens eller politikerns perspektiv.

Varje steg bestar forstas sedan av delmoment och det
som vi har valt att kalla verktyg, tumregler, tankespar
etc. Dessa redovisas mer utforligt i kapitel 3.

Detta kapitel visar liksom &vriga kapitel Handbokens
ansats, tankespar och referenser pa vanstersidorna,
och hur dessa kan falla ut som planexempel i Jarfalla
pa hogersidorna.




Diagram
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”Stader &r summan av visioner, egna
och andras. Ligg darfér fore, planera
itid.”

Thomas Melin, UN Habitat,
vid konferensen Kajer mot det gréna

Grans- & kaj-strategi i olika stader

Beslut om att hindra sprawl kan ta olika former. Véxttrycket kan ta olika
vagar: ‘studsa inat’ som kompletteringar, vaxa uppat eller ‘pysa utat’ i
hallbara strak. Rosa farg visar kajer och inre komplettering. Gul farg visar
vaxt utat som ‘pyser ut’ om eller nar det behovs

Portland har bestamt en fast
grans. Liknande beslut finns i flera
svenska kommuner, men fa har
statt fast eller getts nagot tydligt
gestaltande tema.

Kebenhavns fingerplan med
speglande fingrar som grona kilar.
Gul farg indikerar mojlig framtida
vaxt langs kollektivtrafikens axlar

Studie for ett Nykvarn 2.0

Dels inre kompletteringar, dels
fingrar som lankar fragment av
byggen for béattre va-system och
kollektivtrafik

(Arken / Ekologigruppen)

Nynashamn, ‘Flatan’. Studie
angaende finger mellan Nynashamn
och Osmo. Lankar fragment av
byggen, skolor, nedlagda stationer
till ett bebyggelsestrak utifran en
serie hallplatstorg. Urbant langs
straket, natur- och odlingsnara tvars
straket. Kajer utat och kajer inat.

En flata av odling, bebyggelse och
vatten.
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Steg 1

Valj stadens langsiktiga vaxtmonster, dess morfo-
logi* och relation till naturens grona strukturer!

Betrakta Din stad i ett historisk perspektiv, bakat och framat.
Valj stadens’/kommunens/ortens langsiktiga vaxtmonster.

Visa var staden kan véxa, och var den kan minskas. lllustrera
hur stadens form bor se ut vid tva langsiktiga scenarier: Stad
2.0 resp Stad 0.7. Prioritera en stadsform som utgar fran de
kollektiva fardmedlens logik, och som samtidigt beaktar balans
och utbyte mellan bebyggelsestruktur och grénstruktur.

Vid tillvaxtscenariet, Stad 2.0, fastlagg hur stor del av
tillvaxten som kan ske som inre reparativa kompletteringar*
och hur mycket som behéver ske i form av utvaxter av
stadskroppen. Ett gott exempel pa granssattning ar Portland*,
ett gott exempel pa smarta utvaxter ar fingerplaner* av t ex
képenhamnsk sort.

Vid minskningsscenariet, Stad 0.7, fastlagg vilka bebyggda
delar som med férdel kan omvandlas till naturmark av olika
karaktar, odling, beskogning, etc. Fastlagg parallellt var
befintliga bebyggelsestrdk och gronstrukturer kan behova
kompletteras.

Valj strategi for gatuvav och stadsstruktur, dvs en morfologi*,
som innebar att stadens reskvot* stegvis kan férbattras. Ta
harmed ett beslut om ett slut pa bubbel-planeringen*.

Steg 2

Vilj stadstyper for en god planrepertoar*
- "matris-fasen”*

Ta ett resolut beslut att planera utifran val av stadstyper* med
goda prestanda*. Utga fran t ex stadstypsmatrisen*. Modifiera
den gérna fér Din kommun. Komplettera med stadstyper

som kommer fram i olika dialoger — och lamna en del rutor
Oppna for fortsatta inspel. Kartlagg vilka stadstyper som
kommunen har bra exempel pa, och vilka stadstyper som det
behovs mera av, dels for att passa olika kynnen, dels for att
profilera kommunen. Sakerstall en rik mix av stadstyper i olika
stadsdelar.
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"Planera utifran stadstyper med
visade prestanda, inte utifran

hustyper eller restriktioner”

Torbjérn Einarsson,
Arken Arkitekter AB

"En vév av gena cykelbanor och den
walkability som finns i gatunat leder
till mer fysisk aktivitet, mindre hélso-
problem med fetma osv. Stadsform
styr vanor”.

Ulf Eriksson, Trivector Traffic AB

"Gor periferin till mittpunkt,
bryn ger bryneffekter”

Krister Sernbo, Ekologigruppen AB
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Genomfor regelbundet medborgardialoger®, och goér det i
sa tidiga skeden att dialogen blir en fri reell dialog. Se till att
kommunen darmed har bade en god planberedskap*, och
detta med en bred planrepertoar*.

Sékra flexibilitet* genom just en bred planrepertoar, inte
genom att géra framtagna planer vaga. Investerare behover
investeringstrygghet*, dvs veta vad som kommer att handa i
kvarteren runt det kvarter eller den tomt de sjélva funderar att
satsa pa.

lllustrera planrepertoaren tydligt och lockande, och ut-nyttja
darmed "den goda planens generativa* effekter”, det vill saga
effekten att vacka tankar som annars kanske inte uppstatt.

Steg 3

Justera stadsbrynets lagen - "kaj-fasen”*

Finstudera bebyggelsens granssnitt* med omgivande
gronstrukturer. Kartlagg var den befintliga bebyggelsen har
baksidor som kan eller bér omformas till framsidor. Tank “kaj
mot det grona”, dvs planera som vore granssnitten “kajer mot
det bla”.

Fundera pa hur granssnitten kan detaljeras och lokaliseras

for att ge bra utbyten, synergier, mellan bebyggelsestruktur
och gronstruktur. Valj 1dge pa dessa granssnitt sa att bade
bebyggelsestrukturen och grénstrukturen vinner kvalitéer.
Beakta mojligheter till markbyten*, &t bagge hall, for att

finna vinn-vinn-lagen. Gor kajen tydlig, en kaj som erbjuder
promenader, upplevelser och service bildar en grans som kan
besta 6ver tid. Aktivitet och rorelse skapar i sig trygghet. En kaj
avgransar ocksa tydligt privata tomter fran allméanna ytor, var
man ar valkommen som flanér och besokare.

Sékra darefter med samma ansats tvarande grona strak, “inre
kajer” som gor de stora reservaten férnimbara och trevligt
ndbara fran stadsdelens inre bebyggelse-delar.

Se verktyget SWAP*, markbyten. se Flatan*.
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"Prickmarks-skifte innebér ett
skifte till medborgar-buren
stadsvaxt”

Nils Séderlund, projektledare
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Steg 4

Forfina stadsdelens gatuvav for en mer kollektiv-
trafikbaserad struktur och battre silning*

Modifiera gatustruktur an mot kajen sa att buss/spar

far mer gynnsamma betingelser och kan bli ett reellt
alternativ till bilvagnatet, t ex genom lankningar mellan

olika bebyggelseenklaver. Prioritera ny gatuvav dar
bebyggelsetilldagg kan gora nytta av olika slag, och dar battre
silning behovs for lokalt naringsidkande.

Samplanera hallplatser och torg till sekvenser av hallplatstorg*
— i moénster och attraktion som gor kollektivtrafiken till ett
jambérdigt alternativ till bilen. Det betyder: satt *reskvot 1,5
eller battre som ett forsta delmal.

Lat kollektivtrafiken nudda kajen med “grona hallplatser”
och hallplatstorg, dels for att starka granssnittets service och
kvalité som framsida, dels for att betona att gronstrukturens
begivenheter ar nog sa viktiga malpunkter i vara liv som
resmalen for arbete, boende och inkop.

Steg >

Oppna for byggratter i berérda néarliggande tomter
- "prickmarksskifte-skedet”. Upphav darmed hus-i-
park-restriktionerna.

Valj grad av byggratts-6kning for befintliga dgor, genom
"prickmarks-skifte”*, dvs bade tillat och uppmuntra folk att
bygga pa sina tomter, dels mot gata, dels mot tomtgrans i de
fall grannarna &r éverens om det. Oppna fér och uppmuntra
mix* av boende, verksamheter, service.

Betona darmed ett skifte bort fran hus-i-park-monster 6ver till
maonster med stadsvav av gardstun och kvarterstun. Betona
dessa tun, dvs "prickmark i tomt- och kvartersmitt”, som

ett viktigt verktyg for inre komplettering, mikroklimat och
odling. Detta steg innebar ett tredje, markant utdkat, steg av
byggratter efter friggebods- och attefalls-byggratterna.

Kartlagg graden av detta prickmarks-skifte stadsdelvis efter
samrad med bade medborgarna och med kulturlandskapets



Forfina gatuvaven

— vav samman stadsdelarna,

— ordna silning pa de gaendes
villkor,

— undvik atervandsgator.
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Tillvaxt utifran prickmarks-
skiftets spelbarhet - har i
smahusomrade

Tillvéxt utifran prickmarksskiftets
spelbarhet - har bland flerfamljs-
hus

"Vi ar vana att diskutera vad och
hur det ska byggas men...VEM ska
bygga?”

Staffan Schartner, Omniplan AB,

Féreningen for Byggemenskaper

”"Spannmalssidan klarar vi inte av
lokalt, men vad gaéller frukt och
gronsaker bor vi fixa en mer direkt
lankning mellan lantbruk och stad”
Gunnar Rundgren, vd Grolink

Planering handlar om att
skapa betingelser for service
och stadsliv. En plan dar
inget hander &r inte en plan
utan underlag*, utan oftast
en illa strukturerad plan

- lage att tdnka om och rita
om...
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varnare. Betona frivilligheten, att omdaning far ta den tid det
tar, dvs att tilldelade nya byggratter kan nyttjas pa direkten
eller lamnas vidare till ndsta dgare, eller ndsta generation.

Steg 6

Oppna for byggratter i impediment och glipor
mellan bubbelstadens enklaver. Vardeplanerings-
fasen* - férandring genom “reparativa komplette-
ringar”*

Kartlagg brister i olika stadsdelar, och markera impediment
och glipor dar ny bebyggelse utifran vardeplaneringens*
perspektiv kan forbattra stadsdelarna i olika avseenden, t ex
for battre mix av funktioner, battre mix av bebyggelsetyper,
battre mix av upplatelseformer, och icke minst for att
astadkomma gaturum och torgrum som starker stadsdelarna
som arena for den lokala ekonomin, liksom for publikt

och socialt liv. Det betyder att ett synsatt som avkraver
additioner, kvalitén att utgora "kompletteringar”* eller
"komplementeringar”* mer an begreppet "fértatningar”*,
vilket ofta tenderat betyda “mer av samma”.

Anvand dialogmetoder* som sakrar kvalitéer bade for den
berdrda stadsdelens grannar och fér andra kommunala,
nationella och globala mal. Anvand varderosen* for att
illustrera, diskutera och sakra den bredd av kvalitéer

som behdvs for att stadsdelen ska bli mer hallbar utifran
vardeplaneringens krav.

Steg 7

Lokalisera och omlokalisera servicepunkter langs
kajer och vid hpl-torg

- ta ansvar for kickstarts-faser

- prioritera "fa service / ge service”

Samlokalisera, och dér méjligt, omlokalisera kommunala
servicepunkter, med sekvenserna av hallplatstorg — med
sikte pa battre resesekvenser* for gemene man, primart
med avseende pa arbetsresor, dagligvaruinkdpens resor och
skoltrafik.

Lokalisera kommunala servicen sa att lokaler kan



BYGGRATTER INOM BEFINTLIGA TOMTER

BYGGRATTER SOM NYA KVARTER | GLIPOR
MELLAN BEFINTLIGA BEBYGGELSER

Prioritera bebyggelser som

gor nyttor for sin omgivning:

- Forskonar ett gatu- eller torgrum,

- Ger tryggare strak,

- Forbattrar mixen av boende och
arbete, mixen av upplatelseformer,
mixen av stilar for olika kynnen.
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“Idéer och skaparlust ligger dér hela
tiden, vi maste 6ppna oss for eld-
sjdlarna, tillhandahalla fler sorters
lokaler & hyresnivaer, vara aktiva,
proaktiva”

Emma Henriksson, AB Stockholmshem

Pocket shops i Skarpnack, Stockholm. Arken ArkitekterAB
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dubbelutnyttjas. Som exempel: forma forskolans matsal,
gympa och slojd sa att de kan fungera for kvallscafé,
idrottsforeningar, studiecirklar, etc. Lokalisera dldreboenden sa
att en matsal ocksa kan hallas dppen ut mot ett hallplatstorg
eller “kajen mot det grona”.

Lat darmed platser dar aldre manniskor sdker service ocksa
fungera som platser dar dessa kan erbjuda service.

Se behovet av initiala rabatter och incitament for att fa det
lokala stadslivet i rullning. Se mer: verktygen om etableringar,
"startmotorer”, kickstarter och BGV*.

Steg 3

Oppna for och stétta starter av service och verk-
samheter vid strategiska lagen

Faststall procenttal av bottenvaningar som nybyggen avkravs
tillhandahalla for service och verksamheter. Forslagsvis med
minimum mellan 5 % och 75 % beroende pa lage.

Utnyttja 3D-fastighetsbildningar*, och beprévade incitament*
i tidiga skeden. Inventera méjligheter for kommunen att
lokalisera eller inhyra verksamheter i tidiga skeden for att fa
igang det lokala stadslivet.

Bygg in incitament, t ex genom att matcha kravnivaer
med prisnivaer for markanvisning och forvarv. Jamfor det
delegationsstddda projektet for Storsjostrand i Ostersund,
verktyg 32, och Trafikverkets skrift om BGV*, Berikande
GatuplansVerksamheter.

Steg 9

Aktivera symbioser med Moder Natur langs
"kajerna”

Synliggér och utnyttja dagvatten till vattenfang

och vattentrappor - for lek och lyst, for djurliv och
ekosystemtjanster*. Nyttja gréna gipar for fortsatt odling,
matparker eller odlingslotter. Gor detta bade langs yttre och
inre "kajer”. Utnyttja bryneffekten*, dvs effekten man kan
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se i skogsbryn som har fler djur- och véxtarter, och mer liv én
skogen resp dngen var for sig.

Avséatt profilplatser* langs kajen, platser for bade kommunal
och regional service och for viktiga allmanna byggnader,
exempelvis naturrum, utkikstorn, sportytor, vaxthus,
handelstradgard, tradgardscafé, klubbhus, forskolor, skolor.

Steg 10

Forma “kajerna” som strak pa de gaendes villkor

Utforma kajerna primart som natta gator eller korbara
gc-strak*, sa att de medger tillganglighet, men inte antar
karaktaren av genomfarter. Undvik atervandsgator och
premiera i stallet “seg silning” sa att kajerna blir livliga strak,
formade pa de gaendes villkor. Och samtidigt ndbara for
gaster och kunder till de servicestallen som spontant brukar
uppsta langs kajer och bryn.

Steg 11

Berika stadsbrynets blandning av bebyggelsetyper

Premiera komplementerande* hustyper dar nya byggratter
beddmts lampliga langs "kajerna”, komplementerande bade
avseende hustyper, lagenhetstyper och upplatelseformer.
Betdnk att flerfamiljshusboende kan ha storre gladje av
kajlagen mot det grona, stdrre an villaboende som ju har egna
tradgardar, men premiera alltid blandning.

Arken Arkitekter AB



Naorr

KORSPUNKTER

s KAJER MOT DET GRONA

INRE KAJER
gréna tvérgaende linkar genom bebyggelse)

A
»eljows KORSPUNKTER

() BEFINTLIGA MALPUNKTER

En val vald linje for
"kajer mot det grona”
ger vinn-vinn-monster
Nya trygga strak och
platser for det grona.

- Och samtidigt plats for
attraktivt byggande som
ger stadsdelen framsidor
med betingelser for service
och profillagen.

GORVALN JARVAFALTET

L=
.. _.
w ]
bﬂkﬂﬂﬂ!ﬂﬁ
/: : i
: .
L ]
[l
]
L}
A .
v
e — e =
0100m S00m 1 km




. 2w 0
Isbbandibag 65
otk rivcha, vesm,

AR, P, St

Lokalisera kompletteringarna sa att kajen formar framsidor mot en serie
av individualiserade landskapsrum.

EIR

Foto: Nils-Johan Norenlind

Tank proaktivt: det ar vad Du format som avgor utfallet och efterfragan, -
ma det galla holken, spaljén eller stadsvaven!
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Steg 12

Sakra kontraster: lat riktig stad mota riktig natur

Lat kajen variera, och bejaka kontraster. Premiera méten
mellan “riktig stad” och "riktig natur”. Det betyder a ena
sidan att bebyggelse méter med en urban sida, med entréer
pa "trottoarvis”. Det betyder & andra sidan att natursidan
foretradesvis erbjuder “ursprunglig” lite ra natur, dvs garna
skogsmark eller pagaende odling.

Parkkvalitéer ar ocksa viktiga, men prioritera och allokera
parkteman till inre grénrum och tvdrande grénkilar*. Fokusera
darmed resurser till bra skotsel pa de parker som har att
erbjuda “finparkens” repertoarer av grona kvalitéer.

Steg 13

Individualisera kajstraken, genom att bade
intimisera och 6ppna for stora vyer

Forma kajen sa att bebyggelsen kommer att relatera till olika
landskapsrum. Prioritera t ex serier av konkava avsnitt framfor
konvexa eller Idnga raka kajavsnitt. Rikta kajens strak mot olika
riktmarken - mot en bergknalle, en markesbyggnad, en tjusig
ek, en skogstjarn, etc. Se vidare i kap 3 Verktyg*.

Steg 14

Planera for det oplanerade, hall 6ppet for pluralism

Hall 6ppet for granssnittets, kajens, potential att generera
overraskningar éver tid. Bebyggelsesidan vid kajer genererar
betingelser for service, liksom lagen for verksamheter i ett
brett spektrum. Hus vid kajer och torg bor darfor i sina
bottenvaningar vara forberedda for olika innehall, bade fér
boende och for verksamheter och service. Se steg 8.

For kajens gronsida géller att naturens bryn ocksa genererar
betingelser for inte bara rik fauna och rik flora, utan ocksa for
overraskningar som kan gélla rekreation, sport och lek, lagen
bade for moten och stilla meditation.
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kapitel 3

verktygslada

for hallbara granssnitt
i motet stad och land
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Om verktyg,
och verktygs verkan

Att bygga i en stad eller by ar att tillféra nagot nytt men ocksa
att forvalta ett arv. Vi kan med vart lilla tilldagg ansluta till
befintlig form och rorelseriktning, eller med var lilla procent
eller promille ta spjarn for att ocksa forsoka ratta till pagaende
stadstendenser. Vi kommer inte undan, att stadsplanera ar
att valja, det ar nagot vi gor - medvetet eller omedvetet.

De verktyg som vi valjer att nyttja gor bade planerandet
och forvaltandet till insatser som visar hur var generation bar
var stafettpinne vidare. Tittar vi ndrmare, kan vi ocksa se att
stafettpinnen ar ndgot mer, snarare en budkavle, inristad och
kodad med erfarenheter som vi antingen goér oss varse, missar
eller negligerar.

Planeringsverktygen vi har listar bor ses i detta perspektiv.




Verktygsladans innehall

1 STEP dialogmetoden
2 Sprak, begreppsval

3 Attraktionsplanering - i stallet for

restriktionsplanering

4 Plan 2.0, Plan 0.7

- om planberedskap for flexibilitet

5 ~Kajer mot det grona” att géra framsidor

av baksidor

6 Markbyten, SWAP, kompensationsatgarder

7 Stadstypsmatris - betonar vikten av att

fokusera pa val av stadstyper

8 Varderos - Underlattar en bred diskussion,

att halla manga bollar i luften
9 Rundabordsarbete
10  Gaturer
11 Studieresor
12 Referensgrupper
13  Byggemenskaper

14  Bottom-up - om balansen mellan

medborgare, politiker och byggbransch
15  SWOT - kartlaggning i tidigt skede

16  Fordandring medelst addition
17  Prickmarks-skifte

18  Vardeplanering

19  Reparativa kompletteringar
20  Gatuvay, silning

21 Kvartersvav

22  Agovay, tuttifruttiplaner

23  Mix, blandning - skala, skala, skala

24  Generationsboende — att bade "fa"” och

"fa ge"” service
25 Underlag, U=mxfxa

26 Samhallsekonomisk hallbarhet
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Reskvot, tidsgeografi, resesekvenser
Robust kollektivtrafiknat

Bebyggelsestruktur fér en konkurrens-
kraftig och effektiv kollektivtrafik

Konkurrenskraftig cykeltrafik
Tillgénglighet
Kvarterstypsmatris
Hustypsmatriser
Hallplatstorg

Trygghet langs granssnittet mellan
stad och land

Kajformer/landskapsrum
Gronstruktur langs och tvars kajen
Tillgang till ndrnatur och park
Upplevelsevarden i natur och park
Urbana etableringar

Grona etableringar
Ekosystemtjanster

Odling

Pollinatorer

Vardefulla naturtyper och arter langs
kajerna

Levande dagvatten

Grontypsdiagram
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104
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Jane Jacobs aktivistpionjar
stoppade gravskopor

& motorvagbyggen pa
Manhattan

Foto: Bildhuset/TT

Foto: Nils Gustaf Nilsson

S B ag i

Umed 1888. Efter storbranden, fore

. * "
Hans Stimman*, gravskoporna.

Senatsbaudirektor, Berlin:
angdende Berlins arv:

1945 - 40% borta

1985 — 80% borta:

" ...ocksa tankar om ratio-
nalitet, rattvisa och héga
hastigheter kan tara pa vara
bebyggelsearv”.

Foto: Bertil Ekholtz

Umed 1955 fore grévskopor'na
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Fundera pa vilka verktyg som gett stadstyper med
goda prestanda

De klassiska staderna, framvéxta under arhundranden, har en
relativt enkel och valbeprévad verktygslada. Priméart handlar det
om gatuvav*, kvartersvav* och en vav av agor* - en “de tre
vévarnas DNA*”. Arhundraden av stadsbyggande, varianter,
mycket trial-and-error och forfining av dessa vavar, har gett oss
en rik repertoar av stader att bade avnjuta och dra slutsatser av.
Monstren, den underliggande morfologin* av stadsvav, visar sig
ha varit forvanansvart flexibel, dppen for olika kynnen, sociolo-
gier, kulturer, ekonomier och skalor; den kan beses i bade lilla
Sigtuna och stora Manhattan, liksom i Beijings hutonger och
nya kakstaders sjalvorganiserande myller.

Stadsforskaren Anne Vernez Moudon* har genom en studie
av fem europeiska stader under fem arhundraden visat hur
den klassiska stadsvaven erbjudit en robust spelplan; stader
har brunnit, dteruppstatt, forstorts i krig, och ateruppstatt
igen. En storbrand kunde vara total, men staden véxte forva-
nansvart snabbt upp igen. Aktorerna visste vad som behdvde
goras, agogranserna gravdes fram ur askan, morfologin fanns
dar, ansvarsfordelningen var klar.

Men, ndgot hande pa 1900-talet. | effektivitetens namn
boérjade man sld ihop agor och kvarter, aktorerna blev farre. Ett
kvarter kunde som resultat fa en entrésida och tre sidor baksida.
Gaturummen blev darmed bade trakiga och otrygga. Hela
kvartersrader revs av for matarleder eller p-ytor. Stadslivet dog
och trivialiserades. For sent sag man vad som borjade handa.
Manniskor saknar nu sina Klara, Haga och bortrivna stadskarnor.

Slutsats: de nya storskaliga verktygen gav mer nackdelar
an fordelar, sa darfor: vi kan inte bara dnska rikt stadsliv. ..
vi behover byta en del av vara verktyg!

Modernismens stadsplaneidéer om zonplanering
och bubbelstruktur har utdomts, men dess verktyg
hanger kvar...
Insikten om att modernismens férsdk att géra “en ny stad for
den nya manniskan” inte har fungerat, ar utbredd. Den visade
sig inte bara ohallbar, den blev aldrig riktig stad. Allmanhet och
politiker efterfragar “riktigt stadsliv”. Lovvarda férsok har
provats, men de ar fa. Det har byggts en del lyckade “frag-
ment”, men det mesta har blivit "bilder av stad”, inte storska-
liga sjdlvgdende alternativ. Snarare ar det den fortgaende
utbredningen av amorf férortsmassa som dominerar. Forsoken
att fa till "riktig stad” har kommit till korta, dels vad galler
stadsliv, dels, och an mer, vad géller hallbarhet.

Skalen ar flera. | denna handbok havdas att vi inte tagit till
verktyg pa bred front. Handboken vill visa att ett rejalt skifte
innebadr att man behdver ha med sig ett bredare kit av det som



Stockholms karta litografi Carl Johan Billmark CC BY SA 3.0 Stockholm, "den europeiska staden” under framv'axt.

Stadsarven lever farligt:
Berlin 1945: 40% forstort -
Berlin 1985: 80% borta. Stockholm, enligt Modernismens nestor Le Corbusier: 97% borta.
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Bubbelstaden kompletterad - baksidor blir framsidor

Tankar om arv
"Att vara modern &r inte en frdga om att offra det
forflutna till forman fér det nya, utan att uppréatt-
halla, jgmféra och minnas de varden ménniskor har
skapat, géra dem moderna for att inte forlora det
modernas vérde.

Det finns inget levande nu med ett détt forflutet.
Det finns inget skapande utan tradition.

Det nya ar en béjning av tidigare former — och nyheten ér alltid
en variation av det férflutna.

Nuet &r platsen fér bade minne och léngtan”.

1

Octavio Paz
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utgjorde den klassiska stadsvavens verktygslada. Och, att man
darutdver behover ett knippe nya verktyg som hanterar den
moderna tidens teknologier, framforallt: fardmedlen,
naringsidkandet och informationsteknologin.

Verktygsladan behover ses 6ver, bade rensas och
kompletteras: "Byt 3, ta med 44"

Verktygsladan behover rensas fran nagra av modernismens
kvarhangande och omhuldade forestéllningar. Det galler
framfor allt morfologi-fragor, stadsvaven. De tre viktiga
aspekter av vav — gatuvav, kvartersvav och dgovav - som man
trodde kunde 6verges till férman fér den zonerade funktions-
uppdelade bubbelstaden — den vdven, den morfologin, maste
baras vidare. En snart sekelldng forsdksserie med bubbelsstad
och reparationer av bubbelstad ar entydig.

Bubbelstaden fungerar inte vad géller urbana kvalitéer, den
ar inte hallbar, och vilket kanske &r varst: dess vaxt skenar.
Bade i avseende pa markatgang, trafikeffekter och emissioner.
De globala ramarna ar entydiga: har maste sattas en grans.

Granser som generatorer,

kajen som verktyg for nya synergier

Handboken vill visa hur behovet att satta en grans for den
globala bebyggelseutspridningen, sprawlen*, kan géras som
livgivande granssnitt. Dvs, bli ett viktigt verktyg. Vi har kallat
granssnitten “Kajer mot det Grona” - just for att betona att en
sadan har grans kan vandas till ndgot positivt. Genom att
tanka "kaj” och framsida, och genom att dra parallellen till
hur bebyggelsen skulle ha métt den slags grans som en
kustlinje utgor, genereras nya proaktiva tankar.

Verktyget "kaj” uppfordrar till en bade vardigare, trevligare,
livfullare och mer émsint relation till gronstrukturen och de liv
av fauna och flora som dar levs.

Brynet* i sig genererar méten, trygghet och lageskvalitéer
for service, odling, kaféer och annan service. Med detta
perspektiv blir “kajer” ett av de nya kompletterande verkty-
gen, verktyg 5.

Handboken vill inte minst visa hur behovet att satta grans
gor att bebyggelsetrycket kan vandas inat till en reparativ fas
som var icke-hallbara forortsbygd sa val behdver for att bli
hallbar stadsbygd. Handbokens namn pa det verktyget har
blivit: reparativa kompletteringar*, se verktyg 19.

Summering: En del verktyg behéver bytas ut. Andra
lovande verktyg borjar finnas framme. Och det behdvs fler.
Handboken visar och paminner i detta kapitel om verktyg

i en bred tolkning: arbetsverktyg, tankeverktyg, tumregler,
tankespar, viktiga observationer.
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STEP

- en dialogmetod dar medborgaren ar bade 6nskare
och utformare

Dialogmetoden STEP ar en metod dar medborgare deltar bade
som program-makare och bebyggelse-formare. Tre viktiga
redskap i dialogmetoden STEPs tolv moment ar en Matris* av
stads- och bytyper, en Varderos* for bred utvardering, och
Rundabord* for modellarbete med hus- och kvarters-klossar
pa flygfoton.

Metoden STEP &r en utveckling av de manga dialogmetoder
och fokusgrupper dar deltagare ombeds ange 6nskemal och
viktiga aspekter pa gula lappar, far dessa sorterade till en slags
hopskrivna program, men, som det visat sig, sen har mycket
svart att se vad deras nedlagda arbete darefter konkretiseras
till.

Dialogmetoden STEP borjar med att pa liknande satt samtala
kring “onskelistor” for en framtida stadsdel eller ett framtida
projekt, men utmanar sen deltagarna att stalla dnskelistans
"vad vill vi” samman med var globala situation och ett "vad
bor vi”. | den har inledande fasen anvands namnda matris av
bebyggelsetyper* som verktyg: matrisen ar dppen: vad vill vi
ha for slags stad, vad vill vi ha mer av, och mindre av? Matri-
sen visar vanliga bebyggelsevarianter och lamnar vita rutor for
deltagarna att lansera egna favoriter, minnen eller drémmar i.
Matrisens poang ar att den styr diskussionen bort fran detaljer
som hustyper och trafiklésningar over till vad det &r for slags
stad vi tilldter oss drdmma om for oss sjalva och framfoér allt
foér vara efterkommande.

Den ndmnda Varderosens* funktion &r att sedan féra éver
diskussionen till vilka prestanda som olika stadstyper visat sig
ha i ett bredare perspektiv, dér man bade ser till husens och till
mellanrummens prestanda. Som matetal i Varderosen anvands
hallbarhet*, dar hallbarhet definieras som “bra &éver tid”, och
dar de tre gangse hallbarhetsaspekterna adderats med ett
fjarde ben rérande teknisk hallbarhet. Se vidare under vektyget
Varderos*.

Deltagarna uppfordras genom véarderosen att bredda diskus-
sionen fran “vad vill vi” till “vad bér vi” och fundera dver
bebyggelsemonster dar man anser att bada dessa tva kriterier
kan tillgodoses.
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Workshop med grannskap i Viksjo Vid olika bord skissas med olika husmangder som S M L, small, medium, large,
eller olika stadstypsval som ekoby, tradgardsstad, smastad, stenstad - det ger sen
en bas for gemensamma slutsatser




"Det har varit bra
att kunna jobba
tva olika dagar
med olika platser
och i olika skalor
for att battre
forsta projektet
och mangden

av aspekter som
behover beaktas.”

Rahman Amanullah
fran Kallhall i
workshop, 2013.

Tolv moment i en STEP-dialog:

1. Dusch av
historiska
exempel, goda
och mindre goda
att lara av

2 Stang 6gonen och

fundera, hur vill Du &

att det ser ut nar
Du besoker ett
barnbarn

3 Valj utifran
stadstyper, vilka vill
vi ha mer av, vilka
mindre

4 Sammanstall
deltagarnas
“vad vill vi”

5 Med varderos:
diskutera
"vad bor vi”

6 Rundabordsarbete
med intressenter
for att arbeta fram
"vad kan vi"” se
som vinn-vinn-
varianter

7 Inspel om vikten av
att ha en mixav
stadstyper

8 Inspel om hallbara
monster for
stadens vaxt,
kollektivtrafik,
gronstruktur, mm

9 Deltagarna gor
varderosor pa sina
skissade varianter

10 Diskutera
varderosor mellan
olika grupper
med olika
profilering

11 Summering och
konklusioner gérs
och remitteras

12 Efter svar gors
bearbetning till
fardig illustration
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Efter den programfasen vidtar en skiss-fas dar arbetsgrupper
med en mix av lynnen och motstridiga intressenter i runda-
bordsarbeten utmanas mejsla fram olika alternativ. Det ar en
fas dar det visar sig att man nastan alltid kan enas om att det
finns varianter av vinn-vinn-karaktar. Man tar och ger, och
upptacker att den dar motparten kanske anda gar att disku-
tera med. Nar medborgaren sjdlv &r med i stadsdelens forman-
de, forsvinner manga av de hotbilder man kanske hade pa sin
nathinna. Man kan da ga fran “vad vill vi” och “vad bor vi” till
kreativa varianter av "vad kan vi” ndr vi sitter samman.

Den ndmnda Varderosen* anvands som stdd att halla en
bredd i diskussionerna, och fungerar under den avslutande
utvarderingen som ett protokoll pa hur man lyckats véga, och
valt att vaga, hallbarhetens olika delaspekter i sina bebyggelse-
forslag.

Dialogmetoden STEP har nyttjats i en stor mangd kommuner,
internt i forvaltningar, i byggféretag och ocksa inom universi-
tet och hogskolor. Ju bredare inbjudan av intressenter och
berdrda desto mer valférankrade blir resultaten.

Uppldgg av en tvadagars workshop enligt STEP:
Deltagarna tar del av en “dusch” med bilder pa den bredd av
fantastiska och misslyckade bebyggelser som finns och funnits.
En forsta enkat om stadstyper man vill ha mer av och mindre
av genomférs med hjalp av en matris* med bebyggelsetyper.
Deltagarna bekantar sig med varderosen genom att diskutera
sig fram till en varderos* Gver den egna staden eller stadsde-
len. Deltagarna grupperas sen till olika rundabord* och
tilldelas eller kan valja olika teman: olika mycket nya hus eller
olika stadstyper, allt for att markera dialogens dppenhet.
Klossar pa flygfoton lockar. Deltagarnas framvaxande bebyg-
gelsevarianter fotograferas kontinuerligt, omtag uppmuntras.
Deltagarna uppfordras steg for steg beakta fler viktiga aspek-
ter som illustreras i aterkommande inspel*. Exempelvis kring
teman om blandning, hallplatslagen, gréna strak, gaturum,
torgrum, parkrum, odling, service, trygghet. Omsesidiga
redovisningar ger bransle till breda diskussioner.

Korta inpass* fran workshop-ledningen, inbjudna gaster eller
aktionsgrupper, visar inspirerande och uppfordrande referens-
bilder. Deltagarna triggas att beakta fler och fler delaspekter.
Bordsvardar* antecknar parallellt det som sdgs i resp bord,
skoter gruppens enkat om stadstypspreferenser, gruppens
genomgangs av varderos och sakrar att alla kommer till tals.

Rundabordsarbetet* fungerar bade som del i medborgardialo-
gen och som ett gott tillfalle for tjansteman, fortroendeman
och konsulter att lara kdnna den stadsdel som ar dmne for



Foto - Torbjorn Einarsson ARKEN Arkitekter AB Mikroklimat intill stora havet. Innergard Kalmar

Matrisbladet med stadstyper
som det presenteras under
STEP-dialogen
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Foto: Maddalena CC BY-NC-5A 2.0

planeringen. Rundabordsarbetets karaktar av brainstorming
gor att lite vilda idéer kan testas, klavertramp kan avfardas
med ett skratt, konsulter utifran far snabbt en inldrning som
annars kan vara svar att vaska fram i tidigare rapporter och
inventeringar.

Deltagarnas illustrationer och kommentarer samlas tillsamman
med forslag till konklusioner i en rapport, som skickas till
deltagarna for respons. Efter bearbetningar férs konklusionen
vidare i gangse planprocedur.

Erfarenheterna av dialogmetoden STEP &r intressanta: fler
sager sig ha fatt sina partsénskemal tillgodosedda, deltagare
har en tendens att “flytta till bord med mer klossar”, samtal
Oppnas, deltagarna har ett tydligare material att hanvisa till i
efterféljande planhantering och bebyggelsutformning, man
bar med sig en inlarning i stadsplanering, man tranas att halla
manga bollar i luften, deltagaren tenderar att ga fran intres-
sent till medborgare.

Verktyg 2

Sprak. begreppsval

- vi lever sedan 30-talet med ett nysprak*
som begransar vart synfalt
- och det gar att byta

Vart planerarsprak ar ett barn av funktionalismen. Tyvarr har
det nyspraket* numera blivit ett begransande verktyg, som vi
behover lamna. Det modernistiska nyspraket ar uppbyggt
enligt mallen: funktionsbegrepp-bindestreck-ytbegrepp.
Exempelvis: bostads-omrade, arbets-omrade, universitets-
omrade, sitt-yta, gang-bana, lek-plats, sport-falt, mat-plats,
fika-stalle.

Till synes oskyldiga ord, men de facto mycket ofta tankeburar
och oanade fantasi-hinder. Ett exempel: om Du foreslar en
"mat-plats pa en gang-bana” later det krangligt, om Du i
stallet sdger “trottoarcafé” kan det lata som en lockelse...

Det funktionalistiska nyspraket gjorde ocksa ansprak pa en
vetenskaplig bas. Ord som “l6sning”, "helhet”, "funktion”
har dock en tendens att gémma att varje "l6sning” ju alltid ar

ett val bland manga. Kanske ar det da battre att anvanda ord
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Urban bykansla - redan med 8 hus, Lunds by, Smaland

Foto: Ake Eson Lindman
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som “val”, "variant”, "typ” eller "md&nster”. P4 samma satt
kan man se att ordet “helhet” ma vara en helhet f6r nagon
part, men egentligen inte anger nan inriktning. Kanske ar det
tydligare att da ange vad man menade genom att vdlja

stadstyps-ord som “smastad”, "tradgardsstad” eller vad det
nu var man asyftade med sin variant av “helhet”.

Den héar handboken arbetar medvetet med en vokabular som

forsoker komma ut ur ndmnda sprakbur. Exempel:

«% Bostadsomrade, prova i stallet med stadsdel eller by, och bl
pa kopet varse vilka funktioner utéver bostad som behévs
for att na det som bendmns “levande bostadsomraden”,
egentligen ett motsagelsefullt begrepp

% Arbetsomrade, prova i stallet med stadsdel

<% Foretagspark, dvs nyordet for arbetsomrade, préva i stéllet
med stadsdel

% Gangbana, prova i stallet med trottoar

% GC-vdg, prova i stallet med trottoar, eller strak

% Matstalle, prova i stallet med restaurang, café

% Losning, prova i stallet med val, variant, eller bebyggelse-
monster, typologi

% Helhet, préva i stallet med den stadstyp Du asyftar parke-
ringplats, prova i stallet med torg, och formge ytan sa att
det ser ut som ett torg nar bilarna ldamnat platsen

% Lekplats, prova i stallet med lek, gard, strak, torg, och bli
darmed varse att staden ocksa &r barnens stad, lekbar
varhelst vi rér oss och stannar till

o “xxxx", préva i stallet med "yyyy" — se dar ett dmne for
dina egna aha-upptakter eller innovationer

Som konklusion kan man se att “nyspraket” hade en tydlig
tendens att zonera var sak till sin plats och dédrmed missade att
poangen med stadsliv ar att stadsliv &r nagot som uppstar vid
mix och moéten. Och att planeringens essens ar att framja just
det vi vill ska mdtas och inte minst ska-kunna-rdka-motas,
dverraskningar vi inte alls hade vantat oss, sk serendipitet*.

Formeln, verktyget, for detta stadsliv heter blandning: blanda,
blanda, blanda! Eller mix*. Blanda hustyper, funktioner,
material, upplatelseformer, livsstilar, stort och smatt, elegant
och bohemiskt, olika prisnivaer, osv. Och notera hur mycket
enklare det ter sig nar man gor sig fri fran zonplaneringens nu
gamla “nysprak”.

Urban kansla - redan med 8 institutioner, Mittuniversitetet Sundsvall, 1997
framtankt enligt devisen “skolan byggd som en bit stad” Arken Arkitekter AB




"Stad som stads forebild”

- har en tankvard
illustration av skalor

- och ett lekfullt experiment
att omtolka Gamla stans
vindlande gatuvav med
moderna hus. ...Slottet som
bostader, riksdagshuset som
stationshus

Urban kansla - redan med 8 institutioner, Mittuniversitetet Sundsvall, 1997
framténkt enligt devisen "skolan byggd som en bit stad”
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Gérvélns gard - Jarfélla kommun
Sjofart som lokaliseringsfaktor - gav charmigare ménster an bubblor langs
motorvdgar -vid Kallhall och Jakobsberg finns ldgen att reaktivera for
modern farjetrafik.

Google

Port Grimaud. Frankrike -ett gott exempel pa attraktionsplanering.

Arkitekt Francois Spoerry, trétt pa branschens begransningar ville préva att ga
efter egna drémmar om “mer sjostad”, marina kvalitéer, farjetrafik.

Det har blivit en ny stad - en av Frankrikes stora turistattraktioner.
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Verktyg 3

Attraktionsplanering
— i stdllet for restriktionsplanering

- om vikten av malstyrning
- och att komma in fran ratt hall

Attraktionsplanering® innebadr strategin att man i en plane-
ringssituation bdrjar med en genomgang om vad det ar fér
slags stad, stadsdel eller by som man / gruppen énskar sig,
drémmer om, och vill se framvéxa. Med en salunda framdisku-
terad, brainstormad och dverenskommen malbild, ar det lage
att ta sig an arbetet med anpassning till de lokala praktikalite-
terna. Justeringar utifran olika hinder eller lockelser kan med
denna arbetsgang goras utifran avvdagningar dar man ar varse
bagge vagskalarna.

Attraktionsplanering ska ses som alternativ till géngse plane-
ring som genom sin metodologi tyvarr valdigt mycket fungerar
som Restriktionsplanering*. Denna gangse restriktionsplane-
ring innebar att man i sina planeringsrutiner bérjar med
omsorgsfulla inventeringar av en plats. | den basta av avsikter
gors kartor 6ver buller, grundlaggningsférhallanden, norrslutt-
ningar, strandskyddsgranser, allergibuffertar, agogranser, etc.
Allti en iver att inte gora fel. Ju mer inventeringar, desto
battre. Metoden brukar dnda i en summa “ytor utan invand-
ningar” — vilket tyvarr brukar ligga langt fran hallbara bebyg-
gelsestrukturer och langt ifran de drombilder vi bar pa. Se fig.

Slutsats: borja som ett steg 1 med dréommarna, 1at sen
drommarna i ett steg 2 méta de restriktioner som naturligt-
vis ocksa behover beaktas, men goér medvetna vagningar
mellan hur malbildens knippe av férdelar vager mot restrik-
tionsbildens knippe av nackdelar, och inte minst téank ut hur
nackdelar kan neutraliseras med smarta knep och utform-
ningar.

Och, tydliggor samtidigt for inblandade parter att for varje
val av bebyggelsetyp som valjs, foljer att man valt ett knippe
fordelar och darmed har att leva ocksa med ett knippe
nackdelar. Nagon stadstyp med bara férdelar har dannu inte
framkommit i varldshistorien, men det finns manga som ar
battre an restriktionsplaneringens “ytor utan invandningar”.
Se illustrationen till hdger.
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Portland, USA, har satt
sin grans - det ger vaxt
inat.

Kebenhavns fingerplan
-vaxt utat langs
kollektiva fardmedel
ger gréna kilar.

Nykvarn 2.0 - plats for
vaxt bade inat
och utat.

Byggarns jobb ar att bygga. VI 6nskar
inget hellre dn att kommunerna har
planer framme, mycket planer, olika
slags planer. Nar vi tar initiativ ses vi ofta

ha rollen som ‘the bad guys’. Det ar inte
trevligt och det blir segt.

Jan-Erik Bengtsson, byggare, tidigare SKANSKA,

nu senior radgivare
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Verktyg 4

Plan 2.0 / Plan 0.7

P + P, Planberedskap* & Planrepertoar*
- som verktyg for starkt flexibilitet

Tank ut hur Er stad, by eller kommun ser ut nar och om den
pa ett hallbart satt blir dubbelt sa stor i folkmangd. Gor
detsamma for en framtid nar staden/byn halverats, eller gatt
ner till sdg 0,7 av dagens storlek.

Langsiktiga scenarior om stora dkningar kan synas osékra,
men de har flera foérdelar: de vander fokus till frdgor om
langsiktiga kvalitéer, dvs sjalva essensen i begreppet hallbar-
het. De riktar ocksa fokus pa hur de dagliga sma plandrendena
behover bli delar i hallbara vaxtmonster. Langsiktiga scenarier
gor det naturligt att beakta bade bebyggelsestrukturer och
trafikeringsmonster, gor det mer naturligt att tanka utifran kol-
lektivtrafikens struktur och allt mindre naturligt att fortsatta de
sma stegens logik.

Langsiktiga scenarior for minskande befolkningstal ar
ofta mer smartsamma, men de kan vara av intresse av flera
skal: dels minskar manga kommuner och an fler dramatiska
omkastningar kan vantas, dels kan minskningar inom delar av en
kommun gdras bade klokt och defensivt oklokt. Och slutligen:
aven om inte hela kommunen minskar finns det kanske fordelar
att vinna genom ansamling av bebyggelse i hanterbara strak. Det
kan galla hanterbarhet ur va- och kollektivtrafiksynpunkt lika val
som hanterbarhet vad galler gronstrukturernas reparation.

En god planberedskap* har flera andra férdelar. En bra
langsiktig plan ar generativ*, dvs den vacker tankar som
kommunen sjalv, och dess innevanare eller fastighetsutveck-
lare, kanske annars inte kommit pa. En bra langtidsplan
initierar ocksa tankar om férandringar i verksamheter utanfor
gangse bebyggelseplanering: t ex hos aktérer inom turism,
framtidsfragor, nya naringsidkanden, etc.

En bra planberedskap* &r viktig inte minst for att rada bot pa
den nu gangse situationen att det mest ar de stora aktorerna
som orkar med uttanjda och omstandliga planeringsfaser. Det
ar ett forhallande som gjort var planering skaldrivande* pa ett
satt som slar ut sma och nya byggare och byggherrar, och som
darmed framjar oligopoltendenser. Det har i sin tur lett till att
manga kommuner de facto tappat initiativet och blivit bero-
ende av olika marknadsaktorers initiativ, perspektiv och
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Plan 2.0 fér Nykvarns kommun, - infér en ny OP undrade kommunen: “hur ser vi ut nér vi dr dubbelt sa stora?”.
Skiss via STEP-dialog.

Kollektivtrafikbaserat planmonster - utifran serie av sparvagnsstationer i kvartersformad struktur - kajer mot odling, golf och
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Kajlagen lockar till bade
boende, verksamheter
& service. .

“Tuttifrutti-lage” L} B it
for att nyttja Bo01”s metafor = '\‘ f
for sin mixade plan. e b ‘F i -

“» _ Lika nyttiga och viktiga som samrad &r
“.j itidiga skeden, kan de allvarligt under-
grava fortroende for planering och de-
, mokrati ndr de genomférs i skeden dar
‘,-’1 “ det mesta ar avgjort. Jfr dialogverktyget
STEP*.
Hakan Jersenius, Smastaden Arkitekter AB
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prioriteringar. Sa till den grad att manga kommuner inte tar
fram planer annat an dar marknadens aktérer markerar
intresse och bestamt sig for utformning. Att i sddana skeden
ga ut med samrad gér medborgarinflytandet krangligt och
ofta illusoriskt. Det blir av naturliga skal mest svar fran dem
som har invandningar - och samraden betraktas darmed som
negativa och tréga.

En bra planrepertoar*, dvs planer fér en bredd av
bebyggelsetyper, &r viktig av flera skal. Det ar genom arbetet
med planberedskap med en bred planrepertoar som kommu-
nen kan vara 6ppen for en genuint medborgarburen dialog.
Manniskors kynnen och lynnen kan da bejakas genom att
oppna for en rik planrepertoar, dar olika kreativa uppslag,
olika beyggelsetyper infogas i genomtankta mixade illustra-
tionsplaner. Just har, i en repertoar av bebyggelsesorter, kan
kommunen erbjuda den viktiga faktorn flexibilitet*. Det
betyder ocksa att kommunen bade gor sin planering medbor-
garburen och visar flexibilitet genom att erbjuda byggmajlig-
heter for olika affarsidéer ute i de olika stadsdelarna. Det
betyder samtidigt investeringstrygghet*, dvs att den som vill
gdra en investering vet i vilken omgivning det egna bygget
kommer att hamna. Darmed lockas fler och fler vagar!

Verktyg 5

“kajer mot det grona”

- att gora framsidor av baksidor
- och vdanda bebyggelsetryck inat som reparativa
kompletteringar*

Kajerna i Projektet “Kajer mot det Gréna” kan med fordel
beskrivas som ett kompletterande verktyg till de havdvunna
verktyg och komponenter som utgér en god stadsbyggnads
DNA. Nar stader tar beslutet att satta stopp for pagaende
tillsynes ostoppbara stadsutbredning, sprawl, vill den har
Handboken visa att ett tillsynes svart beslut har tre viktiga
poanger.

For det forsta: granssattningen, kajen, kan goras till fram-
sida, generativ for stadsliv och service, liksom fér djurliv,
rekreativa punkter och ekosystemtjanster.

For det andra: kajen, granssnittet, innebar att vi bade kan
vanda och uppfordras till att vanda bebyggelsetrycket inat
stadsdelar som ar i starkt behov av kompletterande reparativa

tillagg.



Kaj-projektets forsta steg:

Testa lagen for en framtida kaj. .-~

Se vidare: verktyget 36 Kajformer "
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Silverdal, Sollentuna - ett bra exempel pa “Kaj mot det Gréna”

Foto - Peter Robinson, Sustainable Urbanism

"Lagstiftningen behover ses over for att

mojliggora och sakerstalla goda stads-

byggnadsvisioner som t ex Kajer mot det

grona, sa att det grundlaggandet

syftet i plan- och bygglagen uppnas”

== Kristina Adolfsson, arkitekt Innovark AB
forf tl” Detaljplanehandboken. Ledamot i Mark- och
miljédomstolen i Umea

Royal Crecent in Bath, Somerset by Architect John Wood the Younger 1767 -1774 / CC BY-SA 3.0
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For det tredje: den del av stadens bebyggelsetryck som inte
kan “studsa”* som vaxt inat, kan bringas “pysa ut”* i genom-
tankta hallbara strak langs kollektivtrafik, va-system* och i
medveten relation till natur och odling. Som god férebild
fungerar fortfarande Képenhamns fingerplan*.

Bebyggelse inadt ar inte nytt, det finns en del bra exempel och
begreppet "vaxa inat” finns i manga kommuners agendor,
men dels har det varit halvhjartat, dels har man “plockat
russin”, dvs byggt inom attraktiva hamnomraden eller som
pabyggnader och fértatningar i redan tata och populara
stadskarnor. En nasta fas, som har foresprakas ar att nyttja
bebyggelsetrycket inat mer medvetet som “reparativa kom-
pletteringar” *. Handboken illustrear tva varianter, dels som
erbjudanden om kompletterande byggratter inne pa befintliga
tomter i den takt &garna valjer, dels som kompletterande
bebyggelser i glipor och impediment* mellan bostads- och
arbetsomraden, det senare utifran vardeplaneringens* krav.

Reparativa kompletteringar* ma vara ett uppenbart behov i ett
globalt hallbarhetsperspektiv — for att de ocksa lokalt ska bli
accepterade och efterfrdgade kravs vinn-vinn-strategier och ett
skifte till inte mindre utan mer medborgarburen stadsférny-
else. Det betyder en markant évergang till mer lyssnande och
deltagande i en medborgarburen planering. Nyttan maste bl
pataglig for att en vinn-vinn-situation ska uppsta.

Handboken visar tva viktiga verktyg fér hur ndmnda vinn-vinn-
effekter ska uppsta: verktyget prickmarks-skifte* och verktyget
vardeplanering*.

Verktyget prickmarks-skifte* innebar att kommunen ser dver
liggande detaljplaner i syfte att erbjuda utdkade byggratter
fram mot gator och an mot grannar dar grannarna ar éverens.
Jfr verktyget 18.

Verktyget vardeplanering* innebar att kommunen i tidiga
skeden och i dialog med de boende och verkande ser dver sina
stadsdelar i syfte att erbjuda nya byggratter i glipor och
impediment* dar det, och om det, tydligt kan visas att nyttor
tillkommer de kringboende, stadsdelen och staden som
helhet. Som verktyg i den typen av diskussioner har dialogme-
toden STEP* och dess varderos* visat sig effektiva.

Sammanfattningsvis: hitta granser for staden, gor
granserna till stadens framsidor, till “kajer mot det gréna”,
anvand det vaxttryck inat som da uppstar till att komplet-
tera befintliga ofullstandiga stadsdelar, slapp ivag eventuellt
ovrigt vaxttryck i bebyggelse langs kollektivtrafikstrak.



Manhattan 2.0 som metafor:
Tes: "kajen mot Central Park” ar
lika popular och stadslivs-skapande
som “kajen mot Hudson River”

Ur Mannahatta 2009. [ll. Morkley Boyer
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Naturens hus. Ark. Hakan Bjurstrom

Oset - Orebro

Exempel pa bra markbyte gréna
vatmarker for vattenrening och
fagelliv i stallet for industrimark
med fororeningar.

- Ett storverk av kommunbiolog
Mats Rosenberg
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Foto: RealLeo at English Wikivoyage

Verktyg 6

Markbyten, SWAPs &
kompensationsatgarder

- om "God bebyggd miljé” som kriterium for
vinn-vinn-monster

Granssnitten mellan stad och land ar ofta tillfalliga, ofta med
mark i vanteldgen for en nasta etapp i ortens expansion. Det
omvanda scenariot, med minskande orter eller utdéende
kommundelar, tar sig ofta an mer tillfélliga monster; ocksa de
orterna ligger med mark i vanteldgen, i basta fall med en sakta
atervaxande fauna och flora. For bagge exemplen galler att
vaga granssnitt formade som baksidor genererar bade skrapig-
het och otrygghet.

Kaj-projektets ansats om att satta granser for den pagaende
stadsutbredningen gor det ndédvandigt att fundera pa hur ett
mer rationellt placerat, vackert eller hallbart grénssnitt kan
eller boér placeras.

| nastan alla exempel blir granssattningen en frdga om att
justera markanvandning och avvaga markbyten. Det kan galla
mark mot mark, eller mark mot kompensationsatgarder i
andra stadsdelar, andra varldsdelar eller till och med i andra
avseenden.

Markbyten, swaps, kan nagorlunda val avvagas utifran
markvarderingar i fysiska och ekonomiska hanseenden. Desto
svarare kan det vara att vaga de mer upplevelsemassiga eller
kulturhistoriskt motiverade aspekterna. Pa samma satt har det
emellan de nationella miljomalens 16 punkter varit vanskligt
att avvaga det nationella miljomalet "god bebyggd miljo"”
gentemot andra nationella miljomal som “levande
skogar, rikt odlingslandskap” och "rikt vaxt- och djurliv”.
Detsamma galler vagningen av “god bebyggd milj6” gent-
emot de "synnerliga skal” som ska beaktas vid gransand-
ringar for naturreservat.

Kriterier for gransandringar i naturreservat av olika klasser ar
tuffa och bor vara tuffa. | denna Handbok illustreras tesen att
den sorts kompletteringar som gérs vid en “kaj mot de gréna”
i syfte att laga ett fragmentiserat stadsbryn, komplettera en
innanfoérliggande bostadsenklay, eller ldnka segregerade
bostadsenklaver, sammantaget kan utgéra kriterier fér miljo-
malet "god bebyggd milj6” och dérmed kan utgéra de
synnerliga skal som ska beaktas vid gransandringar.
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Nagra olika typer av skyddad natur
(fran hogsta till lagsta)

Natura 2000

Nationalpark

Naturreservat

Strandskydd

Riksintresse

Biotopskydd

Skydd inom detaljpan som “Natur”
eller "Park”

Jordbruksmark

Handbokens dialogmetod STEP
illustrerar en slags varderos framtagen
i for att fungera just i dialogfaser dar
S det ar viktigt att man astadkommer
vl en kommunikation mellan lekman och
fackman.

| denna handbok benamns den som Varderosen*.

Men det finns andra, delvis med andra fokus, delvis
sadana som kan nyttjas parallellt - varderosor fér att
bade mata, registrera och kvalitetssidkra. En viktig
aspekt har ar att i samma bild visa vagningar av
olikartade variabler, de matbara intill de
icke-sa-matbara. Torbjérn Einarsson, Arken Arkitekter
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Dialogmetodens varderos* utgor aven har stdd for en transpa-
rent diskussion om den bredd av aspekter som behover
involveras.

Omdaning for att uppna "god bebyggd miljé” kan som
denna Handbok ocksa illustrerar galla lankning av bubbelsta-
dens enklaver for att uppna béttre social mix, tryggare strak,
kollektivtrafik i genare dragningar, och annan trafikvav som
gynnar en silning for battre stadsliv och naringsidkarbetingelser.

En transparent avvagning med hallbarhetsanalyser
Med dagens lagstiftning och utvecklad praxis ar kompensation
inte ett sarskilt anvandbart verktyg for att underlatta en
juridisk prévning, eftersom varken MB, miljobalken, eller PBL,
plan- och bygglagen, medger nagra lagre lagkrav nér en
kompensation ska genomfoéras. Kompensation kan daremot
anvandas for att forbattra hallbarheten i ett projekt; nagot
som kan kallas “politisk kompensation”.

Kompensation har hos manga naturvanner ett daligt rykte,
eftersom det ar vanligt att den féreskrivna kompensationen
inte fullt ut ersatt de varden som forloras.

Men om vi pa ett transparent satt vager olika varden mot
varandra, kan vi hitta varianter dar bade den byggda och den
gréna strukturen kan vinna stora fordelar. Eftersom praxis
annu ar vag bor forsiktighetsprincipen ocksa beaktas.

Verktyg 7

Stadstypsmatris

- betonar vikten av att fokusera pa val av
stadstyper, inte hustyper

En matris* av stads- by- och bebyggelsetyper kan se ut pa
olika satt. Har visas tva exempel, en typ for en skandinavisk
situation, en annan for ett planeringsprojekt i Sri Lanka. Ett
antal rutor ldmnas tomma for att betona att diskussionen ar
Oppen for att infoga olika deltagares dnskebilder, minnen och

uppslag.

Matrisen ar ett viktigt verktyg i tidiga skeden — den har tva
funktioner, dels att pdminna om och bredda diskussionen om
moijliga val, dels att just styra diskussion till fragor om vilken
slags stadstyper vi vill ha. "Vad for slag stads- eller bytyper vill
Du se mer av, och vad vill Du se mindre av”.



MATRIS
Stads- och bebyggelsetyper som bilder
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Industriomrade

Miljonprogram
Smahusomrade

Tradgardsstad

Stadstypsbukett
typ Visby/VadstenasSigtuna

Stadstypsbukett
typ Botkyrka/Rosengard
Stenstad Smdstad
radgardsstad
Villastad

Industriomrade

Miljonprogram
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smédhusomride

Fokuseringen pa begreppet “val av stadstyper” ar vald framfér
begreppet “val av hustyper” av tva skal, dels for att beakta
bade husens och mellanrummens kvalitéer, dels for att vi bor
valja utifran de tidstestade prestanda av hallbarhet som finns i
olika stadstyper.

Matrisen anvands i bade medborgardialoger och planerings-
uppdrag. Som enkéat ger den svar pa fragan “vad vill vi”, dvs
steget infor det efterféljande steget “vad bor vi”- se Varderos*
- och sen steget “vad kan vi” - se Rundsbordsarbete*.

Matris-bladet har en framsida med foton och en baksida med
samma bebyggelsetyper representerade som stadskartor.
X-axeln graderar tathet, y-axeln graderar skalan pa projekt-/
agostorlekar

Matrisens namn pa bebyggelsetyperna ar de vardagliga orden,
som &r valda for att sprakligt kunna fungera i diskussioner
mellan lekman och fackman, och mellan fackmén av olika
discipliner.

Val av stadstyper innebdr ett val av knippen av
fordelar och nackdelar

Varje val av stadstyper* innebéar att man fran borjan inte bara
uppmarksammar mellanrummen som viktiga delar av staden,
utan ocksa att varje val av stadstyp* innebar en vagning* av
de for- och nackdelar som finns i respektive stadstyp. Ingen
stadstyp har endast férdelar eller saknar nackdelar. Det |ater
sjalvklart, men gloms dnda ofta bort i processer da man soker
ta fram en ny stadsdel genom att inventera sig bort fran alla
nackdelar. Jfr restriktionsplanering*.

| ivern att ta bort nackdelar tappas ofta ocksa viktiga férdelar.
Men en stad utan nackdelar ar inte detsamma som en stad rik
pa fordelar. Gangse restriktionsplanering brukar istallet sluta i
en slags suburbia, en bebyggelsetyp som egentligen inte var
nagon parts malbild eller drémbild. Fenomenet ar vanligt,
delbeslut sker i de basta av valviljor, men “nanting saknas”, "vi
far inte till det”. Problematiken har ocksa patalats av Delega-
tionen for hallbara stader i deras 15-punktslista éver hinder i

hallbarhetsstravandena.

Problematiken brukar leda till att man efterfragar mer helhets-
syn* — denna handbok driver tesen att denna énskan blir mer
operativ om man byter begreppet helhetssyn* till det mer
tydliggérande begreppet stadstyper*.



"vill ha mer av”

MATRIS

e
PROFILERINGS-

ARKD

STORGARDS-

KVARTER

"vill ha mindre av”

FUNKTIONALISTISK
STAD

RADHUSOMRADE |3 Exempel pa ett ganska
vanligt utfall

Kajer Mot Det Grona — Verktygslada 61



Varderos enligt
verktyget MEERCI
/Lena Steffner:
lagger vikt vid
medborgarens uppfatt-
ning och framfor allt
upplevelse av en
stadsdel genom

6 aspekter med

32 variabler

- som bas infor en
stadsdels forestaende
omdaning.

Varderos enligt

V Bokalders:

72 variabler - for
mycket for dialog-
moten, men valdigt
bra vid kvalitetssakring
och undervisning.

Varderos i form av
"greenprints”

enl DPZ, CNU:

8 variabler

- visuellt formad

for att visa alternativ
till ekologiska
“footprints”
-anvands vid
charretter, men har
en mer summerande
karaktar.

Varderosor ORBIS

enl WSP: brett
tackande, bra i
utredningsfaser dar
man vill ha koll pa att
inget gléms, och nar
man vill gora
utredningsfasens
atgarder tydliga.
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Verktyg 3

Varderos

- underlattar en bred diskussion mellan lekman
och fackman

- att halla manga bollar i luften

- att tanka pa flera saker pa samma gang

Varderosen* ar ett verktyg som poangterar vikten av att vélja
bebyggelsetyper och utforma enskilda bebyggelseférslag
utifran en bred och sammanvagd bild av aspekter - det man
kan kalla bebyggelsetypers prestanda*. Olika stadstyper ar
bra pa olika satt, har olika prestanda* vad galler att t ex
generera stadsliv och stédja hallbara livsstilar.

Med vardeordet “bra” avser vi i detta resonemang “bra éver
tid”, dvs begreppet hallbarhet som matetal, och da hallbarhet
pa fyra ben; det betyder de gangse tre om ekologisk, ekono-
misk och social hallbarhet, plus ett fjarde ben som vi kallar
teknisk/fysisk hallbarhet, som betonar vikten av trafiksystem,
reskvot och trygghet / sékerhet.

Olika delaspekter av hallbarhet har for askadligheten
ansamlats till 12 "ekrar”, summor av en mangd underliggande
delaspekter, forstas. Varderosen har i dialogmetoden STEP
visat sig snabbt bli ett hanterligt verktyg for att halla samman
och konkretisera diskussioner som annars latt breder ut sig
over stora amnesfalt eller fastnar i specialfall.

Som en effektiv inblick i varderosens funktion ifylls gemen-
samt i dialogmoten en varderos &ver den diskuterade stadens
eller stadsdelens aktuella kvalitéer, eker for eker. For en kreativ
diskussion ar det av vikt att halla 6ppet for att olika deltagare
behover och vill addera ytterligare aspekter, hjartefragor eller
aspekter som ar speciellt relevanta for det aktuella projektet.
Plats for dessa har markerats genom de fria ekrarna x, y och z.
Se varderosen har intill.

Verktyget varderosen ar ett viktigt verktyg ocksa i det som
brukar kallas Vardeplanering*, dar vardeplanering betyder att
man for nya planer, nya bebyggelser, staller som krav att den
nya bebyggelsen férutom att vara ett bra projekt i sig, ocksa ska
utgora ett projekt som tillfor kvalitéer till omgivningen i ett antal
avseenden. Det kan gélla att ett projekt med 30 nya bostader,
forutom att vara 30 bra bostader, ska t ex forskona en sida pa
ett torg, gora ett strak tryggare, forbattra stadsdelens mix av
bostadstyper, eller forbattra stadelens mix av funktioner.

Varderosen ar ett visuellt medel och ett minnesstdd for att
paminna om och forstad den bredd av bade métbara och
inte- -sd-matbara influenser som varije tilldgg i vara stader och
byar utgor. Jfr cost-benefit-analyser* i verktyg 26.




Varderos

Varderosen ger en samlad bild av en
tadsdels eller ett projekts hallbarhet.
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"De stora katastroferna, som miljonpro-
gram och villamattor, skulle inte kom-
mit till utan alla dessa stallféretradande
beslutsfattare. Mer bottom-up behovs”.
Jerker Soderlind, Stadsliv AB

vid referentlunch

Klossar for hus och kvarter, for vatten, odling, angar och skog

Om rundabordsarbete:
Medborgarinflytande pa var byggda miljé verkar pa manga plan:
genom debatt i media, genom deltagande i de politiska partiernas
arbete, genom enkéter och dialogmetoder.
Handbokens STEP* har framtagits for att skapa en variant dar
medborgaren deltar i det som ar bade en program- och utformningsfas.
Metoden ar uppfordrande, den utmanar deltagarna att bade
beakta “vad vi vill, och vad vi bor” och dartill hitta ett “vad vi kan” i
form av vinn-vinn-ménster frammejslade med sina antagonister i det
som vi har kallat rundabordsarbeten*.

"Informella strukturer som vaxer
fram i kakstader ar ofta dverraskande

* livfulla. Har finns mix, plats for

. mangfald, exempel pa bottom-up att
" lara av”. Thomas Melin, UN Habitat, vid
konferensen Kajer mot det gréna
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Verktyg 9

Rundabordsarbete

- for att hitta vinn-vinn-varianter

Rundabordsarbete* ar ett verktyg som nyttjas for att fa
manniskor att sitta samman i mixade grupper i syfte att
tillsammans med likasinnade och antagonister mejsla fram
varianter av bebyggelser dar man tar och ger for att soka finna
vinn-vinn-varianter. Metoden har visat sig effektiv.

Som redskap anvands modellklossar, forestallande hus, kvarter,
vatten, skog och odling, pa flygfoton. Skisspapper och penna
undviks eftersom det ger proffsen forsteg. Modellklossar pa
flygfoton fungerar battre. Lekman och fackman, liksom
fackman av olika discipliner kommer har pa samma niva.
Modellklossar frammanar ocksa ett lekfullt prévande. Lekfull-
het betyder som det oftast ocksa visar sig kreativitet.

Deltagarna i en dialog boér med férdel grupperas vid olika
rundabord med olika teman och olika antal modellklossar.
Bordsteman kan vara t ex by, ekoby, traédgardsstad, smastad
och stad, eller kanske bara S, M och L som i small, medium
och large.

| tvddagars-6vningar kan det vara en férdel att fé6r Dag 1 mixa
deltagarna sa att man far en bra spridning av intressenter,
roller och antagonister. Och sen, under Dag 2 6ppna for att
deltagarna kan flytta till det bord dar de tycker att tema eller
husmangd bast passar ens asikter - en form av att “résta med
fotterna”. En intressant observation efter fler hundra runda-
bordsarbeten ar att den vanligaste forflyttningen brukar ske till
bord med mer klossar.

Slutsats: Nar deltagarna far radighet 6ver husplaceringar,
gronytor och bebyggelsetyper minskar tendensen till
nimby* och man upptacker hur bebyggelse kan vara bade
hot och mojlighet.
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Dialogmetoden STEP utmanar deltagarna att tédnka pa bade vad vi vill, vad vi bor och vad vi kan - nar vi ska kunna komma 6verens.

Omsesidiga presentationer under arbetet breddar snabbt diskussionerna-hir testar delatagarna variant med sjéstad.
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Gaturer - bra for att gora planerare varse pa vilkas revir man arbetar har ocksa

visat sig komplettera aldrig sa noggranna inventeringar bra stalle att 6ppna
dialoger

Studieresor - for att Idra fran andra projekt, mota eldsjélar - och inte minst
skaffa gruppen mer gemensamma begrepp, ord och referenser.
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Verktyg 10

Gaturer
- for att skaffa lokalkunskap och gemensamma
referenser

En gatur* ar en form av medborgardialog dar man pa plats
samtalar om platsens forutsattningar, kvalitéer och brister,
liksom om méjliga projektidéer. Till gaturen inbjuds i forsta
hand narboende, naringsidkare, gérna hembygdsféreningar
och manniskor som avnjuter platsens gréna, urbana och
historiska kvalitéer.

Gaturer kan ses som en del av arbetsverktyget SWOT*.
Gaturer kan ocksa ses som en del av E:et i dialogmetoden
STEP*, dvs input av E-rfarenheter och ¢nskebilder, fran dem
som berdrs av stadsdelens vaxt och utveckling.

Verktyg 11

Studieresor
- vidgade gemensamma referenser underlattar
samtalen

Gemensamma studieresor konkretiserar letandet av goda
exempel, eller varnande exempel. Att gemensamt bese och
uppleva platser, innebar att man som grupp ocksa kan fa mer
av en gemensam referensram, mer av ett gemensamt sprak for
féreteelser som annars latt forblir teoretiska eller betyder
valdigt olika saker fér olika manniskor. Planeringsarbete i
samverkan med likasinnade och antagonister ar mycket ofta
en frdga om att bryta missforstand och éppna upp for insikter
om att det finns bebyggelsemonster dar olika parter kan fa
sina olika hjartefragor tillgodosedda.

Studieresor ar utifran detta perspektiv att betrakta som en
del av E:et i akronymen STEP, dvs den som handlar om att
skaffa sig en E-rfarenhetsbaserad bas for vart véljande av vad
det ar for slags stad, stadsdel eller by vi vill se framfér oss.

Studieresor per ombud, eller via natet, har vaxt fram som
billigare alternativ. Det ar verktyg som ocksa kan vara mycket
berikande, men eftersom planering och dialogmetoder just
handlar om att gemensamt hitta vinn-vinn-varianter, ar det just
genom de inbyggda tillfallena till samtal och 6msesidig
"avdemonisering”, som studieresor och rundabordsarbeten
visar sig sa effektiva. Och kreativa.
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Referensgrupper uppfordrar

Byggemenskap i vardande. Tiibingen och Freiburg har varit inspiratorer
fér bade sma och stora projekt.

"Att som lekman tanka fram stad i STEP-
metodens workshop kan synas svart...

...att som lekman paverka med remissvar
torde vara svarare”
Peer-Ove Skanes, Arken
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Verktyg 12

Referensgrupper

- for att vidga perspektiven och synsatten

Referensgrupper fran ett brett spektrum av stadsbyggandets
aspekter och praktik ger inte bara méjlighet till information.
Sjalva narvaron av referenspersoner i diskuterande gruppe-
ringar konkretiserar det som annars latt forblir teoretisk
ondbar materia.

Med en allt mer sékbar information via natet, i form av allt
fran rent undervisningsmaterial och exempelsamlingar till olika
erfarenhetsaterféringar, har informationsmangden visserligen
exploderat, men kvar blir behovet av att fa den materian
relevant i det aktuella uppdraget. Och breddad for en alltmer
bade globaliserad och multikulturell befolkning.

Verktyg 13

Byggemenskaper

- planerar, bygger och anvander sina byggnader

Sjalvbyggeri har efter en svacka fatt nytt intresse efter
inspirationer framfor allt fran Tyskland och Holland. Utifran
devisen “En Byggemenskap ar en grupp manniskor som
utifran sina egna ambitioner tillsammans planerar, later bygga
och senare anvander en byggnad” vill den nya rérelsen att
kommunerna bejakar fyra kriterier:

1. Markanvisa sma fastigheter; 3-20 bostader

2. Ta fram detaljplan fére markanvisning

3. Markanvisa med fast pris och med kvalitetskriterier

4. Betalningar till kommunen nér projektet ar kreditvardigt

Verktyg 14

Bottom-up

- om balansen mellan medborgare, politiker och
byggbransch

Den aterkommande feed-back av besvikelse som vi ser efter

ett par decennier av vdlmenande dialogmetoder, ar en besvi-



Vi valjer politiker och politik fér de stora dragen
men ibland har det skurit sig.

| almstriden medforde en detalj om trad inte
bara sparandet av ett antal almar utan ocksa ett
skifte av de stora dragen, trafikpolitiken, synen
pa arvet, och synen pa medborgardialog

Det lar nu finnas ett sjuttiotal dialogmetoder i
Sverige dialogmetoden STEP &r en de senaste.
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Inre komplettering

med prickmarks-skifte
som verktyg for vaxt
utifran en "bottom-up”-
strategi

Ett villaomrade som far
byggratter kring gardstun
och kvarterstun tar i steg
formen av klassisk by.

- | den takt man sjalva valjer

- Ett prickmarks-skifte* IO T

kan som har ge ett
femfaldigande av bebyggel-
sen.

- | den takt medborgarna
valjer.

Ex Vésby / Arken

"Fram for traditionella skandinaviska varderingar!! Kémpa for dem”
Ralph Erskine, arkitekt.
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kelse som maste tas pa allvar. Handboken séker med dialog-
metoden STEP visa att dialog kan bli mer pa riktigt om med-
borgarna efter en inledande kartldaggning om 6nskebilder
ocksa ar med i det efterféljande steget att omsatta dnskema-
len i fysiska forslag. Konkretisering ar inspirerande, deltagarna
upptacker att de behdver komma 6verens med varandra, att
man behover ta och ge. En lang serie med STEP-dialoger visar
genomgdende att deltagarna far en helt annan forstaelse for
bebyggelsetillskott om de i rundabordsarbeten sjalva kan
paverka arten och férdelningen av ny bebyggelsestruktur och
gronstruktur.

Man kan saga att kreativiteten flyttas fran att skriva remissvar
pa forslag som kommer uppifran/utifran till att tillsammans
med vanner och antagonister delta i formandet av den egna
bygden.

Ytterligare medel for en mer markant medborgarburen
planering, mer bottom-up, illustreras under verktygen: prick-
marksskifte* och vardeplanering*. Syftet med dessa verktyg ar
dubbelt: eftersom mycket av var férstadsmassa behover
kompletteras behdver det, om det dverhuvud ska bli av, ske pa
ett satt som gor berérda medborgarna till barare av processen,
och det behover ske pa satt som blir patagligt nyttiga for dem
som bor och verkar pa platsen.

Prickmarksskifte* avses tka medborgarnas radighet over de
egna tomterna genom ett radikalt skifte av hur mycket och var
man far och bor bygga pa sina tomter.

Vardeplanering® avses styra gangse fortatningar* over till
kompletteringar* dar intressenter for att uppna acceptans har
att tydliggéra nyttorna for kringboende i vinn-vinn-inriktade
dialoger.

En god regel, nastan ett kriterium, for att inre kompletteringar
ska accepteras och vdlkomnas ar att dialogen gors reellt
medborgarburen, dvs att dialogen genomférs innan yttre
intressenter tagit fram forslag. Erfarenheterna ar annars tyvarr
ratt entydiga: nar medborgardialogen laggs efter att byggarna
framlagt sina byggférslag, polariseras parterna, medborgaren
reduceras ofta till nejségare i stallet fér medskapare, och det
lokala inflytandet tar karaktaren av veton eller nimby*.

Nagra ganger har blanka nej forvisso utgjort en sparr mot
oldmpliga ingrepp, men ett blankt nej ar ofta just bara ett nej,
och en missad chans att gemensamt komma fram till var ny
bebyggelse kan gora nyttor forutom att bli tak 6ver huvud for
dem som flyttar in i det enskilda projektet.



"Kaj mot det grona”
-har i tradgardsstadens skala.

Och i mote med dagvatten-ficka
odlingslotter och aktivt jordbruk.

Kajen delvis koérbar.
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Ordet SWOT kommer fran engelskans

Strenghts, Weaknesses, Opportunities och Threats,
vilket Oversatt blir styrkor, svagheter, méjligheter och
hot.

De olika bestandsdelarna i analysen delas in i externt
och internt och i positivt och negativt.

SWOT kan inom planering och landskapsanalys
anvandas for att fa en uppfattning om var de vikti-
gaste problemen och de stérsta mojligheterna finns.

[
Foto: Ekologigruppen
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Verktyg 15

SWOT

- kartlaggning i tidigt skede

SWOT-analyser* bade analyserar det befintliga tillstandet och
férutser mojliga framtida tillstand. Styrkor och svagheter, S och
W, beskriver nulaget, det befintliga tillstandet, medan O och T,
mojligheter och hot, indikerar beddmningar om mgjliga
framtidsbilder.

SWOT-verktygets inledande del, analysen av styrkor och
svagheter, S och W, kan med fordel utféras som ett invente-
rande ingangsmaterial vid en bebyggelseplanering. SWOT-
verktygets andra del, analysen av méjligheter och hot, O och T,
ar beddémningar om bade 6énskade och hotande framtidsbilder
och blir darfoér de facto ocksa en del av skissarbetet.

SWOT-verktyget anvands med goda resultat inom planering
saval som inom system- och organisationsutveckling. Arbets-
gangen i en SWOT ger god transparens. Vid plansamrad kan
medborgaren félja hur férslag framvuxit och avvagts. Genom
gaturer*, referensgrupper* och programsamrad* kan medbor-
garen ge bade input till och remissvar éver framtagna forslag.

Darmed ar SWOT ocksa intressant som del i dialogprocesser.
SWOT-verktyget har likheter med dialogverktyget STEP*, som
har framtagits framfér allt for att stérka medborgarens roll for
bade program och utformning. Den varderos* som ingar i
dialogmetoden STEP visar med varedrosor fore och efter ett
tilltankt bebyggelseadtgard en graf som kan liknas vid SWOTens
fyra delar. STEP-metoden har dartill verktygen stadstypsmatris*
och rundabordsarbeten* fér att medborgaren i vagning med
andra medborgare, motstandare och intressenter ska kunna
delta aktivt i framtagandet av vinn-vinn-monster som speglar
bade vad vi vill och vad vi bor gora for att leva upp till en
hallbar stadsutveckling.

SWOT-analyser har anvandning inom ett mycket brett spek-
trum av samhalleliga aktiviteter, organisationsutveckling, etc.
De ar viktiga och anvéndbara ocksa inom stadsplanering, men
kan ocksa rymma en bendgenhet till den restriktionsplane-
ring* som i denna Handbok beskrivs som ett bekymmer under
verktygs-rubrikerna Attraktionsplanering* och STEP*.
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Foto: Tomas Lindberg

Verktyg 16

Forandring genom addition

- en ekologisk reaktion pa argumentfloran for
rivhingar

Forandring via rivning och nybyggnad har varit legio genom
arhundradena. Ibland begripliga tilltag, for det mesta ett
resultat av brander, naturkatastrofer eller ren forslitning.
Periodvis har omstarter varit mer brutala, de har orsakats av
dynastier som velat utradera historien och bdrja fran noll, i
andra skeden av ideologier med samma pretention. Omstar-
terna har inneburit ofantligt manskligt lidande, men for det
mesta har katastroferna rymts inom ekosystemens talighet.
Den omstart av urbanismen som modernismen igadngsatte har,
parallellt med ett antal nyttor, ocksa inneburit kolossala
forstorelser av manskliga bosattningar, men inte minst innebar
den en bebyggelseimpuls som har visat sig ge en ohallbar
belastning pa ekosystemen.

Slutsats: var slit-och-slang-epok maste vandas till en
planering som bade varnar arv och aterbruk, och arbetar
med “férbattrande tillagg”, det som har ocksa benamnts
"reparativa kompletteringar” *. Det betyder att bebyggelse-
tilldgg i sig behdver vara hallbara och mer mangsidigt
anvandbara oéver tid, men framfor allt att tilldaggen ar
bebyggelser som avkravs gora nytta i ett stérre samman-
hang, for sitt grannskap, sin stadsdel, for energiforsorjning,
vattenhantering, etc. Se Vardeplanering*.

Verktyg 17

Prickmarks-skifte

- for mer byggratt pa egna tomten,
- i egen takt,
- ger gardstun fér mikroklimat & odling

Nastan all anrik stadsbebyggelse, i vart land och &ver varlden,
har monster av kringbyggda gardstun. Man byggde fram mot
passerande vdg eller gata, och man byggde kompletterande
hus kring gardstun. Rygg i rygg med grannen.

Men nagot hande, en total omvalvning: en stor del av vara



Situation: FORE

oL

Prickmarks-skifte - i exemplet
Jakobsberg villaagare erbjuds
byggratter ut mot lokala gatan
och Malarvagen - och mot grann-
tomten dar man ar 6verens

Prickmarks-skifte - i grans mot

naturmark

- villadgare erbjuds byggratter
ut mot en trevlig men ocksa
otrygg skogsvag och an mot
granntomten dar man ar
overens.

- mellanliggande mark erbjuds
som kompletterande eller
avstyckningsbar byggratt

...dags att satta parentes kring 1900-talets prickmarks-praxis
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"Skiftesreformerna behover en
ny skiftesreform”.

Jaime Montes, Arken Arkitekter
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férorts-bebyggelser har nu i stéllet sin form av den nya idé om
"hus-i-park”* som ingick i de modernistiska manifesten om
"den nya staden”. Fordelarna tycktes vara flera: man fick ljus,
luft och vacker natur. Och pa kopet: ett recept mot de stads-
bréander som plagat stadsbor under drhundraden. Nackdelarna
i form av stadsutspridning, sprawl, resebelastning och bilbero-
ende var i borjan sma. Nackdelar i form av forlorade gardstun,
gaturum, torgrum och parkrum betraktdes i férstone inte som
problematiska. Inte heller den mangd ytor som mest var glipor
for bullerzoner eller reserver for expansion.

Men med tiden har vi bdrjat sakna den déar anrika pusselbiten:
agan med hus runt gardstun. Den pusselbiten hade de facto
blivit forbjuden, nar det i stort sett generellt inférdes regler om
prickmark, alltsa icke-bebyggbar mark, 6m mot gata for
biluppstallning och 4,5m mot granntomten, dvs hélften av de
9m, som var tidens brandmatt.

| denna Handbok illustreras den potential till komplettering
som uppstar om vi gor en parentes av den nedarvda prick-
markspraxisen. Eller t o m gor ett prickmarks-skifte, dvs vander
ut och in pa prickmarkeméonstret och framjar byggande runt
tun; i férsta hand mot gata, och sen runt tomtsidor dar man ar
dverens med grannen.

Fordelarna ar manga. Ett prickmarksskifte innebar radikalt
okade byggratter — som tomtagaren ma nyttja i den takt som
tomtagaren sjalv valjer. Plats for generationsboende* okar,
likasa for verksamheter och service ut mot trottoar. De gards-
tun som uppstar ger mikroklimat som forlanger sasongen for
utevistelse och odling.

Ett prickmarksskifte* kan genomféras i merdelen av var
forortsbygd. 9m-mattet kom till fore gipsskivans ankomst,
backning ut i gata férekommer i alla klassiska stadsmuljoer
och kan numera hanteras med inte bara speglar och smarta
ultraljudssensorer, utan ocksa genom de sdnkta hastigheter
som behdvs av manga andra skal.

Attefallsreglerna gav ett forsta steg: de har inom 4,5m-mat-
tet dppnat for byggande av 25 kvm rygg-i-rygg dar man ar
dverens med grannarna.

Byggande mot gata, liksom ett prickmarks-skifte med
ytterligare utdkade byggratter och mix av funktioner, forutsat-

Kulturhistoriska skal talar for att vissa bebyggelser bor
undantas. Men den viktiga aspekten ar att ett prickmarks-
skifte ger tomtagare och bostadsrattféreningar atkomst
till den mekanism for gradvis vaxt som kannetecknar
utseendet pa det mesta av klassiskt stadsbygd: en
medborgarburen stadstillvaxt, med manga fler aktorer,
fler lynnen och kynnen, fler initiativ.



Prickmarks-skifte vid ett
flerfamiljshusomrade

- Ny bebyggelse
i form av nya byggratter
for resp trapphusenhet

- Ut mot gata och

som torn pa respektive
trapphusenhet i
samband med
tillaggsisolering

- I den takt de sjalva
valjer

- Syfte: incitament till
bade battre energivarden
individualisering

lokaler for service
gaturum, stadsrum
breddat bostadsutbud
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i Hellersdorf, 6stra Berlin
- den roda pilen visar hur
inre komplettering andrar
stadsdelens position i
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Johan Radbergs diagram Gver stadstypers tathet i termer
av procent bebyggd yta, genomsnittliga vaningsantal och
exploateringstal - en effektiv illustration éver den klassiska
stadsvavens effektivitet

"Vi behover bygga, vi kommer att
bygga och vi bygger.

Fragan ar hur och var det innebar

nyttor, utéver tak 6ver huvudet pa
dem som flyttar in”

Emma Jonsteg, Utopia arkitekter AB

78 Kajer Mot Det Gréna — Verktygslada

Verktyg 13

Vardeplanering

- att krdva att nya bebyggelser gér nyttor for sin
omgivning

Vardeplanering innebdr att varje byggprojekt avkravs skapa
nya varden fér omgivningen, varden utéver sin primara
funktion. Ny bebyggelse i form av bostader eller kontor kan t
ex forskona en sida av ett torg, skarma buller och stérningar,
oka tillganglighet och trygghet, forbattra mix av bostadstyper
och upplatelseformer, starka kollektivtrafikens och den lokala
servicens konkurrenskraft, skapa nya sociala och ekologiska
samband och éverbrygga barriarer i stadslandskapet.
Vardeplaneringens utgangspunkt ar strategin om “reparativa
kompletteringar”*, dvs att premiera val av tomter och bebyg-
gelsetyper som pa ett antal satt bidrar till att atgarda lokala
brister och problem. Det minskar polariseringen och ékar
forstaelse och acceptans for nya bebyggelseférslag.
Varderosen* &r ett bra visuellt medel att askadliggéra de
nyttor en intressent vill anfora for att fa acceptans for ett
forslag, och ett minnesstodd for att forsta den bredd av influen-
ser som varje tillagg i vara stader och byar utgor.

Slutsats: Genom i god tid 6ppna dialoger om stadens eller
stadsdelens framtidsbilder, med fordel regelbundet ompro-
vade, inbjuds medborgarna anvanda sin kreativitet till att
addera mangfald till stadens fysiska utformning — snarare
an i att hanvisas skriva samradsskrivelser éver forslag dar
det mesta brukar vara sa last att den som har invandningar
eller alternativa tankar mest betraktas som en som staller till
besvar, forseningar eller kostnader.

Verktyg 19

Reparativa kompletteringar

- fokus pa ofullstandigheter
- att gora tillagg som gor nyttor for sin stadsdel

En stor del av vara fororter ar charmiga, men utgér, genom
ensartade innehall, trafikstruktur och sviktande service, anda
inte hallbara stadsdelar. Det genereras ofta allt mindre service
och stadsliv, men allt mer biltrafik. Stadsdelarna ar darfér ofta
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Varderosen fungerar bra ocksa som "protokoll”
vid vardeplanering.

Prickmarks-skifte i Jakobsberg vid ett
villaomrades periferi.

Ny bebyggelse, dels i form av nya
byggratter inom resp tomt, dels som
ny "kaj mot det grona” kraftlednings-

gata omvandlas till boulevard med ny
busslinje.

Tipp omvandlas till naturmark.
Odling langs "kajen”.
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Prickmarks-skifte innebar effektivt markutnyttjande ocksa i lag skala, battre
mikroklimat for uteliv och odling, klassiska gaturum, flergenerationsboende,
inflikade verksamheter och ett frisldppande av den “stadens DNA” som
format artusenden av stadsvéxt.

Prickmarks-skifte frislapper en
"stadsvaxtens DNA"
Torbjérn Einarsson, Arken Arkitekter AB
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Erbjuden byggratt pa 10, 15 och 25 kvm gav mycket debatt. | denna handbok
drivs tesen att ett prickmarks-skifte skulle innebara mangfalt mer kvm - och
framforallt ett skifte till ett mer hallbart stadsbyggande.
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primart i behov av tva strategier: inre reparativa komplette-
ringar* och justeringar i gatunat* och reskvot*.

Manniskor med olika lynnen vill leva pa olika satt, i olika
stadstyper. Som utsaga ar detta sjalvklart, som praxis ar det
ocksa efterstravansvart, sa lange man lagger vikt vid att de
olika livsstilarna inte ansamlas eller zoneras till stora ensartade
och segregerande enklaver.

Stadsliv férutsatter blandning av bade funktioner, kynnen och
lynnen. Ett verktyg for detta, det viktiga verktyg som denna
handbok vill poangtera, ar just “reparativa komplementeringar”
med betoning pa mix i den bredd av avseenden som varderosen
illustrerar. Den amerikanska vagen av mosaikplanering* ger en
klargérande vink: manniskor vill i sina boval valja livsstil, men
man vill ocksa ha blandning. Aldre vill ha ocksé andra an &ldre
runt sig. Uppvaxande barn mar bra av se olika livsyttringar, se
manniskor i arbete, ha en aldre att stalla en fraga till.

Slutsats: en bukett av bebyggelsetyper* och olika tatheter*
kan ge en sammantaget mycket god hallbarhet. Det
betyder dock att lika mycket som att begreppet fértatning™*
ofta leder tankar vilse, r begreppet komplettering* av
bebyggelsetyper nastan alltid det som bor sattas i fokus vid
den reparativa fas som vara icke-hallbara stader och
stadsdelar ar i behov av. Bra stadsbygd finns i olika skalor, i
olika tatheter, och professionell planering har att klara av
hallbarhet i bade storstad och smastad.

Tathet* i sig korrelerar mycket lite med hallbarhet — och korrelerar
ocksa ratt illa med hur medborgare vill fylka sig. Tvartom: fortat-
ningsprojekt leder mycket ofta till motstand. Férespeglingar om
béattre service genom fortatning har ofta visat sig inte stdmma.

Begreppet komplettering ar inte bara mer pedagogiskt.
Komplettering*, eller komplementering*, satter fokus pa
kvalitetsfragor, pa att det kan vara saker som fattas, och att en
strategi for komplementering goér férandringar till en angela-
genhet fér en bredd av de kringboende.

For komplettering inom tomter: se vidare under verktyget
Prickmarks-skifte*,

For komplettering mellan bebyggelsegrupper: se vidare
under verktyget Vardeplanering*

Slutsats: For att denna "inte uppenbara,
men dnda nédvandiga omdaning” ska
vara moéjlig maste det ske medborgar-

= styrt.
& Gunnar Jutelius, Arken Arkitekter




Kalla: Enkelhus

Chanserna att astadkomma detta 6kar om man kan bygga rygg-i-rygg, eller formar
sin komplettering sa att "mitt férrads baksida blir grannens framsida”. T ex en vagg

for spaljéer, verktygshang, arbetsbank, solvagg, etc




Vara staders utkanter plagas ofta av ett
uppbrutet och trasigt nat av gator och
stigar. Manniskor upplever att det ar

narmare till malet i en vav av gator.
Christer Ljungberg, Trivector
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Ett knippe olikstora gator som korsar ett
andra knippe olikstora gator ger véldigt
snabbt en intressant fordelning av olikartade
kvalitéer i de kvarter som uppstar

Arterials
* hiigghes mobslity
* low degree access

Callectors
= halance between mobility and access

Locals
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= high degiee access

Land Access

Gatutypers olika trafikala uppgift - enligt amerikaska vagverket
FHWA, 1992. intressant, men den tar inte upp gatulivets attribut.
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R och V, ytorna for rérelse och vistelse kan ses som ett stadens yin
och yang. De betingar varandra. Efter en epok dar framkomlighet
for bilar Gverdrevs, har vi ocksa sett en period dar trafikfrihet
Overdrivits - vi behéver bade-och - ett gaturummets yin & yang for
rorelsens och vistelsens attribut

Arken Arkitekter AB
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Verktyg 20

Gatuvay

- om att forma spaljé, och dra slutsatser av
hur stadslivet vaxer

- en grannlaga justering mot 6ppnande gatuvav
& lankningar mellan enklaver

Knippen av olikstora gator som korsar andra knippen olikstora
gator ger valdigt snabbt en intressant fordelning av olikartade

kvalitéer i de kvarter som uppstar: lugna kvarter, mer trafiknara
brusande kvarter, kvarter med en aktiv och en lugn sida, etc.

Stephen Marshall* har pa ett pedagogiskt satt askadliggjort
hur trafikens fléden kan foérdelas och hur hastigheter och
korbeteende kan paverkas. Arken Arkitekter har utvecklat en
beslaktad 26-gradig atgardstrappa* fér hur en stadsvav och
trafikfléden kan bade struktureras och sen modifieras dver tid
utifran foérandringar av fardmedel och varderingar.

Trafikverkets handbok TRAST*, Trafik for en Attraktiv Stad, har
ett inledande kapitel med samma innebdrd som denna
handbok: dvs bdrja med att fastldgga vad det ar for slags stad
eller stadsdel som medborgarna vill ha — utga sen fran de
stadstypernas morfologi av gatuvav och kvartersvav i den
féljande planeringen. Varje stadstyp har sin vav-logik.

Begreppet gatuvav* implicerar just en vav dar olikstora gator
moter olikstora gator — och dessutom podngen med att olika
trafikslag och rérelsemoénster moter varandra.

Efter ett halvsekel av allt mer ldngtgdende separering av
trafikslagen, har argumenten fér en mix av transportsatt
vunnit terrang. Tankespranget till mer mix har varit kontrover-
siellt, men numer finns en provkarta pa lyckade pilotfall, under
beteckningar som shared space*, miljdprioriterade genom-
fart*, woonerf*, mm.

Kruxet for att dstadkomma olika varianter av dessa “shared
spaces” ligger i de hastigheter som véljs. Lagre hastigheter har
inte bara dramatiskt sankt dodstal och skadeeffekter. Lagre
hastigheter gér det mindre nddvandigt att stdnga av genom-
farter, och bebyggelse behdver inte pa samma satt gémmas
bakom de bullerplank* och skyddszoner som allvarligt minskat
mangden byggbara ytor. Nar trafikleder blir stadsgator, gar det
att dstadkomma néattare gaturum som ger bade mer byggbar-
heter och battre betingelser fér gatuliv. Det kan ske genom att
beakta det som i bade stora och sma gator ar gaturummens
yin och yang: rérelsens och vistelsens attribut, det vill séga
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Le Corbusier & modernisterna ville
“ta dod pa korridorgatan” och
gatuvéven — deras idé med enklaver
och deras 7v, en hierarki med vagar i
sju hastighetsklasser, har dock inte

fallit val ut...

Eftersom verksamheter nars av

floden dor stadslivet inne i

enklaverna medan handel etc
flyttar ut till nivan v3 och v2.

Det man kanske inte ante da.

Det vet vi nu.

Det &r dags av vdva gatuvav lokalt!

Bilparadoxen:

Om man stanger av trafik, dor den
lokala servicen och tvingar fram en

mangd ny trafik.
Krister Sernbo, ekolog

Segregering
- bra eller daligt?

bilden vill visa att det i
mycket beror pa stads-
planen

- Enklaver hdmmar utbyte
och skapar "vi och dom”

- Gatuvav o kvartersvav
framjar utbyte och
underllattar forskjutningar
Sver tid
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betingelser for att bade réra sig och stanna till och sla sig ner.
Jfr dtgardstrappan*.

Sammankopplande nat av gator och strak

En sammanhadngande vav av gator, gangvagar och cykelvagar ar
avgorande ocksa for mojligheterna att gora kajstraken och dess
innanférliggande stadsdel levande. Det &r vaven som ar grunden
i tillgangligheten*. Med en bra vav blir granssnittet mot det
gréna lattare att hitta och vi upplever det som att det blir ndrmre
till aktiviteter, service, utflyktspunkter, hallplatser och annat.

Bubbelstaden behover “gatuvav som samlar-inte
skiljer”

Med en bra vav kan vi ocksa lattare kdnna oss valkomna,
eftersom stadsdelarna blir mer lankade och mer till “stadsdelar i
var stad”. Fenomenet ar intressant att beakta nar man vill mota
de tendenser till olycklig segregering som plagar stora delar av
var stadsbygd. Handbokens verktyg ar aven har strategin med
battre vavning*, for dven om verktyget mix* ar viktigt, har
staderna ocksa gladje av den typ av godartade segregationer
som ett "chinatown” eller ett “Little Italy” representerar.

Slutsats: Segregation i en integrerande stadsvav kan
hanteras, inte minst for att granserna ar mer éppna for
justeringar, och for att gatuvaven stodjer utbyten: “man
gor, som amerikanarna sager, latt en detour for att kdpa
ittaiensk skinka pa vagen hem”. Tendenser till forframli-
gande "vi och dom” uppstar inte pa samma satt som i
bubbelstadens enklaver. Jfr bildparet integration/segrega-
tion*.

Spelbarheten viktig att halla 6ppen

| en rik stadsvav ar det latt att inte bara anordna och modifiera
en effektiv kollektivtrafik, en vav gor det ocksa lattare att halla
ner gatumatten eftersom man vid tillfalliga stopp kan ta
alternativa fardvagar. En gatuvav ger ocksd mojligheter att éver
tid modifiera den fordelning av trafikmangder och korbeteen-
den man i en bérjan inte kunde forutse. Mojligheterna att
etablera olika typer av kommersiell service, som caféer, restau-
ranger, butiker mm anfors mycket riktigt som praktiska argu-
ment, men det &r nog sa viktigt att beakta att det ar sjalva natet
som genererar alla de dar etableringarna och éverraskningarna
som ingen tankt pa. Det ar med vaven av gator, kvarter och
agor vi ger spelplan till dem som kommer efter oss. Se silning*.

For att gora kajen till en angeldgenhet f6r manniskor i de inre
delarna av stadsdelan, behover befintliga barridrer beaktas; det
galler bade stora vagar och stéangslade industrizoner. Medlen &r
bade rikare vav och sankta hastigheter. En integrerad gang- och
biltrafik skapar ocksa trygghet under dygnets mérka timmar.






Richard Rogers illustrativa
argumentation for att
exploateringstal, har e=0,7,
kan uppnas battre med
kvartersstruktur an med
skyskrapor. For inte minst:
“med kvarter kan man bygga
gaturum, torgrum och
parkrum”.

Den zonerade fororts-
bygden ar i behov av
en period av gatu-
vavande.

Arbetet ar grannlaga,
men kommer att ge
stor effekt pa betin-

gelserna for stadsliv. Stora mangder
barriar- ochbullerzonsmark kommer

att bli byggbara. Nyckelfaktorer ar fin-
maskigare gatuvayv, lagre hastigheter
och nattare matt.

Malin Gibrand, Trivector Traffic AB
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Bra form och morfologi enligt
stadsmorfologen

Anne Vernez-Moudon:

_ Stad-stadsdel-kvarter-tomt-
hus-mark.

Annorlunda utrryckt: en stadsvavens DNA:
kvartersvadv, gatuvav och dgovav.

Agovav.
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Matris av gatuvavar
enligt L Krier.
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Kvartersvav
- olikstora och olikartade kvarter
genererar pluralism

En vav av olikstora kvarter med olika innehall och skiftande
karaktarer ar inte bara en visuell kvalité utan ocksa ett stod for
den pluralism som gor bebyggelse till stad. Pluralism, éverrask-
ningar, oanade moten, manga aktorer och foranderbarhet; allt
det dar &r nodvandigt for att det eftertraktade begreppet
stadsliv ska genereras.

Genuint stadsliv har visat sig bade svart att astadkomma och
svart att bibehalla. Den har Handboken lyfter fram kvarters-vav*
vid sidan av gatuvav* och dgovav* som tre centrala verktyg foér
att uppna genuint stadsliv. Stadsmorfologen Anne Vernez
Moudon* har dvertygande visat att sa lange staderna uppratt-
holl de dér tre elementen i sin stadsvav hade de en robust kraft
att generera stadsliv genom arhundranden med vaxt, stadsbran-
der, ateruppbyggnader, krig, ateruppbyggnader, nya brander.
Efter stora katastrofer dterkom staderna och stadslivet forva-
nansvart snabbt. Parter och dgare skrapade ur askan fram
granserna for dgor och strak, alla visste var de skulle hugga i.

Och omvant: nar idéer om stordrift brot igenom dog stadslivet.
Ett kvarter som hade innehallit ett dussintal agor kunde bli ett
varuhus med en entrésida och tre baksidor. | Stockholms
klarakvarter slogs 39 kvarter samman till ett kv Beridarbanga-
tan — en stadsdel som hade praglats av epoker av hus och
hundratals agor med hundratals dgarlynnen revs och blev ett
byggarende for ett kommunalradd och nagra tjansteman i en
planeringsberedning. Stadslivet dog. Och har inte aterupp-
statt, annat an som kommers for markeskedjor.
Forestallningar om stordriftsférdelar, mer rationella enheter,
stérre och snabbare trafikfléden lag bakom férandringarna.

Argument kring stordriftsfordelar, rationella serier, "economy
of scale” var starka da, och lockar fortfarande. Men med nasta
steg i den logiken hamnar nu storskalig handel utanfor
staderna, medan varuhusen i stadskarnorna tenderar att
divisionaliseras till en mix av olika agare for olika butiker.
Monolitiska kvarter far baksidor berikade med "pocket
shops”. Insikter om blandning och kluster drar saledes at lite
olika hall, men den urbanistiska erfarenheten ar entydig: den
stadens DNA som Anne Vernez Moudon pavisade ar ett DNA
for stadsliv, som bor och kan regenereras.



Skalval: Redan vid skalor kring snitt 2,5 vaningar ger
klassisk kvartersvav urban skala, e = 0.6 - "tat nog for
urbana kvalitéer, gles nog for grona kvalitéer”.

Studie i Vaxjo - Arken / LBE
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STADEN:
trslag till detaliplan,
tillampningsexempel : 21;.19?3&

Klas Tham - BoO1

Tuttifruttiplan - pd bomassor fordelas markanvisningar smaskaligt for att alla
sorters byggherrar och byggbolag ska kunna vara med - en strategi som borde
gélla alla planer!

Verktyget sakrar bade flexibilitet och charmigare resultat

4 Tham, inf6r en kritisk undran om inte
. i Bo01’s romantiska smaskaliga plan var
nostalgisk och “medeltida”: "Vada medel-
ida, kvartersvav och gatuvav ar mycket

aldre an sa!” Klas Tham, prof em LTH,

<% ansvarig arkitekt for BoO1, en av grundarna
till Arken Arkitekter AB, fore det i Ralph
Erskines Arkitektkontor AB
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Agoviv®
tuttifruttiplaner#

- det ar blandningen som ger synergier for stadsliv

Ett rikt, omvaxlande och dverraskande stadsliv forutsatter
manga aktorer. Stadsplaneringens bidrag ar planer med plats
for olikstora aktdrer, sma investeringstrosklar och mojligheter
att skifta innehall éver tid.

Bade stadsmorfologen Anne Vernez-Moudon* och Jane
Jacobs har évertygande visat hur en finmaskig agovav ger just
detta. En vav av dgor inom kvarteren hade varit stadsbyggan-
dets praxis i arhundraden nar modernismen ville férgrova bade
den vaven och éverge vaven av gator och kvarter. Stordriftsfor-
delar var det som anvandes som argument. Stordriftsférdelar
ur byggproduktionens ekonomiska perspektiv visade det sig

— inte utifran den genererade lokala ekonomins perspektiv.
Den lokala ekonomin och servicen visade sig ha svart att
6verleva i bubbelstrukturen.

Nytt foretagande startar i liten skala, men mar bra av stadens
floden och generativa mix. Nystarter i kiseldalens garage var
en vacker metafor, men fenomenet med avknoppningar i Kista
som flyttar sin verksamhet till innerstaden ar en tydligare
indikator pa vad den nye féretagaren behdver som kreativ
miljo, férutom charmen av “néara mellan knog och krog”. Las
mer under verktyget Underlag*.

Slutsats: Markanvisa mer smaskaligt. Avsatt som regel en
procentdel av bottenvaningar vid viktiga strak och torg for
verksamheter och service.

Samverka med stora aktorer for att retroaktivt astadkom-
ma mer av "pocket-shops” i bade de privata och offent-
liga bestanden.



Y

7
i
=

~= kajmot det gréna

| - har i tradgardsstadens skala

L r F 3 3 A L R f o
o ﬁ‘. PIJEV\T H P | "'.ili' W r e !
ill - Gunnar Jutelius AR Arkitekter AB 51.{ .
- o .I M e L - l. 12

4 * - )i

7s e N
! PR

- 4
w4 g i 1 il FATY
o [ ok




ill - Leon Krier
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UNA CITTA

Leon Kriers metafor paminde om att vi bor se alla byggen som del av stadens
vav, som “en bit stad”
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Triskglekion,

Stadstypsbukett I j|f | |
Ty Vb Vadshenas Sigtuns = !

En smart gatuvav med olikartade
gator ger oss kvarter med olikar-
tade betingelser

Stadstypsbuketter gor oss varse vad vi
behover komplettera med

Ar Er skissade stadsplan bra nog?

Kolla med "de tre magnetis-

mernas test”:

- Lockar planen boende?

- Lockar planen nagon som \
vill placera sin verksam- \
het?

- Lockar planen nagon att \
Oppna en butik, ett café "'\
etc?

...om inte, rita om planen!

ARBETE BOENDE SERVICE

Ill: G Jutelius, Arken - fritt efter Magritte & Ebenezer Howard's
klassiska magnet om tradgardsstaden
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Mix
- skala, skala - blandning, blandning!

- de tre magnetismerna* som kriterium for ett
livfullt stadsmonster

Fran en helikopter ar alla vara stader blandade. | markniva
uppfattar en medelalders bilist ocksa vara moderna stader som
blandade och tillgangliga. For den billése aldre eller tonaring-
en ter det sig ofta helt annorlunda. Bilistens hoga tillganglig-
het kan verka fantastisk, men den har tyvarr ocksa haft till
foljd att servicens aktérer har tyckt sig kunna minska sina servi-
ce-stallen till allt glesare ménster. Detta sker tyvarr till priset av
stora mangder forflyttning och belastning av ekosystemen.
Och dessvarre: for de mest skyddsvarda, barn och aldre, blir
stadsbygden allt mindre blandad och mindre tillganglig.

Ambitiésa anstrangningar att oka tillgangligheten fér dem
som nyttjar eller behover nyttja kollektivtrafik, gangstrak och
cyklar &r lovwdrda. Och de anstrangningarna behdver fortsatta.
Men, det finns ett allvarligt men. Nar sparvagnssystem blir
snabbsparvagar i separerade strak, nar gc-strak* delas upp
med vita linjer eller i separata snabba strak, da &r man inne i
den galopperande bilstadens logik av hogre hastigheter och
allt mer utspridda servicenat dar servicen bade i privat och
publik sektor utgdr fran ett bilsynt perspektiv.

Ur hallbarhetssynpunkt ar den har utglesningens* spiral inte
rimlig. Forlorare ar inte bara ekosystemen utan ocksa alla de
som inte férmar hanga med i de allt mer storskaliga trafiksyste-
men, liksom alla de, alla vi, som vill gladja oss éver den goda
klassiska stadens mix av utbud och handelser. Férandringar mot
storskalighet har pagatt lange och kan synas svara att atgarda,
men just darfor kraver denna 6desfraga en medvetenhet om
fenomenets allvar och om vilka verksamma verktyg som star till
buds, dels generellt, dels inom den fysiska planeringen.

Den har handboken anvisar verktyg som visar vad den fysiska
planeringen kan bidra med. Ett primart verktyg ar mix*:
blandning, blandning, blandning™*. Planerare och politiker kan
styra mot mer blandning av funktioner och bebyggelsetyper.
Det kan ske genom en &ppnare gatuvav och en aktiv fas av
reparativa kompletteringar. Se mer under rubrikerna kvarter-
svav*, gatuvav* och agovav*.

Ett av denna handboks verktyg for battre mix ar som framgatt
att just gora den servicefattiga fororten mer mixad och livfull



Annu ett kdpcentrum... - ett omdebatterat mne, och en del av den
zonplanering genererad av forbifarter dar vare sig Trafikverket eller en

tamligen enig planerarkar lyckats argumentera fér mer urbana hallbara
alternativ.

Tyreso strandtorg 1
- ett forsok till lokalt centrum fér ny tradgardsstad
- i skuggan av Tyreso stora centrumanldggning
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Foto - Aslaug Sikveland Haugen

Foto: Radovan Stoklasa
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Den "fjarde aldern” har kommit
- en rik stadsvav bor erbjuda en mix av manniskor i livets alla skeden
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genom att med kaj-verktyget géra baksidor till framsidor. Bryn
har bryneffekter. Har, langs stadsbrynets kajer, liksom i det
som ér alla goda planers kdnnetecken, finns “de tre magnetis-
merna”*: vilja bo, vilja ha sin firma och vilja 6ppna upp for
service av olika slag.

Verktyg 24

Generationsboende*
...att bade “fa och fa ge service”
- har ruvar en folkrorelsekraft

Integration av funktioner saval som manniskor av olika sort i
olika skeden av livet ar ett val omvittnat egenvarde. Tyvarr har
vi genom planeringens instrument inte stottat detta mal.
Tvartom, med uppdelning av boende i olika kategorier, av
verksamheter och av service i geografiskt allt mer spridda
maonster upplever billésa aldre och unga mer av barridrer an av
spontana méten. Alderssegregationen betyder ensamhet.
Onodig och skadlig ensamhet. Bekymret ar bade funktions-
uppdelningen och avstanden.

Den alderdom som fransmannen kallar den tredje aldern* ar
historia. Den alderdom vi nu snarare kan se som fjarde aldern*
féljer pa en tredje alder dér manniskor som pensionarer ofta
lever uppat 10-20 ar med stor energi och iver att lika mycket
som att f& motta service brinner av energi att 1§ ge service.
Det kan gélla att hjalpa till med barnbarn, men ofta s& mycket
mer. Ett "aldreboendes” matsal kan ratt placerat bli servering
ut mot en torgsida, terapilokaler kan bli hobbylokaler vid
gatan eller ute vid “kajen mot det grona”.

Manniskor vill vara till nytta — att placera aldre i enklaver av
"boenden” forsvarar de synergier*, i form av méten och
handelser, som bra placeringar kan ge. Och maste ge, bade for
de aldres livsgladje och for vart samhalle som brukar diskutera
den 6kande andelen &ldre som ett kapacitetsproblem i stéllet
fér som en potential.

Den mangd méanniskotimmar som hér vill finna utlopp har
kraften av en folkrorelse. Det kan vara tankvart och inspire-
rande att jamféra med den potential av kraft som vaxte fram
for hundra-hundrafemtio ar sedan, nar den fria méngden
timmar var en brakdel, men &anda gav det folkrérelse-sverige
som var demokrati och kultur i s& hég grad vilar pa: idrottsro-



PRO Viksjd har som vision
"Ett samhaélle som ar
attraktivt och tillgangligt i
livets alla skeden och
langsiktigt hallbart"”.

Hans Grangvist:

- Planeringen borde handla
mer om aldres villkor, om
ensamheten som foljer av
att det satt som vi sorterar
oss i samhallet. 800 000
maniskor ater mediciner
mot depression.

Det finns ett stort behov av
att utveckla vara lokala
centra sa att de kan
fungera som naturliga
motesplatser for bade
spontana och organiserade
moten. Lar vi kanna
varandra okar tryggheten.

— & "N
Vi behover titta
pa vara barns
och barnbarns
framtid - gora
langsiktiga




relsen, nykterhetsrorelsen, frikyrkorérelsen, arbetarrérelsen,
liberalismen, rostrattsrorelserna, kvinnorérelsen, kooperatio-
nen, folkets park-rorelsen, fredsrorelserna, frinetsrorelserna.

Hus, och stader, byggs vid en viss tid-
punkt, men bygget sker ocksa mitt
emellan det férgangna och framtiden.

Mellan ett ‘erfarenhetsrum’ av kunskaper, Se verktyget mix*.
}\ﬁ' hantverksskicklighet, sedvanjor och tidi-

N gare verk - och en ‘framtidshorisont’ av
= utopier drémmar och férhoppningar.
Louise Nystrom, arkitekt. Grand lady i svensk stadsbyg-
gnadsdiskussion, sekr Stadsmiljoradet, professor BTH, expert
Boverket, mm

Slutsats: Har kan och bor den fysiska planeringen ga
fran hindrande till stéttande bebyggelsesorter och
lokaliseringar.

En mixad stadstyp, en mixad kvarterstyp och mixade
hustyper gor det lattare att improvisera. Gor det

latt for en aldre manniska att féreta en spontan
utflykt och da ha chansen att se andra aldrar, barn,
manniskor i arbete eller ute i nagot drende. Det kan
vi astadkomma om vi dndrar var syn pa vad som ar
rimlig skala pa stadens blandning. Och inte minst: det
kan vi na nar vi borjar se de aldres behov av service
som platser dar de kan bade fa service och ge service.
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Underlag®

U=mxfxa*
...en missforstadd faktor behdver ses med tre ben...

Trafikverkets skrift om BGV*,
Berikande GatuplansVerksam-
heter, ger tips pa mekaniskmer
for att fa stadsliv i rullning.
Hammarby Sjostads tillkomst-
historia ger en pedagogisk
illustration av hur en kom-
mun i markanvisningsskedet
kan vidhalla en strategi for
verksamheter, dar tvivlande

Stadsbygd har till uppgift att harbargera och generera stadsliv,
olika i karaktar och intensitet. Tyvarr fungerar detta stadsliv
illa, vi snarare ser en pagdende utarmning i manga delar av

och motstraviga intressenter i vara stader. En byggbransch, och ett planeringsskra, som
efterhand har sett vardet av att stadsdelen fick sina uppdelats i aktorer for stadens olika delaspekter har som det
inslag av lokaler i bottenvaningarna. visat sig haft svart att klara just kvalitén stadsliv. Till del har det

berott pa olika parters deloptimeringar, till del har det ocksa
haft att géra med stadens struktur — férortens bubbelstruktu-
rer gér det svart att uppratthalla service i respektive bubbla.

Slutsats: Byggandets parter som deltar i skapandet Formeln U = m x f x a* forklarar en del av detta: moénstret av
av stad har bade nytta av och ansvar for ett enklaver och ett gatumoénster med slutna slingor och ater-
fungerande stadsliv. vandsgrander gor att servicen bara har den egna grannskaps-

Ett verktyg ar att uppfordra parterna agera

Ve ) - enhetens mangd av manniskor som underlag, flédet av
utifran vardeplaneringens* reparativa och

o SO e G S il B ) el o potentiella kunder blir 1dgt och attraktiviteten ar oftast for lag
Nr | enp— konstituera;' 'underlag’ gér for att locka manniskor fran andra enklaver att goéra en

stadsfornyelsearbetet s mycket mer effektivt — och avstickare pa vagen hem eller pa vag till arbetet. U star alltsa
rantabelt. har for underlag, m fér méangden manniskor, f for flode av

passerande, och a for attraktivitet.
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Pocket-shops i Skarpnack -
Av tre byggare satsade en pa verksamhetsytor langs gatan.
Det fungerade bra, men inte fullt ut, butiker har kommit
och gatt over aren, som i alla stader.

Men hur skulle det sett ut utan dessa butiker?



jfr bottenvéningar skyskrapor usa

Generativa lagen:

- Gor for varje plan en bedémning av “heta zoner”, om det inte verkar finnas
nagra: rita om planen!

- Lat sedan en trovardig plan utgéra underlag for de kravnivaer pa verksamhe-
ter och service som bor inga i varje markanvisningsavtal. For kvarteren
exempelvis mellan 5% och 75% av bottenvaningarna.

Manna fran skyarna - arkitekten Gustav Peichl’s ironiska kommentar till
storskalighet, prefab och anonymisering.

Cost-benefit-resonemang haller alla med om - men i byggbranschen hénder
det ofta nagot i projektens tillblivelse...
...denna handbok satter ett fokus pa rollférdelningen
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Att dppna och sammankoppla bubbelstrukturer ar tyvarr inte
latt, men det finns goda pilotprojekt. Enklavers stangda
struktur med avstangningar kan med forsiktiga dppnande
kopplingar vavas samman med omgivningen till en vav med
"seg silning” *, alltsd med trafik pa de gdendes villkor.

Slutsats: Med mer mangd hus kan antalet boende
6ka nagra procent, 6ppnade fléden kan daremot
betyda mycket mer, och atgarder for 6kad
attraktivitet kan helt andra platsen satt att fungera i
staden.

Det kan med formeln U =m x f x a, dvs

"underlag beror av bade méangd, fléde och
attraktivitet”, lite tillspetsat havdas att det med en
stadsdelsomvandling gar att paverka:

mangden m med 5 %,
flodet f med 50 % och
attraktiviteten a med 500 %

Verktyg 26

Samhallsekonomisk
bedomning, SKI

- om cost-benefit-tankande hela viagen

Den har handbokens dialogmetod STEP* arbetar med “en
varderos* pa fyra ben” for att utvardera bebyggelsers hallbar-
het: de gangse tre benen: ekonomisk, ekologisk, social
hallbarhet, plus ett fjarde “ben” med parametrar som handlar
om teknisk hallbarhet.

Det ekonomiska benets tre parametrar varderar en bebyg-
gelses féretagsekonomiska*, samhdllsekonomiska* och
ndringsidkarmdssiga* prestanda. | korthet: hur mycket har den
bebyggelsetyp man diskuterar kostat, och hur mycket nyttor
genereras.

Man kan likna varderosens utvardering med klassisk cost-
benefit-analys, dven bendmnd samhallsekonomisk kostnadsin-
takts-analys, SKI*.

En varderos askadliggor visuellt, i en och samma bild,
bedémningar av bade de méatbara och icke-sd-matbara
variablerna.



GINIl-index miter samhal-
lenas ekonomij utifran
hur jamlikt inkomsterna
fordelas

Samhiillsekonomisk bedb'mning

Samhillsekonomj innefattar alla samhillets medlemmars vilfird. Om samhllet avgransas till en
kommun &r samhillsekonomi [ikg med alla kommunmedlemrnars viélfird. Kommuna] ekonomi
ar ngot annat. Det ar kommuneng kostnader och intékter, ey. inkl. de kommunala bolagens.
Féretagsekonomi zr foretags kostnader och intikter.

mgivningar,
gar — tid t.ex. — men inte allt. Den
allas alla vinster och forluster ska beaktas
n “sitta pris pa” en de] av tidsvinster,
det méjligt att Jjdmfora olika alternativa

Métandets metodologier
och vilkas perspektiv

som ska radda m3 debatteras
- att méta flerg alternatjv
dven med ofullsténdiga
verktyg kvarstir som
gyllene regel, bade vid SKis
tolkning i kronor och
vérderosornas strévan efter
en "systematisering av
subjektivismer”

nser till f6ljd av buller
och hilsoeffekter m.m.) samt sidant

betalningsviljeundersékningar (“stated preferences™) och
hur ménniskor faktiskt viljer i olika situationer ("revealed
preferences™). Marknadsvéirden, t.ex. fastighetsvéirden, kan
anvéndas for att belysa kvaliteter j en stad, t.ex. nirheten ti]]
parker och natur, kollektivtraﬁk, serviceutbud etc.

Richard Murray, referensperson i Kaj-projekiet,

nationalekonom, tidigare pg Statskontoret

GNP och GDP, BNP och BNI Duane Hanson’s skulptur med
fangar férandringar éver udd mot konsumtionssamhéillets
aren, men missar viktiga satt att mata lycka,

kvalitativa och ekologiska

aspekter,
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En bilist anvander i snitt 28 ggr mer  De samhaéllsekonomiska effekterna av

vagyta dn en passagerare i en buss.  smart kollektivtrafikbaserad stads-
planering syns tydligt i diagram, men
annu inte lika tydligt i planeringens
praxis.

Ur: Gor det mgjligt - stadsplanering for hallbara fardsatt. Malmo stad 2009.

"Generellt behover kommunerna i
mycket hégre grad ha uppdaterade
oversiktsplaner sa att byggbar mark finns
framme.

Samspelet och kompetensen mellan
branschens aktorer behdver hojas”
Peter Svensson, Chef bostadsutveckling PEAB,
tidigare Chef affarsutveckling NCC Housing

Tidsperspektiv:

Medborgarburen planering handlar om att bejaka
drommar, dels for dem som ar med och formar ett
nytt kvarter eller en ny stadsdel, dels fér dem som
framover kommer att ta stadsdelen i arv.

Varderosen staller en slags ‘systematisering av subjekti-
vismer’ samman med erfarenheter av prestanda om
trivsel och stadsliv i vara beprévade tidstestade
stadstyper.

Med detta som underlag uppfordras deltagarna att i
samverkan vdlja och forma stadsmonster med plats fér
en mix av olika kynnen, lynnen - och, inte minst,
skalor dar bade inflyttare och framtida stadsbor far
fortsatta majligheter att forma och omforma sina liv.
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En cost-benefit-analys syftar ocksa till att innefatta alla
aspekter som manniskor vardesatter. Dess syfte ar ocksa att
utgtra en motvikt mot de snavare féretagsekonomiska och
kommunalekonomiska kalkylerna genom att just innefatta
mjuka och subjektiva varden som miljo, trafiksakerhet, trivsel,
ekonomisk utvecklingspotential mm.

Det som skiljer den samhallsekonomiska bedémningen fran
varderosen ar att man i den samhaéllsekonomiska bedémning-
en forsoker sammanvaga de olika aspekterna sa langt mojligt
till ett enda matt (i kronor) for att svara pa fragan: ar de
sammanlagda nyttorna (intakterna) stérre eller mindre an de
sammanlagda kostnaderna och uppoffringarna? Och hur
skiljer sig detta netto mellan olika alternativa planer och ett
nollalternativ?

Sammanvagningen gdrs med hushallens och berérda parters
varderingar, sa som de kommer till uttryck i deras betalnings-
vilja, med marknadspriser och/eller nationellt faststallda prriser.

Det finnas aspekter som inte lampar sig fér en vardering
baserad direkt pa de berérdas betalningsvilja. Det géller
aspekter som beror storre kollektiv an den lokala befolkning-
en, sasom biologisk mangfald, klimat, luftféroreningar mm.
Dessa aspekter varderas enligt gangse nationella riktlinjer
framtagna av olika myndigheter, for att spegla hela samhallets
varderingar.

Tabellen till héger visar vilka delar av varderosen som innefat-
tas i en samhallsekonomisk beddémning och hur det gérs. Man
kan ocksa se pa vad som ingar i en samhallsekonomisk
beddémning och vad som inte ingar i varderosen.

Forenkling visavi anvandbarhet

En varderos med hallbarhet reducerad till "fyra ben”, eller till
12 parametrar, ar a ena sidan en férenkling, & andra sidan ett
effektivt verktyg om den kan fa en grupp manniskor med olika
och antagonistiska ansprak att bérja se varandras perspektiv ur
tolv synvinklar. Och om de darefter, utifran de diskussioner
som uppstar, boérjar finna vinn-vinn-varianter av bebyggelser,
dar parterna i forstone statt langt ifran varandra.

Erfarenheter av ett par hundra STEP-dialoger med véarderosen*
som stdd for en bred diskussion dr goda. Diskussioner, kring
bebyggelseférslag som deltagare arbetar fram, brukar tidigt
ocksa vaska fram hur skillnader mellan féretagsekonomiska,
samhallsekonomiska aspekter i vissa bebyggelsetyper ar
besvarande, i andra oproblematiska.

Ett exempel: en enkel uppradning av villor ute pa en dker ma
vara bra ur en investerares synpunkt, men samtidigt ge
besvarliga driftskostnader for bussbolaget, ta jordbruksmark



VARDEROSENS EKRAR HANTERING | SAMHALLSEKONOMISK KOSTNADS-

lNTAKTSBEDC")MNING (SKI)
Ekologisk barkraft

Transporter — nara til| mycket Transportarbete (kostnader, qutféroreningar,

mm) kan uppskattas och vérdesittas enligt
och andra priser) och nationella riktlinjer
mm.

Om de direkt

buller, tidsatgang, olyckor
marknadspriser (bil-, bensin-
for tidsatgang, milj

Lokala kretslopp

berérda hushallen uppskattar
ar det en intskt som kan varderas med de b

lokal livsmedels-produktion
erérdas betalningsvilja sa

Om krets-lopp dartill leder till minskad
kostnad, som bér

som de uttrycks i marknadspriser.
miliopaverkan &r det en minskad

kunna vérderas enligt
nationella riktlinjer.
Gréna ytor, grén Om berérda uppskattar gréna ytor ar det en intakt, som bor

komma
till uttryck i fastighetsvérden. Om

Andra milisaspekter som inte

Byggande: resursfbrbrukning och CO2
ar med i varderosen

-utsldpp &r kostnader som
SKI och varderas enligt marknadspriser och nationella riktlinjer om pris pa
utslapp.

Stadsmiljokvalitet som ger upphov till stolthet,

lockar turister och
genererar verksamhet och sysselséttning &r en j

med summan av I5ner och vinster i dessa verks
livskanslan &r svar att vardesstta.

ingar i

Social barkraft

Kulturell férankring, identitet

Milj6 for socialt engagemang

ntakt som kan uppskattas
amheter. Den forhéjda

Kan uppskattas via betalningsvilja for 13
(intakter) i handel och besc‘jksnéringar.

Om boendemiljsn framjar

genheter och omséttning

lokalt socialt engagemang,

deltagande
politik och foreningsliv, varnande av narmiljén etc, &r

det en intakt,

Andra sociala aspekter som

Minskad arbetsléshet &r en intékt som
inte & med varderosen

kanske fangas i varderosens
Ekonomisk barkraft. Vérderas i SKI med marknadsléner och vinst
(férédlingsvérde).

Startade féretag och nya jobb &r en int3

kt, som vérderas genom
marknadsléner och vinster (se ovan).

Ekonomisk barkraft

Ekonomisk generering

Langsiktig investering Nyttan éver manga &r av investerin

Rekommendationen ar att
60 ars sikt. Observera att

gar med lang livslangd innefattas i SKI.
rékna alla kostnader och intékter p& 40 eller
SKI ska saval investerings- som driftkostnader
for alla gator, hus, banor, parker mm tas med.

Laga investeringstrosklar Om det stimulerar olika n&rin

gslivsinvesteringar kan det uppskattas med
framtida féradlingsvarden min

us investeringskostnad.
Tidsvinster (intskter) varderas enligt

nationella riktlinjer.
Trafikolyckor, buller (kostnader) varderas enligt

Tidsvinster (intékter) varderas enligt

Teknisk barkraft
Bil-tillganglighet
Trafiksékerhet, buller

Kollektivtraﬁk-tillgénglighet

Andra teknikaspekter som inte
innefattas i varderosen

nationella riktlinjer.

nationella riktlinjer.
Bygg- och driftskostnader for tekniska f

avlopp, sopor, gator, renhalining,
SKI. Intakter kan i stor utstracknin

Orsérjningssystem (el, vatten,
parker), bostsder och lokaler mm ingar i
g varderas med marknadspriser.
Litteratur:

e Jan Owen Jansson, The E;onomlcs
of Services, Microfoundations,
Development and Policy, se del Ill,
Edvard Elgar 2014

¢ Jan Owen Jansson, Transporteko-
nomi och livsmilje, SNS 1997

¢ Maria Borjesson, Daniel Jonsson
och Mattias Lundberg, Samhalls-
ekonomin pa sparet — en

ESO-rapport om att rékna pa ”
tunnelbanan, Expertgruppen for
studier i offentlig ekonomi, 20.12:5

 Trafikverket, Berékningsmetodlk :
och gemensamma forutsattningar i
transportsektorns samhallsekono-
miska analyser, ASEK-rapport,
2014-04-01

Checklista for jamférelse mellan

varderos

Cost-benefit-analyser redovisar

hopvéigning av spretande variabler
uttryckt i krontal, betalningsvilja

- Fungerar bra som kol av olika
alternativ & kvalitetssékring

Vérderosor redovisar en grupps

végning av Spretande variabler
uttryckt i bild

- Fungerar bra som verktyg i dialoger
mellan parter som behéver uttrycka
sina preferenser forsta varandras
vagningar halla manga bollar i luften
& i samverkan "ta och ge”

soC\AL BARKg, 28

Urbanitet
héndelser,
blandning,
méten och

rérelser

Miljs for
Kulturell socialt
forankring, engage-

identitet mang
gronstrak ‘ ‘

Lokala
kretslopp

»

Ekonomisk
generering
“latt att
ppna butik"

Samhalls-

ekonomi

langsiktig
investering

2
V8 SSINONO™

Transport-
arbete
"néra til
mycket”
Kollektiv- Bi
trafik Trafik tillgéing-
(handikapp,  lighet
sékerhet, buller)

SK..
<OLOCISKBARYp
[ J

Féretags-
ekonomi,
“ etappvanligt,
SMa invest.-
trésklar
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tillgang-
lighet
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sy gARKRAF

Kajer Mot Det Grona — Verktygslada

cost-benefit-analys och STEP-dialogens

99



Energiaspekter kommer starkt bade i arkitektur och cost-benefit-kalkyler

“Nu ar det mycket av “fort och fel” Synd,
for alla intressenter, oavsett parti, organ-
isation eller foretag - vill ha ett vackert
langsiktigt hallbart byggande, med

levande miljoer, stadsliv och med gott om
bostader”. Cecilia Obermdiller, referensgrupp
en,miljohandlaggare Lansstyrelsen, kommun-
politiker mp i Stockholm

Utgangspunkt:

Kommunerna behover ta fram sina planer i tidigare
skeden, inte bara for att det ar da som medborgarin-
flytandet blir reellt, utan ocksa for att det ar i de tidiga
skedena som de samhallekonomiska bedémningarna
kan beaktas och hinns med.

Se mer under verktygen Stad 2.0%,

Planberedskap* och Planrepertoar*.

100 Kajer Mot Det Gréna — Verktygslada

ref. UTopia Arkitekter

Profilbyggnad i kajlage

(minska den lokala produktionen), och generera mycket bilism.
Ett annat exempel: en hég och tat bebyggelse langs en
t-banelinje ma vara bra ur kollektivtrafikbolagets synvinkel,
men den kan forstarka klimatproblem vid stark varme (kost-
nad: luftkonditionering och sjukfall) och skyfall (kostnad:
skador) och minska den sociala kontrollen (kostnad: 6kad
brottslighet och otrygghet) - férutom att folk kan invdanda att
man vill bo utifrdn dréommar och livsstilsval, och inte ser som
sin uppgift att utgoéra bra underlag for busslinjer eller va-néat.

Syftet med bade varderosen och SKl-analyser ar som framgar
tvadelat: @ ena sidan bér en medborgarburen planering bejaka
och bara fram en grupp medborgares drémmar, och, a andra
sidan, ocksa lyfta fram ekonomiska aspekter av hallbarhet for
att uppfordra till ansvarsfulla och transparenta avvagningar.
Det betyder att beakta bade “vad vill vi”, “vad bér vi” och ett
"vad kan vi”, dar “vad kan vi” har handlar om vad vi som
parter kan lyckas komma éverens om, och om vad som ryms
inom den ekonomiska hallbarhetens ramar.

Att varderosens olika “ekrar” mater bade matbara och
inte-sd-matbara aspekter kan synas vanskligt, t o m oveten-
skapligt eller icke-objektivt. Ett svar pa den oron ar att en
medborgarburen bottom-up-planering inte ar det samma som
att pa top-down-vis meddela medborgare vad som ar forsk-
ningens senaste insikter och landvinningar.

Varderosens poang kan sagas vara att den pa ett askadligt satt
kan summera och “systematisera subjektivismer” ihop med
input fran matbara variabler.

Rollférdelning ger olika perspektiv

Ur byggherrrens synpunkt gors ju som regel bra foretagseko-
nomiska beddémningar, men eftersom dessa byggherrar anlitar
byggare som tenderar att fokusera pa byggskedets ekonomi,
brukar, som kritiker papekar, flera av hallbarhetens langsiktiga
aspekter tappas bort pa vdagen. Fenomenet uppstar dven
internt i divisionsuppbyggda byggbolag: de stora byggbola-
gens fastighetsavdelningar lanserar ofta sina forslag med
gedigna cost-benefit-analyser, men bantar dem sedan i
byggskedena via sina byggavdelningar i en riktning dar
ekonomi blir lika med kostnadsminimering.

Den kanske mest bekymmersamma effekten av den har
suboptimeringen av byggskedets ekonomi ar nog att den
langsiktiga aspekten ndringsidkarbetingelser* tappas bort. Det
har darfor blivit svart att fa till stadsdelar som genererar
stadsliv och ndringsidkarbetingelser. Byggare skyr ofta tanken
pa att behtva bygga hus med ytor bade for boende, verksam-
heter och service. Sadan mix anses komplicera produkten,
liksom bildandet av bostadsrattféreninger - “mix kraver mer
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Gangse planering brottas ju mycket med
" detta. Man ar glad bara nagon kom-
mer med ett bebyggelseférslag. Manga
kommuner satter inte heller igang nagon
planering om det inte finns nagon intr-
' essent som betalar for ett planskede.
/ Hakan Jersenius, Smastaden Arkitekter & KTH

Det vore en valgarning om férdjupade L
oversiktsplaner kunde ges bindande ‘

=

verkan. Da skulle sma som stora byggare V
fa trygghet i fortsatt projektering. Den L
andring i regeringsformen som tradde i -
kraft 2011 gor detta mojligt.”

Gosta Blucher fd generaldirektor Boverket

Kaj mot det bla - om inte sjon sjunker. Jarla sjo Sméstaden Arkitekter
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administration” — och nyttorna utfaller forst senare, nar
byggaren lamnat byggplatsen.

Eftersom stadsdelar med aktivt mixat stadsliv gang pa gang
visat sig hoja kvarterens varde, och dérmed bostadernas, ar
fenomenet bade markligt och olyckligt for alla parter.
Byggandet av Hammarby Sjostad kan fungera som belysande
pedagogiskt undantag: stadsdelen har nu varden som vida
overstiger vad som skulle varit fallet om byggarna lyckats i sin
kampanj att fa bort merparten av de verksamhetsytor som
stadens plan stipulerade. Hammarby Sjéstad har hdarmed
lyckats bli en stadsdel, inte bara ett "bostadsomrade”.

Recept mot den har typen av suboptimering har visat sig svara.
Planeringsstrategin i Tubingen* liksom Trafikverkets BGV* ger
vinkar. Ett ldngre engagemang for att den byggande ska bade
ta del av, och ansvar for, den langsiktiga vardeutvecklingen har
ocksa lange diskuterats.

Den har Handboken markerar att dilemmat ar ett gemensamt
dilemma, inte "nagon parts fel”, utan fokuserar pa behovet
att byta rutiner och addera verktyg* i bred bemarkelse. T ex
genom v3 om attraktionsplanering, v4 om planberedskap, v18
om vardeplanering, v16 om kompletteringar, v25 om underlag
Umfa, och v22 om &govav och tuttifruttiplaner.

Slutsats: genom att jamfora olika bebyggelseplaner
pa ett systematiskt satt

— med varderosen eller med cost-benefit-analys —
gar det att géra transparenta val.

Verktygen ar olika och kompletterar varandra:

- varderosen nyttjas vid sittande bord, dvs som ett
verktygi dialogfasen, ett verktyg for starkt
bottom-up-planering

- en SKI gors oftast utifran av konsult / expert och har
darfor mer funktionen av ett utvarderande

och kvalitetssakrande instrument.
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Tidsgeografiska grafer tydliggor hur stadsform styr leverne.
Ovre: ett &rs resemdnster fér en person i typsik bubbelstad
Nedre: ett ars resemonster for en person i fingerplan med
klassisk mixad stadsvadv

Reskvot, Restidskvot

For att astadkomma en god restidskvot for de hallbara
trafikslagen behover gangnatet planeras mer gent an
cykelvagnatet, vilket i sin tur maste vara mer finmaskigt an
det 6vriga vagnatet. Fran bostad till malpunkt bér ndrmas-
te gangstrak maximalt vara 50% langre an fagelvagen.

Féljande malsattningar bér galla:
Sakerstall att restidskvoten[2] mellan cykel och bil inte
Overstiger 1,5 i viktiga reserelationer

Sakerstall att restidskvoten mellan kollektivtrafik och bil
inte dverstiger 1,5 i viktiga reserelationer

Slutsats: Hallbar stadsplanering handlar
om att gora oss fria fran den bubbel-
planering* och zonering* som gor rimliga
reskvoter ouppnaeliga.

Malin Gibrand, Trivector Traffic AB

Ska konkurrensen fungera, kan de sma
byggarna inte halla pa med planer som
tar aravis. Det behovs plan-beredskap!
Potentialen hos de sma byggarna maste

-

..-_-'ri"-"-;

-

fram.
Jan-Erik Bengtsson, senior radgivare,
tidigare projektledare SKANSKA.
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Verktyg 27

Reskvot*, tidsgeografi*,
resesekvenser®
- stadsmonster styr levhadsmoénster, styr livspusslet

Ett effektivt satt att kontrollera om en stadsdel eller stad &r
trafikaliskt hallbar &r att testa reskvoten, dvs effektiviteten i
bil- resp kollektivnatet.

| Storstockholm &r reskvoten™® ca 2,2, dvs medborgarna tar sig
genomsnittligen fram 2,2 ggr sa snabbt eller langt i bilnatet
som i kollektivnatet. | Gvriga svenska stader goér bubbelstruktu-
ren* att reskvoten ligger mellan 4 och 10, eller mer.

En slutsats ar att det i stadsdelar med bubbelstruktur ar
mycket svart att dstadkomma en rimlig och rattvis reskvot.
Tvartom, reskvoter goér dar att manniskor tenderar att alltmer
bli bilister. Familjer tenderar att skaffa en andrabil, réknar
avstand i biltid, bosatter sig darefter, och uppfattar sig sedan
tvungna att ha bil.

Motmedlen, piska och morot i form av trangselavgifter och
subventioner till kollektivtrafikbolagen, ar bade kontroversiella
och dyra. En god proaktiv slutsats ar att befintliga bubbelpla-
ner behover vavas till en rikare gatuvav, kollektivtrafiken
behover ges gena strak, och hallplatser behdver bli vardiga
fokuspunkter i stadsvaven. Allt detta ar en omstandlig men
nodvandig reparativ fas av var stora mangd icke-hallbara
stadsbygder.

Det behovs kompletterande gatuvav som ger genare strak,
framst for de kollektiva fardmedlen, men ocksa mer silning*
for ovriga trafikslag, for att gynna och generera lokala
naringsidkanden.

Tidsgeografin* ger gott stod for att forsta hur stadens gatu-
nat, och mix* av arbets- och service-punkter kan ge bra
respektive svarhanterliga livspussel: goda resesekvenser* avgor
hur mycket tid och hur mycket ekobelastning individer hamnar
i. Se mer under hallplatstorg*.

De tva mest effektiva verktygen for att erbjuda en stadsbygd
dar "det ar latt att leva ratt” ar att rata ut kollektivtrafikmed-
lets linjedragningar, foradla hallplatser till en sekvens av
hallplatstorg, och att som kommun se till att vid dessa torg
lokalisera forskola, skola och andra kommunala servicepunk-
ter. Och parallellt uppfordra och uppmuntra byggherrar att
upplata ett procenttal av sina byggnaders bottenvaningar for
stadens gatuliv. Tyska nydanande planer i Tibingen* och
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ngar”
skifte kunde
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Koncentration till
gemensamma strak
kan ge tydlighet och
effektivitet.

Kélla: HiTrans Best Practice Guide,
Public Transport — Planning the
networks, 2005

Arken: anpassad for Kajer-struktur
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Kabenhavns fingerplan
med speglande fingrar
som grona kilar.

- en bra forebild for
stadsvaxt, bade for
kollektivtrafik, odling,
djurliv, tillgang till bade
urbana och gréna
kvalitéer
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Freiburg* har visat mekanismer for hur just mix* kan dstadkom-
mas. Av Lund kan man ldra mer om smarta linjedragningar.

Verktyg 23

Ett robust kollektivtrafiknat

- "tank sparvag - kor buss”

Bussystemets flexibilitet ar ocksa dess akilleshal, da linjeand-
ringar och olika linjevarianter latt kan leda till komplexa
natverksstrukturer som ar svdra for resendrerna att forsta och
komma ihdg. Motsvarande foérandringar ar svarare att astad-
komma i ett sparvagsnat. Enkelhet ar dar den gyllene regeln
for att uppna ett attraktivt linjenat som ar latt att forsta for
anvandaren och latt att trafikera for operatoren.

Slutsats: Kollektivtrafiknatet ska vara sa intuitivt som
mojligt vilket innebér att tidtabeller och linjekartor
inte ska utgéra en barriar for anvandningen.

Vid planering av ett bussystem syftar synsattet "tank
sparvagn - kor buss”* till att ta vara pa sparvagens
goda egenskaper sa som sin tydlighet, langsiktighet
och enkel linjeféring.

Verktyg 29

Bebyggelsestruktur
- for en konkurrenskraftig och effektiv
kollektivtrafik

Det mesta av férortbygden har en bubbelstruktur som fung-
erar lika bra for bilisten, som illa for kollektivtrafiken. Det har
tyvarr lett till att familjer kanner sig lockade eller tvingade till
att ha en bil eller tva for att fa ihop livspusslet*. Nar fler och
fler borjar gora sina inkop i samband med bilpendlandet till
och fran jobbet, draneras den lokala servicen — till nackdel for
dem som inte ar bilburna. Den sviktande lokala servicen gor
att de bilburna an mer nyttjar externa képcentra. En ond cirkel
har kommit igang.

Att vanda denna utveckling kommer att vara lika médosamt
som det ar nédvandigt av rattvisskal och hallbarhetsskal.



Busstrafik FORE

Kompletterande bebyggelse ger befintliga stads
delar forbattrade betingelser for kollektivtrafik och
service.

lllustrationen visar ett kollektivndt som inkluderar

gréna malpunkter. For dem som bor i centrum blir
reservatet mer tillgangligt bade for buss- och
pendeltagsresenarer.

Busstrafik EFTER

Foto: Valentin Brutaru

KRAFTLEDNINGSGATAN

Ett kollektivtrafikstrak i gamla kraftledningsgatan

korsar tvirgaende kollektivtrafiklinjer och lankar darmed
befintliga och nya stadsdelar.

Nya bytespunkter med radiella linjer skapar lagen fér
torg, hallplatstorg.




CNUs diagram visar
bubbelstad upptill och
stadsvav nertill

- i den 6vre delen innebéar
aven sma forflyttningar att
man maste ut pa den stora
trafikleden.

- i den nedre delen kan
korta resor ske i det lokala
trafiknatet.

- anvands bl a for att visa
kanslighet for trafikstor-
ningar.

Urbanisering
pa italienskt vis

| den 6vre bilden har
utspridning gett stadsty-
pen forort.

Fa distinkta stadsrum,
jordbruksmark i osakra
vante-lagen.

| den nedre bilden visas
hur inre komplettering ger
tydligare stadsrum och
landskapsrum, émsom till
fordel.

Landskapet markeras ha
ett egenvarde - inte
‘obebyggd mark’ i
vantelage for fortsatt
sprawl

/L Krier

o

. Py :
«  Baatdeast e thada e eada

Jtate d¢ Falte
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Handboken fokuserar pa ett halvdussin verktyg:

<% Oppna gatuvaven™ fér mer gena strak for buss- och cykeltrafik,

<% framja inre kompletteringar* i monster som starker kollek-
tivstraken,

<% gor hallplatserna till en sekvens av hallplatstorg™ som vardig
huvudfara i stadsdelen,

<% forbattra stadsdelens mix av boende, verksamheter och service
sa att kollektivtrafiken far ett jdmnare och effektivare nyttjan-
de,

«% lokalisera kommunal service som skolor och férskolor néra
hallplatstorg,

<% uppfordra och uppmuntra byggare att tillhandahalla ett
procenttal av bottenvaningar vid torg och strak for verksamhe-
ter och service,

<% faststall t ex ett tiodrsmal for reskvot pa hogst 1,5

Mix av boende och arbetande har flera syften. Till en viss men
vanligtvis liten del kan det handla om att manniskor kan fa
nara mellan bostad och arbetsplats, men i familjer dar bagge
arbetar ar oddsen stora att arbetsresor kan fortsatta vara langa
som idag.

Den stora poangen med mixade stadsdelar ar att mixen
genererar betingelser for lokal service, att tryggheten okar, att
darmed fler lockas arbeta delar av veckan hemmavid, att
kollektivtrafiken far jamnare och battre betingelser.

Funktionsintegrerade stadsdelar ger en jamnare férdelning
av dag- och natt-befolkning vilket i sin tur skapar battre
underlag for service, samt dkar den sociala narvaron och
trygghetskanslan under hela dygnet, jamfort med omraden
som endast bestar av endera bostader eller arbetsplatser.

Att bostader och arbetsplatser ska lokaliseras inom gang- och
cykelavstand fran storre malpunkter och attraktiv kollektivtra-
fik kan tyckas sjalvklart, men ar nagot som inte alltid sker i
praktiken. | detaljplanearbetet bér man darfor alltid analysera
hur konkurrensen ser ut for de olika transportslagen till viktiga
malpunkter. Detta kan goras genom att jamféra olika fard-
medels restidskvot. Ett bra riktvarde ar att de hallbara fard-
medlens restidskvot* jamfort med bil bér vara max 1,5. Jamfor
férslagen i verktyget om resesekvenser* och tidsgeografi*.

frty) =0 0 % By
Bubbelstaden ar svar att kollektivtra- Klassisk stadsvav ar latt att

fik-forsorja, antingen kranglig
linjeforing eller hallplatser ute vid
stora vdgen.

kollektivtrafik-forsorja.
Oppen fér olika linjedragningar
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| Jarfalla kan en vaxling till en mer
"kollektivtrafikbaserad struktur”
exemplifieras, dels med den
nya bebyggelsen langs kraftled-
ningsgatan, som kan ses som ett
framtida kollektivtrafikstrak, dels
med kompletteringarna langs den
"inre kajen” i anslutning till Viksjo
centrum, vilket starker befintligt
kollektivtrafikstrak.

. GORVALN
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Ironisk kommentar till bilsamhallet av L Krier:

Stader med sitt innehall zonerat till olika “genomfartsfria” bostadsomraden,
campus och foéretagsparker, visar sig generera stora trafikmangder - hos
nagon annan.

Tillganglighet:
Som matt pa en stadsdels tillganglighet kan foljande enkla
tillganglighetsmatt anvandas:

<% Gangavstand till viktig basservice (urval eller till x % av det
totala utbudet). Minsta acceptabla standard ar:
max 2500 meter till service (motsvarar 10 min med cykel
eller 20-25 min promenad),

% Gangavstand till skola och kollektivtrafik. Minsta accepta-
bla standard ar:
max 1000 meter till grundskola (motsvarar 10 min
promenad)
max 500 meter till kollektivtrafik med 15 minuters trafik
(motsvarar 5 min promenad)

< Antal boende eller sysselsatta inom t ex 400 meter
fran hallplats (kollektivtrafikens tackningsgrad)

% Kollektivtrafikens turtathet

110 Kajer Mot Det Gréna — Verktygslada

Verktyg 30

Konkurrenskraftig
cykeltrafik

- halsosamt for individen och for staden

For god tillganglighet* och en konkurrenskraftig cykeltrafik*
ar det viktigt att planera cykelnatet med tat maskvidd och
gena strackningar. For att cykelstraken, for saval rekreation
som arbetspendling, ska kdnnas trygga och sakra, bor de ligga
i anslutning till bebyggelsen, nara entréer och med god
belysning.

Genom utveckling av yttre och inre kajgator skapas ett
attraktivt och livgivande cykelnat i de perifera delarna av
staden. Det skapas bade inre och yttre trygga genvagar for
cykeltrafiken mellan stadsdelar som tidigare inte varit sam-
mankopplade med cykel. Likasa lyfts kvaliteten fér rekrations-
cykelstraken*, som kan anldggas pa framsidan av kajen och i
anslutning till bebyggelse. Utbytet blir dmsesisidigt: stadsbry-
nen genererar bebyggelser for service och handelser. De
cyklande adderar liv och rérelse, sa att straken kan anvandas
bade dag- och kvallstid.

Verktyg 31

Tillganglighet*
- enkla tillganglighetsmatt som checklista

- om devisen att planera for “storsta mojliga
tillganglighet med minsta mojliga rorlighet”

| en god stadsvav ar det enkelt och sjalvklart att i férsta hand
cykla, ga och dka buss eller tag. Da har vi ett hallbart trans-
portsystem med hog tillganglighet for alla. Medlet for att na
detta handlar i stor utstrackning om mix*, dvs att planera for
narhet och korta avstand till olika malpunkter.

Det ar tillgangligheten* i trafiksystemet som ar nyttan, medan
sjalva rorligheten* i sig ar foérenad med tidsatgang, kostnader och
risker. Enligt Nationalencyklopedin &r tillganglighet* “mgjligheten
att nd nagot 6nskvart”, medan rorlighet* ar “maojlighet till
transporter”, mojligheten att réra sig snabbt och langt.
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Samma mangd bostader kan
grupperas olika

- och ge mycket olika effekt pa
pusslet stad.

Kvarterstypologi for kvarter i universitetsstad - med mix av
akademi, avknoppningsféretagande, service och boende

&

s
....... bemd Lema L Lo

Lardom av grand i Burano:
det enskilda huset i en spannande stadsrum kan halllas enkelt,
...det &r mixen som ger en betagande effekt.
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Tillgangligheten* fér manniskor i en stadsdel kan bedémas
genom narheten till exempelvis service, skola och kollektivtra-
fik. Det galler i forsta hand vad som nas inom gangavstand,
det som internationellt bendmns walkability*, liksom ocksa
cykelnatets och kollektivtrafiknatets utbredning och konkur-
renskraft jamfort med “bilens asfaltnat”. se reskvot*.

Generellt kan sagas att de stadsdelar som ar lokalise-
rade sa att de kan dra nytta av befintliga samhalls-
strukturer, t ex stadsdelscentra, kollektivtrafik och
cykelnat, bedoms utgora hallbart byggande.

Verktyg 32

Kvarterstypsmatriser®

- visar spelbarhet med olikstora kvarter,
- kvarter skapar stadsrum - gaturum, torgrum &
parkrum

En matris av kvarterstyper kan se ut pa manga olika satt. En
god grundregel: tank i ett Steg 1 ut en kvartersstruktur med
en mix av kvartersstorlekar och, daremellan, en smamaskig
silande gatuvav* av olikstora gator. Hall sedan i ett Steg 2
graden och arten av bebyggelse i respektive kvarter dppen, sa
Oppen som det enskilda planeringsfallet tillater.

Den till hdger visade matrisen visar i en serie hur olika tatheter

kan ernas genom tre variabler:

< genom att bygga mer och mer ldngs kvarterets periferi,

% genom att 6ka antalet vaningar langs samma periferi,

% genom att dela kvarteret i fler delkvarter och darigenom
skapa mer langdmeter gata att bygga langs.

Siffervardena visar viktiga nyckeltal for mangden kvm BTA* |
ett kvarter = e-tal*, parkerings-tal*, genererad trafik, mm.

Matrisen visar att en intressant brytpunkt vid cirka e=0,6
utgoér den skala déar kvarteret kan klara sin bilhantering med
carports och individuella garage. Vid tatheter hégre an den
nivan behovs garage, antingen som underbyggnader eller som
garagehus.

Eftersom manga projekt brukar bli en frdga om garageeko-
nomi ar en tolkning att bebyggelser upp till genomsnittliga 2,5
van utgor ett anvandbart intressant spann fér manga stads-
byggnadsprojekt. Atminstone i sm& och medelstora stader.
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Husmatris
vid komplettering
i smastad / stad.

Husmatris
vid komplettering i
dalabyn Sundborn.

LIRS |

Recept t6r anonyma miljonprogramshus:
“mer funkis” eller “mer tradis”?
- Det ma kvitta, det viktiga ar att individualisera, garna trapphusvis.
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Verktyg 33

Hustypsmatriser
- huset har en uppgift i stadsrummet och kvarteret

Repertoaren av hustyper ar pa sitt satt oandlig, och bor av
manga skal hallas mycket fri. Ickeférty, finns det goda skal att
framja val av hustyper som har urbana kvalitéer, dvs som har
en aktiverande relation till sitt grannskap, som underbygger
trivsel och trygghet mot gaturum och gardstun. Hustyper som
ar paverkbara over en lang livslangd, far med tiden personliga
tumavtryck och nya innehall, som ékar kdnslan av manniskors
narvaro, och darmed ocksa kanslan av trygghet. Fasader kan,
som vaggar i gaturum, torgrum och parkrum, alltsa sdgas ha
den fyrfaldiga uppgiften att bade gladja vart 6ga, bejaka var
skaparlusta, starka trygghet, och erbjuda fickor for service och
naringsidkanden. Variation och lekfullhet &r utifran detta
synsatt bara delvis en visuell fraga, den kanske viktigare delen
ar att variationen i sig frigdr fantasi och initiativ, kanslan att
har kan jag som individ vara med och g6éra mitt avtryck.

"Staden ar vertikal, fororten horisontell”, séger en devis. Det
ar en bade roande och ténkvard observation. Den askadliggor
ocksa en visuell féljd av zon-planeringens storskalighet: langa
enformiga fasader. Jan Gehl har i sin beskrivning av stadskvali-
téer lyft fram variation langs en gata som ett viktig urban
kvalité, en slags “gehl-index”* - ju fler entréer och handelser
per 100m trottoar desto hégre poang.

"Mitt hus ar grannens utsikt”, sager en annan devis. Devisen
kan tyckas an mer uppfordrande, nar man adderar att "“mitt
hus ocksa ar grannskapets, gatuflandrens eller torgbestkarens
utsikt”. Men en dverraskande observation visar att ju mer
vertikalt indelad fasadserien ar, desto mindre krav behover
stallas pa den enskilda fasadens estetik. Blandningen i sig ger
estetiken — en vacker stad behdver inte vara en dyr stad. Men
hus behover relatera till sitt gaturum: visa “good manners in
Architecture” * som Trystan Edwards* formulerade det for
nittio r sedan.

Kvarter for Bo18, Linkdping:
Individualisering

- genom smaskalig marktilldelning och
Oppet gestaltningsprogram.

Stadsplan: okidoki arkitekter



Almere Holland: Har har individualisering och "bottom-up”-planering gett mycket fria hander, tomterna ar fixa,
arkitekturen fri... Tomter for enskilda liksom tomter for byggemensakaper. En del bygger "tradis” andra mer modernt
kubistiskt. Ofta sida vid sida.

Kalla: Gemeente Almere
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Hallplatstorg®

- sekvenser av hallplatstorg gor kollektivtrafiken
till huvudfara

S
Fig 7: Vad miinsklig eivilisation ndit fram till ef- =
ter 7 000 dr? v

Hallplatser ftir de »trafikfattigar bor ligga skyd-
dar och centraii inne vid torget eller sirikel.
(Teckning Bjorn Berg)

Hallplatser har kraft att generera service. Om de kombineras
med andra tvarande trafikslag kan det allméanna fardmedlet fa
den centrala roll som det bor ges fér att kunna konkurrera
med bilsystemets skaldrivande dynamik. En mycket god
forebild och illustration pa hallplatstorgets dynamik ar den
sekvens av hallplatstorg som 12an i Bromma visar. Har har
lokal service dverlevt Gverraskande val i en gles tradgardsstads-
skala, trots mérdande konkurrens fran stormarknader i alla
vaderstreck.

Hallplatstorg formas med férdel som en rektangel tvars det
passerande fardmedlet. Det skapar en kort passage och en
naturlig férdelning av aktiva och lugna torgdelar. Passage for
andra fardmedel i tvarande riktning 6kar karaktaren av
korspunkt och darmed ocksa potentialen for att det genereras
torgliv och stadsliv.

Hallplatstorg langs 12an

i Bromma

- "Sveriges bidrag till
stadsbyggnadskonsten”

- sparvagnen stannar vid
torgkanten, passerar torget
i 1ag startfart

- samma sak ndr den sedan

;} kommer fran andra hallet.

Med en torgyta markerad med ett p-gitter av t ex vita punkter,
pollare, trad och lyktstolpar kan man antyda lagen fér gast-
och kundparkering, men da pa ett satt sa att "bilisten tar med
sig p-platsen nar han/hon lamnar torget”. God forebild: det
medeltida torget i Mariefred — tidvis fest- och marknadstorg,
tidvis och delvis ocksa gast-parkering.

Verktyg 35

Trygghet langs granssnittet
mellan stad och land

- Kajen langs sidan av gronkilen erbjuder det
trygga alternativet till stigar och strak ute i

T

A = 7 gronkilen
\\ | .l : / _ T‘;'r‘_’::tsa‘:;:pil';’:::?" vid  \ara gronkilar &r uppskattade men tyvarr ocksa ofta lagt
ey . \"/ Ing: . . . . . .
r .': " ::Télnk torg och tank dem nyttjade. Aven om tystnaden kan vara en férdel for djurliv och
' ¢ garna som en sekvens av for dem som darmed har skogen lite for sig sjélva, finns det
f}f' hallplatstorg praktiska skal som otillganglighet och otrygghet som hammar

nyttjandet av en resurs som borde komma fler till del.

116 Kajer Mot Det Gréna — Verktygslada
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Tolvan som inspiration, exemplet Vasby Sj6éstad:

Forst: sekvensen av hallplatstorg - och bussgatan som huvudfara.

Sedan: huvudgator pa 6mse sidor, med passager vid respektive hallplatstorg - for att starka torgens kommersiellla funktioner.
Sist: gatuvav av lokalgator - med mojlighet att i gafart passera bussgatan och alltid med prio-signal for bussen.

Langtorg, ett exempel:

Hpl-torg ges livfullhet, dels genom att
det utgor korspunkt mellan trafikslag,
dels genom mix av funktioner: har
bostader till hoger, verksamheter till
vanster.

Har illustreras ocksé dagvattenfang och
lagen for ‘husen vi gldmde’ komplette-
ringar som kan bli aktuella éver tid.




Foto: Peter Svensson

Tunnelparadoxen: Otrygghet gentemot framrusande bilar, blev otrygghet i
gangtunnlar. Slutsats: shared space ar tryggare space.

Verktyg: Smarre matt, lagre hastigheter, trafik pa de gaendes villkor,
bilism i urban form.

foto: Bengt Saverman 2
Silverdal, Sollentuna - ett gott exempel pa Kaj mot det gréna - och mot en
back ....annu inte mot en havsvik....
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"Kajer mot det gréna” kan har géra nytta: de gor naturen
tillganglig fér manga fler. De erbjuder bekvéama alternativ till
stigarna inne i gronkilen; kvallstid erbjuder de alternativ for
aldre eller andra som kdnner otrygghet ute i en skog eller i
miljoer dar det inte finns manniskor i narheten. Med fler
anvandare blir det ocksa fler som varnar gréonstrukturens
bestand och kvalitéer.

Genom att just ta fasta pa granssnittet, visar metaforen med
"kajer mot det grona” flera intressanta potentialer. Baksidor,
och ytor utan tilllhérighet, har en tendens att chansera, bli
upplag fér gamla julgranar och skrép. En anonym “allas mark”
kan latt bli “ingens mark” eller ingens ansvar. | manga av vara
staders utkanter gransar bebyggelsen mot naturen med
senaste byggetappens baksida/utsida. Det sker pa ett satt som
ger plats fér manga ovardade, obefolkade och otrygga platser
och strak. Ofta ar bebyggelsen ocksa trafikmassigt planerad sa
att den vander "baksidan” mot naturen. Stora parkeringsytor,
hus med hdga fonsterldsa socklar, bullriga vdgomraden goér
granssnittet* mellan bebyggelsestruktur och grénstruktur ofta
bade ocharmigt och otryggt. Om den har typen av stadsbryn
ska bli en levande och aktiv grans, vard att varna, maste den
formas mer attraktiv och trygg — det som i denna handbok
lyfts fram som en "kaj mot det gréna”.

Har erbjuds ett alternativt gronstrak dar manniskor garna rér
sig, vid de tider av dygnet nar de vill bade uppleva det gréna
och anda kanna tryggheten av manniskor i narheten. Aktiva
manniskor i odlingslotter, ett utegym eller ett sommarcafé
bidrar till tryggheten.

Kajformen och det som amerikanarna kallar “eyes on the
street” far oss att kdnna oss trygga. Den tydliggor avgrans-
ningarna mellan olika "revir”. Nar de offentliga ytorna ar
tydligt offentliga, och de privata ytorna tydligt privata, slipper
vi kdnna oss osakra pa var vi har tilltrdde och vagar réra oss
narmare varandra. Har kan manniskor kanna sig fria att rora
sig utan att kanna obehaget av att stéra, samtidigt som
narheten till de boende i den privata sfaren inger trygghet.

Gaturummen och de "inre kajerna” in mot stadens centra har
samma behov av trygghet. Garage och parkeringsytor far inte

dominera motet. Viktigt ar belysningen, att fonstren inte sitter
fér hogt éver héga, morka socklar, utan att husen moter gatan
med upplysta fonster, entréer och sma férgardar.



Kajer mot det gréna erbjuder
kvallstid trygga strak.

- Dags att ga fran radsla f6r
insyn till “eyes on the street”.




Kajer mot det grona:
forma gransen sa att det uppstar en serie landskapsrum.
Baksidor har blivit en serie framsidor

83
Concave ourve in
seaside landscape

The Aesthetics of townscape, Yoshinobu Ashihara, 1984, Cambridge, Mass, MIT Press.

Slutsats: Kajformens geometri kan ge artikulerade
lagen for gréna etableringar for olika malgrupper,
fran lokala intima platser till paradlagen for regionala
eller nationella etableringar. Allt fran stugor vid en
kolonitradgard, till naturrum, eller en arena for kultur
eller idrott.
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Verktyg 36

Kajformer/landskapsrum

- stadsbrynets* form formar ocksa
landskapsrummets form

Vi bygger inte bara hus och stadsrum, vi bygger ocksa land-
skapsrum. Jordbruk och skogsbruk har redan berért de mesta
av vara landskaps kvadratmetrar, vi har satt spar bade av vard
och vanvard.

Sa fortsatter vi att gora: nar det géller landskap paverkar vi
bade genom att géra saker och genom att lata bli att gora
saker. Natur vaxer. Arter slass om utrymmet, tar éver eller
retirerar.

Att satta granser for staders utbredning ska utifran detta
perspektiv ses som en aktiverande handling. Granser igangsat-
ter bryneffekter, pa bade bebyggelsesidan och den gréna sidan.
Granser lockar. Bade till gréna lokaliseringar och till byggande.
Metaforen Kajer mot det gréna avses styra vara tankar till att se
hur baksidor kan blir aktiva framsidor. “Som vore det fraga om
kajer mot det bla, mot en bukt eller ett hav”.

En genomtankt gransdragning gor “kajen” omvaxlande.
Handboken illustrerar hur kajen pa bebyggelsesidan kan ha allt
fran villastad till stor stad, och pa den gréna sidan allt fran ren
skogsnatur till &ngar, odling och dagvattendammar.

En serie "bukter” illustreras som en mdjlighet att langs
granssnittet dela in en lang vy till delvyer av olikstora famnan-
de landskapsrum med olika karaktarer och olika hemhdrighe-
ter.

Med en sadan linjeféring kan den som ror sig langs kajen
dessutom erbjudas en serie fonder och accentuerade vaxlings-
punkter med profillagen for service: som naturrum, férskolor
eller andra funktioner av allméant intresse.

Ett annat exempel, med kajer bade utat och inat:
Langsgaende “kajer mot det gréna” kan som i illustrationen
for straket Nynashamn-Osmo formas till en flatande form av
bebyggelse, vatten, skog och odling, bade odling inat och
odling utat. Formen av “flata” ger, med sin serie av hallplats-
torg, urbana kvalitéer i ldngsled och samtidigt, i tvarled,
naturnara, skogsnara och odlingsnara, kvalitéer. “Urbant i
langsled, agrart i tvarled”. lllustrationen pa denna “flatan”*
kan ses som ett exempel pa de fingerplaner* som rekommen-
deras om en kommun vill eller behover vaxa utat. Jfr verktyget
Reparativa kompletteringar*.



BEFINTLIG BAKSIDA FOR NATUR OCH STAD

Villamed Gata Villamed Villamed Gata

. prickmark prickmark  prickmark
SITUATION A. BYGRATT PA EGEN TOMTEN

G/C strak Byggratt Gata Villamed  Villamed Gata
Delvis kdrbar prickmark  prickmark

SITUATION B. FORLANGD TOMT + BYGGRATT

GIC strék Forlangd tomt Gata Villamed  Villamed Gata
Delvis kérbar  med byggratt prickmark  prickmark

SITUATION C. NY TOMT MED EGNA INFART

G/C strak Ny tomt Byggratt Gata Villamed Villamed Gata
Delvis korbar prickmark  prickmark

SITUATION D. GATA MOT KAJEN + INFART FRAN BADE SIDOR

=)

QT

Gata Ny tomt Forlangd tomt  Gata Villamed  Villamed Gata
med byggratt prickmark  prickmark

SITUATION E. NY GATA + NYTT KVARTER

Nytt kvarter Ny gata Ny tomt Byggratt Gata Villamed  Villamed Gata

prickmark  prickmark

SITUATION F. PARKRUMSY OVERGANG + NYTT KVARTER

Gata Nytt kvarter t.ex. odling Forlangd tomt Gata Villamed  Villamed Gata

N a ickmark icki k
I Befintlig I Byggratt M Byggnader pa ny tomt gé(l:visstrlftl}(rbarmed byggratt prickmark - prickmar

Situation: FORE
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Arken Arkitekter.
Kjell Forshed & Erika Worman fér UCR, Urban City Research och kommunen.
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Verktyg 37

Gronstruktur lings och
tvars kajen

- Passa pa att komplettera de stora gronkilarna
med tvarande gronkilar in i stadsdelarna

Handbokens betoning av Kajer mot det gréna har tva sidor:
betoningen av att bade bebyggelsestrukturen och grénstruk-
turen mar bra av ett granssnitt med en karaktar av framsida
och offentlighet. | samband med medborgardialoger kom tva
tydliga reaktioner: de boende vid reservatets kant vill ha fortatt
nara till naturen och tycker att vaxttrycket ocksa borde ta plats
langre in i stadsdelen, “studsa inat”. De som bor langre in
tycker att de ocksa vill avnjuta de begivenheter som finns och
berdknas vaxa langs reservatet/gronkilen.

Slutsats: lllustrera mer byggande in mot stadsdelens
inre delar, och samla och stark tvdrande gc-strak och
glipor sa att de blir gréna lankar mellan stadsdelens
centra och lockelserna ute vid reservatet/gronkilen.
Utforma aven garna dessa lankar med "inre kajer”,
dagvattenhantering, lek, odling, djurhallning och
service. Naturligen i mindre skala, men sa formade att
de bildar korridorer bade for manniskor, fauna och
flora.

Kajerna, bade de yttre och inre, ges potential genom att:

<% laggas nara befintliga strukturer och befintliga
rérelsemonster

% formas som eftertraktade ldnkar mellan atskilda bostads-
och arbetsomraden

<% formas som nya lankar mellan intressanta begivenheter och
blickfang

<% utnyttja befintliga eller 6nskade begivenheter, bade langs
granssnittet och in mot stadsdelens centra

<% skapa korspunkter med stigar och strak in mot reservatet
och dess lockelser

«% programmera lagen for service och andra etableringar.

< komplettera befintliga malpunkter med ytterligare program

<% ansluta kajen mot inre kajer

Jfr verktygen urbana etableringar* och gréna etableringar*



KORSPUNKTER

. s KAJER MOT DET GRONA

< INRE KAJER

gréna tvirgaende linkar genom bebyggelse)
Identifiera och stark R } 4 [ ) a1 o " ¥ ugBEFINTLIGAMALPUNKTER
korspunkter 3 ' 7. :
Med potential for att
generera service pa bade p
den byggda sidan och Kallhalisbadet
den gréna sidan. C

Verktygen ar gatuvav

och smarta lokaliseringar
av hallplatser, dagvatten-
gang, naturum, odling,...
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Overvig aktiviteter for bade sommar och vinter, bade
for dagtid och kvallstid. Det &r bade ekonomiskt och

1 hetsgivande.
rygghetsgivande NATT

DAG

café

damm
vatmarks-fickor
naturrum
handels-tradgard
odling

Torg

Idrott

Bebyggelse

Vatten
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Verktyg 38

Tillgang till narnatur
och park
- Om faktiska matt och upplevda matt

Ett av malen med en fungerande kaj ar att ge stadens mann-

iskor en god tillgang till natur och park fér halsosam avkopp-

ling, for fysisk aktivitet for stimulerande méten och for harliga
naturupplevelser.

Boverket har idag tydliga riktlinjer for vad som &r god tillgang
till s.k. bostadsnara natur. Malet ar att alla ska ha natur for
rekreation (minst 1 hektar) inom hogst 300 meters avstand
fran sin bostad. Man brukar rékna med att “promenadav-
stdnd” ar ca 300 meter och sedan tidigare vet man att om
park och natur ligger inom gangavstand sa ar vi mer bendgna
att anvanda dem ofta. Sedan 2012 finns en nationell uppfolj-
ning av hur val vi uppfyller detta mal kring Sveriges tatorter.

Den bostadsnara naturen ar den som har storst betydelse for
manniskors halsa, helt enkelt fér att den ligger sa nara att man
utnyttjar den ofta fér promenader, hundrastning, motion o.s.v.
For att svara upp till manniskors behov av gréonytor, behdvs
dock en storre urskiljning av den nara naturen. Ett satt ar att
beskriva den i s k sociotopvarden och parkvarden, enligt
metodik fran Stockholms stads parkprogram.

Verktyg 39

Upplevelsevarden i natur

och park
- Beakta vadrets, dygnets och arstidernas scenografi

En variation av naturmiljder och parker lockar bast till rorelse
och aktivitet i kajen. Det blir da ocksa latt att variera sina
promenader efter arstid, eller efter tycke och smak.

Idag anvander vi ofta begreppet “upplevelsevarde” for att
beskriva en viss typ av karaktar pa natur eller park (ett begrepp
fran arbetet med Storstockholms regionplan). Eftersom
upplevelser i stor omfattning ar personliga, kan de valdefinie-



Naturum Stendorren A

Takernzl(laturum ﬁ\rk Gert ngardh
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Gatunatets rumsliga integration
Nulédge, enl studie av SpaceScape infér OP 2013

...Ju rédare, desto béattre betingelser for stadsliv.

Avsedd effekt vid ett Kaj-projekts finmaskigare gatuvav, nya strak.

=%

126 Kajer Mot Det Gréna — Verktygslada

BEE

rade upplevelsevardena vara en gemensam grund for diskus-
sioner.

Variationen av varden ar viktig, men planeringen bér ocksa
gynna sarskilt populara upplevelsevarden, t.ex. " utblickar”,
"kulturlandskap” och “vattenkontakt”, men ocksa det mer
stillsamma "skogskansla och trolska miljder”. Méjligheterna till
variation av upplevelsevarden beror forstas pa landskapets
forutsattningar, men en del vérden &r ocksa beroende av investe-
ringar ock skotsel for att komma till stand och vidmakthallas.

Nagra upplevelsevérden ar sarskilt viktiga for var formaga att
aterhamta oss, att stressa av och sanka pulsen. Vara méjligheter
till avkoppling ar battre i stora omraden utan bebyggelse och
vagar och med sa lite stérande ljud som méjligt. Sddana omraden
har kartlagts som "stora, ostérda omraden”, men finns ocksa i
vardena "“skogskansla” och "skogskansla, trolska miljcer”.

Verktyg 40

Urbana etableringar®

- Service- & malpunkter som kommunen kan
tillskjuta, pa bebyggelsesidan av kajen

Strategier for stadsliv i férortens bubbelstruktur ar som antytts i
mycket en fraga om att just vdva samman bubbelstrukturen och
Oka graden av blandning. Karaktaren av enklaver med ater-
vandsgator behdver dppnas; byggratter ut mot stadsbrynets
"kaj" och in i stadsdelen behdver uppmuntras. Det racker langt.

Men redan i planeringsskedet kan "kajens” urbana sida och
den innanforliggande stadsdelens attraktivitet och potential
for lokalt stadsliv starkas genom en kommunal strategi for
placering av hallplatstorg*, forskolor, skolor, naturum, offent-
liga byggnader - den slags startmotorer som i denna handbok
benamns urbana etableringar* respektive gréna etableringar*.

Bryneffekter* kommer sen att ge en egen motorik.

For att vaxten ska bli inte bara sjalvgaende utan ocksa hallbar,
rekommenderas ett antal spelregler, styrmedel och incita-
ment*. For incitament se BGV*. Ett styrmedel som prévats
med framgang ar att vid markanvisningar villkora olika
procenttal av bottenvaningarna som maste/bor forberedas for
verksamheter och service. Jfr Hammarby Sjéstad*, Storsjo-
strand™*, Tubingen*.
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Kajer mot det gréna - har mot en inre “village green” enligt brittisk bytradition.
Agrar urbanism i byskala, Heathersfield / DPZ arkitekter.

Kommunen har en roll att etablera en
generativ stadsvav och ett antal kommu-
: nala etableringar f6r att satta stadslivet
3 i rorelse.
Jerker Soderlind, Stadsliv AB

Gardar & byar med rétter i jarnalder och medeltid.

Karta fran 1675, del mellan Stockholm och Stéket.

Etableringar har genom seklerna uppstatt vid bryn och korspunkter. Det ma
galla vid bryn mellan vatten och land, mellan skogs- och slattland, det ma
galla korsningar vag-vdg, vag-jarnvag eller vag-vattendrag.

Kaj-projektets essens ar att gora baksidor till framsidor, skapa stadsbryn i
synergi med grona och bla strukturer. Men ocksa att aterfora ett fokus pa
det areella, pa var kringmarks kvalitet fér odling och bete.
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Med Handbokens strategi for vav, byggratter och mix och
namnda verktyg kvarstar att sen avvakta utfallet - att se om
man, som kommun, konsult och medborgare, format en
generativ* stadsdel, det som traddgardsmastaren skulle kalla en
god spaljé.

For sa ar det: en val formad vav — gatuvay, kvartersvav och
agovav - kommer att generera den lokalt framvaxande
naringsidkande som plan och planregler kan besta med.
Utfallet kan variera, och ta olika tid, men erfarenheter av den
har typen av atgarder ar entydig: proaktiva strategier fungerar.

Verktyg 41

Grona etableringar®

- Profilering med dagvattendammar, odling, lek &
ekosystemtjanster - som kommun och intressenter
kan tillskapa pa grona sidan av kajen

Redan i planeringsskedet avgor lokaliseringen av kaj-linjen en
stor del av vilken lyst och vilka nyttor som kommer att karakta-
risera olika delar av granssnittet. En genomtankt linje kan fa
kajen att just bli en kaj, en liten brygga, mot en dagvatten-
damm. Genom en serie konkava former kan bebyggelse och
narlandskap bilda en serie landskapsrum av olika rymd eller
intimitet. Dar sadana svangda kajgator méts bildas accentu-
erade korspunkter med goda lagen fér markesbyggnader, for
service liksom for olika publika nadvandigheter eller forlustelser.

lllustrationerna i handbokens zoom-del visar hur kommunen
kan 6vervaga en fordelning av lagen for lokala, kommunala,
regionala eller nationella malpunkter. Dessa ma sen vaxa i den
takt som kajutformningen ger kraft till. En del etableringar
hanger pa kommunala initiativ, mycket annat ma avvakta
bryneffektens logik. Nagra etableringar redan i tidigt skede bor
Overvagas for att gora kajstraket till ett signum och ett tryggt
alternativ till promenadstigar ute i grénstrukturen/reservatet.

Kajen bor sen allteftersom férses med malpunkter och aktivite-
ter som lockar folk fran hela kommunen. Det kan vara t.ex. en
handelstradgard, friluftsgard eller matpark. Det kan ocksa vara
att utveckla nagon aktivitet som anknyter till ndgon speciellt
vardefull kulturmiljo, som t.ex. serveringen mm vid Goérvalns
slott i Jarfalla. Entréer till naturreservat, promenadstigar och
motionsspar ar i sig viktiga malpunkter. Det b&r sedan vara en
ambition att med stdd av bryneffekten* fa till stand atmins-
tone nagon eller nagra malpunkter av regional eller t o m



Marhagen, Jakobsberg
._ Hallplatstorg med olika LN,
xf“*;'g; relationer till kaj och inrekajer S
== (Kraftledningsgata PR
=% och Malarvagen)
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Etableringar, urbana och gréna, langs kajen
% Odling, individuella eller gemensamma

% Torg, hallplatstorg

% [drott, lek

< Vatten, dagvattenfang
o caféer, sevicestallen

«» Naturrum, markesbyggnader, kapell

Vid utformning bér man félja principen att variera
gronstrukturen med park, odling, torg, vatten, idrott och

vild natur.

Kajen blir ocksa mer spannande om aktiviteterna verkligen

knyter samman bebyggelsen och naturen och utnyttjar

laget “vid kajen”.

Producerande

* Mat
¢ Material (djur och
vaxtfiber)

* Energi (biobranslen)

e Dricksvatten
e Genetiska resurser

® Biokemikalier, medicin

och naturmedicin

¢ Biologisk mangfald
e Vattencykeln
e Naringscykler

Reglerande

® Rening av vatten

¢ Flodesreglering

e Erosionsskydd

e Pollinering

® Reglering av
skadedjur

o Aterforing av
naringsamnen

® Rening av luft

o Klimatreglering

e Frospridning

e Bullerdampning

e Koldioxidbindning

Understédjande
e Jordformation

Kulturella

e Halsa och fritids-
upplevelser

e Turism

e Estetiska varden

e Sociala relationer

¢ Undervisning och
kunskap

e Tysta omraden

¢ |ntellektuell och
andlig inspiration

e Vetenskapliga
upptackter

 Fotosyntes

Ekosystemtjanster kan delas in i fyra huvudkategorier. Ett och samma
ekosystem kan innehdlla flera olika typer av ekosystemtjanster.

Handelstradgard i Skalby - en lokal tradition som kan reaktiveras i ny form.
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Jarfalla kommun foto

nationell betydelse. Det kan vara en sarskilt attraktiv frilufts-
gard med stort utbud av spdr och aktiviteter, ett riktigt fint
tradgardscafé, en skulpturpark, en slottspark, eller ett kultur-
centrum av nagot slag.

Kallhalls pendeltagsstation skulle kunna profileras inte bara
som en viktig punkt i kollektivtrafiksystem, utan ocksa som en
gron station med plats for nan storre nationell satsning vid
kajens mote med reservatet.

Verktyg 42

Ekosystemtjanster®

- om "“ekologi for egoister”*, eller...
...om nyttor som drivkraft

Ekosystemtjanster ar alla de varor och tjanster som produceras
av ekosystemen - bade de vilda och de manskligt paverkade.
Begreppet ar effektivt i sammanhang nér man anar att argu-
menten om “vanlighet” i begreppet miljévanlighet* inte racker.
De flesta manniskorna vill val, nagra ar miljéentusiaster, nagra
gor sa gott de kan, nagra maktar inte med nar livspusslet gér
det trogt, nagra bryr sig inte. En slutsats ar att en god samhalls-
planering har att dels moderera och buffra Gvertramp, dels gora
det "latt att gbra ratt” — men ocksa vadja till “egoisten i 0ss”.

For att staderna ska fungera mer hallbart, behover vi planera
kajerna sa att ekosystemtjansterna kan nyttjas pa ett bade
effektivt, lustfyllt och spontant satt. | takt med att vara stader
vaxer, okar betydelsen av att planera for ekosystemtjanster
som stadsodling, djurhdlining i liten skala, dagvattenhantering
och klimatreglering.

Tjansterna delas ofta in i fyra huvudkategorier: understod-
jande, producerande, reglerande och kulturella.

| kajen ar behovet av ekosystemtjanster som allra storst och
det ar viktigt att planera alla gronytor sa att de kan fungera
for flera tjanster samtidigt (s.k. multifunktionella grénytor).
Kyrkparken i Jarfallas kaj mot Barkarbyféltet &r ett sddant
exempel, som en stadsdelspark for rekreation och avkoppling
ocksa kan svara for bl.a. dagvattenrening, klimatreglering och
utrymme for pollinatorer.



URBAN NATUR

STARKER OMGIVANDE

EKOSYSTEM

REDUCERAR

SMOG

& MATKMARL

BINDER VAXTLIGHET
BR Y, b 2

Ekosystemtjanster i sammanfattning Ur c/o city

Granssnitt mellan stad och land, skiss for Southlands, Canada / ur Agrarianb Urbanism / DPZ .

|

VATTEN & VAXTER

RECMICERAS B REGLERAR
TEMPERATUREN

| STADEN

3 o>

T
e
= N

"

H
GHET

MIHSKAR STRESS

& OKAR

VALMAETIDE

st

.

GRONOMRADEN
OKAR OMGIVANDE

FASTICGGHETSVARDEN

LOVVERK
MINSKAR
BULLER

VAXTLIGHET
GER OS5 FARRE

GROMA TAK & VAGGAR
SKYDDAR MOT
UV-STRALNING

SAMT VARMER & SVALIAR

BYGGMADER

Notera raden av gréna kvarter - tre sorter med olika mycket odlingsyta - alla lokaliserade vid stadsbrynet.




Ekosystemtjanst i Barkarby
Nya kyrkoparken &r en del av dagvattenhanteringen, framjar den biologiska
mangfalden, livsmiljo for insekter, groddjur och fisk och i férlangningen
fagellivet.

Buffertzon for stora floden, sedimentering, mikrobiologiska processer for
nedbrytning av féroreningar som kommer med dagvattnet

Odlingstyper:

blomkruka

balkonglada

tradgardstappa

vaxthus i tradgarden

kvartersodling som lotter

perifera odlingslotter - kolonilotter

odling vid kaj - gemensamma och individuella

Odlingslotter, Skarpnack, Stockholm
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Foto: Ekologigruppen

Foto: Ekologigruppen
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Odling

- Odling fér magen, for anden, for var insikt om
en sprod biosfar

Odling, stadsnara eller lokalt inom vara tomter och kvarter,
framstar alltmer som en hallbarhetsfraga. En global 6desfraga,
lika mycket som en halso- och livsstilsfradga. Det ar utvecklande
och roligt att odla, och det &r annu roligare om odlandet ligger
nara - inte manga bil-kilometrar bort pa nagon avsides
liggande akerlapp.

Odling ar en av de viktiga och charmigaste mojligheterna till
aktivitet i kajen. Har kan gardar med tatortsnara jordbruk
fortsatt verka, om kajen formas pa ratt satt. Har finns plats for
sma tradgardar kring lagenheter och smahus, eller kolonilotter
i grupper. Gemensamma, storre odlingslotter bérjar nu brukas
kring staderna, s.k. matparker. Alla som haft en kolonilott vet
hur val den fungerar som motesplats. For passerande flanorer
bidrar aktiviteten pa odlingarna med liv, rérelse och trygghet. |
basta fall uppstar tradgardscaféer eller handelstradgardar i
anslutning till odlingarna.

Med odling i kajen ges bade barn och vuxna méjligheter att
uppleva odling och jordbruk pa néra hall och lattare férsta hur
vara livsmedel kommer till och vilka ekosytem de kommer ifran.

Odlingen i kajen kan, om den utvecklas, bidra till att minska
stadens behov av transporter for sin forsérjning, ndgot som
annars ar en av stadernas akilleshalar. Detta galler inte minst
nar vi odlar frukt och grénsaker, som ar relativt transportinten-
siva. Odlingar i kajen bidrar ocksa till en béattre forsdrjningssa-
kerhet, med méjligheter till lokal férsérjning i kristider.

Handboken illustrerar hur odling kan frémjas i olika skalor. P&
tomter med mer kringbyggda tun, inom kvarter i skalor som ger
plats fér sol och odlingslotter, vid stadsbrynen med kajer mot
det gréna sa att odling hamnar som signum i en stadsdels
fokus. Kompletterings-bebyggelse ldngs stadsbrynen rymmer
alltsa en bred potential pa bagge sidor om kajstraken.

Odling har ocksa i den lilla skalan stor potential. Se prick-
marksskifte*. Att uppmuntra byggande runt gardstun framjar
mikroklimat som i sin tur framjar odlingssasongens langd. Tio
kvm véxthus och tio kvm odlingsyta klarar en stor del av en
familjs behov.
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Gorvalns gard. Vaxthus vid tradgardsmastarbostaden. Tradgardsmastaren Carl Johan Axling t v.

F i

Foto: Jarfalla kommun

Idag finns en global trend mot en 6kad andel stadsodling. Pa sikt dr det ocksa nédvandigt att vara stader
utvecklar de lokala méjligheterna till forsérjning och minskar sitt beroende av transporter.
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Kaj mot det gréna ndra Kaj mot det bla
Torparangen Vaxjo, utkast Arken Arkitketer/LBE

Foto -S. Brunback WWF - CC BY SA 3.0

Ekosystemtjansternas symbolfigur: Pollinatérerna
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Plats for odling

En kartlaggning av maéjliga odlingsmarker ar en utgangspunkt
for planering av odling i kajen. | den kartlaggningen bor man
inkludera saval befintlig jordbruksmark, som den som évergi-
vits av olika anledningar (kan ofta sparas pa aldre haradseko-
nomiska kartor). | ett globalt perspektiv kommer vi snart att
behova utnyttja varje kvadratmeter jordbruksmark, sa det ar
viktigt att sa langt det ar mojligt ta vara pa jordbruksarealer i
kajen. Mindre kolonilotter vid t.ex. Idgenhetstradgardar kan
eventuellt nyanlaggas med ny jord.

Det ar klokt att utnyttja odlingens sociala mojligheter. Nar vi
planerar verksamheter som kolonilotter, matpark eller 4H-gard
behover vi hitta platser som ligger intill livaktiga rérelsestrak
eller invid viktiga noder.

Verktyg 44

Pollinatorer

- och andra nyttiga djur langs kajen
- kandisarna inom ekosystemtjanster*

Humlor, bin, blomflugor och andra insekter ar avgérande fér att
vi ska kunna odla och skérda manga av vara grodor och frukter.
Dessvarre lider de flesta av dessa pollinatorer av att deras livmil-
joer forsvinner, deras féda utarmas och de drabbas av insektsgif-
ter. | stadens kaj finns gott om utrymme for pollinatérerna, om vi
lar oss ge plats for de skogsbryn och hagmarkslika ytor dér de
lever. Utbytet kan vara édmsesidigt: pollinatérerna befruktar
tradgardarnas frukttrad och grédor, men kan ocksa forsorja sig
pa parkernas och tradgardarnas blomnektar nar de stora jord-
bruksgrédorna (t.ex. raps) inte blommar. Stadens grédor innehal-
ler ofta ocksa mindre bekdmpningsmedel an de stora faltens
grodor.

Manga spindlar, skalbaggar, stinkflyn och faglar ar lika betydel-
sefulla, trots att vi inte alltid ser den nytta de goér. Manga av dessa
arter bidrar till att halla skadedjur i schack. Manga har kanske sett
nyckelpigans larver ata bladléss, eller flugsnappare och trollslan-
dor fanga mygg, men fa har insett hur illa vara odlingar skulle
fungera utan denna mangfald av smakryp och faglar.

Nar vi planerar kajen kan vi ta tillvara bryn*, hagmarker,
akerholmar, stenmurar och andra smamiljoer som passar for
pollinatorer och for skadedjursreglerande arter.
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Riktlinjer for tillgang till park- och naturmiljéer.

Typ av omrade

Bostadsnadra natur eller
narpark

Litet gronomrade eller park
som framst anvéands av
boende i omgivande kvarter

Bostadsnara park
Park som framst anvands av
de boende i naromradet

Kommundelspark eller
stadspark

Parkomrade som lockar
manniskor fran hela
kommundelen eller hela
kommunen

Strévomrade

Storre naturomrade med en
variation av naturupplevelser
och rekreations-

mojligheter.

* Avstanden foljer Boverkets rekommendationer, bl.a.ur publikationen “Bostadsnara natur”

Narhet till bostad
utan barriar*

50 meter fran bostaden
Inte korsa trafikleder eller
vatten- och terrangbarriarer.

200 meter fran bostaden
Inte korsa trafikleder eller
vatten- och terrangbarriarer.

Bor ligga inom 500 m fran
bostaden, dock inte langre
bort an 800 m.

Inte korsa trafikleder eller
vatten- och terrangbarriarer.

Bor ha en tackningsgrad om
minst 300 till 400 m2 per
invanare.

1000 meter eller enkelt
nabar med kollektivtrafik.

Storlek

Inga krav

Minst 0,3 ha

Tillrackligt stor och attraktiv
for att rymma och locka
manga manniskor och tala
anvandning

Tillrackligt stor och attraktiv
for att rymma och locka
manga manniskor och tala
anvandning

Djurhallning i storstad

Sociotopvarden

Naturlek, Sitta i solen,
Lekplatslek, Odling

Lekplatslek, Gron oas, Sitta i
solen, Bollspel, Social
samvaro, Odling

Blomprakt, Lekplatslek, Gron
oas, Sitta i solen, Bollspel,
Promenader, Social samvaro,
Backakning, Folkliv,
Evenemang, Torghandel,
Odling

Bad, Naturlig blomprakt,
Djurhallning, Ridning, Odling,
Picknick, Plocka svamp och
bar, Promenader, Cykling, Ro,
Skate, Skidor, Skridsko, Vand-
ring, Utsikt, Naturstudier, Vild
natur, Batliv, Djurhallning,

- pa tillvaxt varlden 6ver.

John Street Pasture

Parkvarden

Vattenkontakt

Det lekvanliga, Vattenkontakt

Det Rymliga, Kulturhistoria,
Idrotten, Festplatsen, Det
lekvanliga, Vattenkontakt

Det Vilda, Det Rymliga, Det
rofyllda, Artrikedom,
Prydnadsvardet, Kulturhisto-
ria, Vattenkontakt

. Sociotopvardena i tabellen ar en bearbetning av varden i

Stockholms stads parkprogram och Parkvérdena &r en bearbetning av vérden beskrivna av Patrik Grahn vid SLU. Ovriga uppgifter &r sammanstallda utifran

Ekologigruppens erfarenheter.

Tabell: Riktlinjer for tillgang till park- och naturmiljéer.
Begreppet “Sociotopvarde” myntades i Stockholms stads parkprogram och &r anvandbart for att beskriva funktioner i en park.
Begreppet “Parkvarden” har myntats av rekreationsforskaren Patrik Grahn vid SLU - anvéndbart nar man beskriver parkens karaktarer.
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Att véxa upp ndra natur - ger storre chans att hinna
lara sig och varna naturens betingelser.

Odlardal med hallplatstorg som samlande
stadsrum mellan Rinkeby och Bromsten.

-

N
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Vardefulla naturtyper®
och arter langs kajerna

- bra stadsbryn*, yttre och inre kajer, bade bevarar
och framjar mangfald

Vissa naturtyper ar idag sarskilt ovanliga, eller i stadigt mins-
kande. Det galler mestadels natur med “lang historia”, t.ex.
gamla skogar med gamla trad, gamla, orérda vatmarker, eller
gamla angs- och hagmarker med lang och obruten havd. En
stor del av vara ovanliga arter lever i just dessa naturtyper.
Flera av dessa naturtyper passar bra in langs stadens valbe-
sokta kajer. Gamla hagmarker med statliga adellévtrad ar ett
sadant exempel. Gamla skogsbeten med glest vaxande, gamla
tallar ar ett annat. For andra naturtyper ar stadens narhet
oftare ett problem. Vatmarkerna &r t.ex. ofta drabbade av
utdikning. Fuktiga barrskogar med mycket déd ved kan ocksa
latt paverkas av slitage.

| dagens hart brukade skogar och effektiviserade jordbruk
kan dock villkoren ofta vara annu sdmre. | vara tatortsnara skogar
och hagmarker finns idag manga av vara mest vardefulla naturty-
per. Med god planering kan kajen ge utrymme &t flera av dessa.
En valgjord naturinventering som uppmarksammar synergier
mellan stad och land ger ett bra underlag for en sadan planering.

Gronstruktur for ekologiska samband

En stor del av vara arter ar beroende av en sarskild sorts natur
for att spridas fran plats till plats. Pa lang sikt maste de kunna
réra sig. Varje plats drabbas forr eller senare av katastrofer som
t.ex. extrem torka extrem kyla eller éversvamning. Darfér maste
arter kunna flytta sig mellan de "6ar” av speciella naturtyper
dar de kan fortplanta sig. Ovanliga arter ar ofta ocksa beroende
av en viss naturtyp att kunna fortplanta sig i, vilket stéller annu
hogre krav pa spridningssambanden, pa de gréna strukturerna.

Vissa arter har inga problem att forflytta sig varsomhelst, t.ex.
en tornseglare. Fér manga marklevande vaxter och djur ar det
svarare. Aven flygande insekter kan vara svérspridda, en
laderbagge vill t.ex. helst inte flyga mer &n nagot hundratal
meter mellan lampliga gamla ekar. Aven om svampar slapper
sma, latta sporer, har flera vedsvampar férvanansvart begransad
férmaga att spridas 6ver langa avstand.

Nar vi planerar kajen behéver vi se mojligheterna att bevara
eller utveckla viktiga spridningssamband. Utifran en bra naturin-
ventering kan man gora olika typer av spridningsanalyser som
ger oss den kunskap vi behover.
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Baksida med sly blev framsida med damm och
vattentrappa, Framtidsdalen Borldnge

Naturmiljé

‘e

Arken Arkitekter AB

Urban miljo
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Fysiologisk avkoppling

Avkoppling behéver bade urbana och groéna platser
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Stimulerande avkoppling

Verktyg 46

Levande dagvatten®
- nddvandigheter till lyst och lek

Stadens kaj kan vara ett av fa stérre gronomraden som kan ta
hand om stora volymer ytvatten. Samtidigt kan inte kajerna
utformas enbart som tekniska VA-anldggningar, utan dagvatt-
net bor ocksa utnyttjas som en vacker och poetisk resurs i
stadsplaneringen. Dagvattnet kan ratt utnyttjat skapa naturliga
motesplatser, bli ett vackert inslag i stadsbilden, bidra till
pedagogik och biologisk mangfald samtidigt som vattnet
renas. Genom att leda vatten ovan mark i stallet for i ledningar
under mark kan mangden vatten som ska hanteras minska
genom avdunstning. Vaxtlighet tar ocksa upp stora mangder
vatten. Lang stracka att fardas for vattnet och lag hastighet pa
vattnet ger en rening av dagvattnet. Rik vaxtlighet som bidrar
till den biologiska mangfalden innebar ocksa battre rening av
vattnet samtidigt som skénhetsupplevelsen dkar. En rik och
varierad vaxtlighet kan bli boplatser och ge mat till ett stort
antal djur som insekter, fiskar, groddjur som i sin tur kan bli
pedagogiska verktyg i undervisning. Vatten i dagen ger ett
rikare liv i granslandet mellan stad och land.

erktyg 47

Grontypsmatris®
- ger overblick

Grontypsdiagrammet ger en bra 6verblick éver mangden av
varianter av gréna omraden och platser som ar vardefulla i
kajen. Se det som en verktygslada full av grontyper! De olika
ytorna sorteras efter hur intensivt de utnyttjas, per kvadratme-
ter, langs den lodrata y-axeln. Langs den vagrata x-axeln
sorteras ytorna efter sin storlek. Med hjalp av diagrammet gar
det att beskriva dagens situation, dd man t.ex. kan 6verblicka
vilka grontyper det finns god tillgang till respektive finns brist
av. | planeringen ar verktyget till hjalp nar det galler att skapa
en balans mellan olika slags gréntyper langs kajen.
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exempel pa
ett kajprojekts
utfall i Jarfalla

Slutsats: kommunen behover hitta innovativa
monster dar man bade klarar av att véxa i befolk-
ning och, just darfor, samtidigt behover varna
kvalitéerna i de grona strukturerna.

Det remarkabla ar att en sadan hir medborgar-
buren planering ger denna potential: en fordubb-
ling eller ett trefaldigande av stadsdelens inne-
hall redan i namnda mattliga skala.
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kapitel 4

arfalla kommun har att avvaga viktiga dnskemal
angdende bade regionens och den egna kommunens
utveckling: sin egen vaxt, sin egen hallbarhetspro-

fil, sina urbana och gréna kvalitéer, sin karaktar. Nu
senast stadfast i OP frén nu till 2030.

Stadsdel infor stark férandring

Jarfalla har till detta tagit pa sig utmaningen att tillhandahalla
bebyggelse for den starka efterfrdgan som uppstatt i regionen.
Kommunen har sagt sig kunna klara plats fér éver 30 000
invanare inom den narmaste 15-arsperioden. En stor del av
detta kan rymmas inom den nya stadsdelen Barkarbystaden
som ar under uppforande. | tidiga skeden var den stadsdelen
tankt for 5000 bostader, dvs plats for ca 12 000 manniskor.
Med utbyggd tunnelbana har Jarfélla atagit sig att planera for
det dubbla.

Jarfalla har samtidigt en ambitiés malsattning for de grona
kvalitéerna och strukturerna, bade i det inre och ut mot de
regionala grénkorridorerna.

Fem zoomar - fem exempel

Handboken avrundas har med fem zoomar, ett par av dem
som illustrationer framtagna utifran den dialogmetod och

de verktyg som listats i kap 3. Ovriga zoomar har tagits fram
som kompletterande exemplifieringar for att visa den bredd
av bebyggelsetyper som kan eller bér inrymmas i stadsdelar av
denna storlek.

Reaktioner fran de deltagare som deltog i de inledande
dialogmotena bidrog ocksa till insikten om att dven en studie
om "kajer mot det gréna” bor visa vad ett hallbarhetstema
betyder for hela stadsdelen.

Resultatet ar l16ftesrikt:

effekten av de inre kompletteringar som uppstar som effekt
av kajstrategin ar stor. Redan vid en genomsnittligt skala
kring 2-3 vaningar rymmer denna typ av stadsdelar ocksa 2-3
ganger sa mycket 6kning av bebyggelse och befolkning.
Zoomarna ska ses som exemplifieringar. De visade siffrorna
kan latt justeras plus minus 50%.
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Hur vi raknat antal enheter i exemplen

Ny bebyggelse INOM tomter
Utifran prickmarksskifte* - mojliggor byggratter langs gata och tomtgranser
dar man dr 6verens med grannen

Inom befintliga villatomter:
Uppskattad komplettering per villatomt: 125 m2 BYA med snitthojd
1% vaning = 188 m2 BTA per villatomt

Befintligt 1.400 bostader

Ny potential 263.000 m2 BTA

20% = 52.600 m2 530 bostader a 100 m2

10% = 26.300 m? 660 arbetsplatser a 40 m2

70% = 184.100 m2 ovrigt (vaxthus, lekhus, hobbyrum..)

Inom befintliga radhustomter:
Uppskattad komplettering per radhustomt: 25 m2 BYA med snitthojd
1%2 vaning = 38 m2 BTA per radhustomt

Befintligt 1.390 bostader

Ny potential 52.000 m2 BTA

20% = 10.400 m? 105 bostader a 100 m?

10% = 5.200 m? 130 arbetsplatser a 40 m?2

70% = 36.400 m? ovrigt (vaxthus, lekhus, hobbyrum

Inom befintliga flerfamiljhustomter:
Uppskattad komplettering per flerfamiljshus: +30% BYA med snitt hjod 272
vaning = +12% BTA per flerfamiljshus

Befintligt 313.500 m? BTA

75% = 235.125 m? 2.350 bostader a 100 m?
25% = 78.375m? 2.000 arbetsplatser a 40 m2
Ny potential 35.000 m2 BTA

75% = 26.250 m? 260 bostader a 100 m?2
25% = 8.750 m? 225 arbetsplatser a 40 m2

Ny bebyggelse MELLAN tomter & bebyggelsegrupper
Uppskattad komplettering med nya kvarter i glipor, enligt zoomar och mo-
dellutkast: 465 000 m2 BYA med snitt hjod 2% vaning = 1 165 000 m2 BTA

Ny potential 1.165.000 m? BTA

75% = 873.750 m? 8.750 bostader a 100 m?

25% = 291.250 m? 7.300 arbetsplatser a 40 m

2



ZOOM 1: KALLHALL, norddel

Fem zoomar - fem teman
714 befintliga

- Summering av bostadsenheter _
Vird 61 nya inom tomter
- varderosor 3.000 nya mellan tomter

1AL BARKR
oM Rz,

Grona §
grinstrik

“ 195 nya inom tomter
2.915 nya mellan tomter
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Kaj-projekten som helhet F
Antal bostader: 3
5.140 befintliga )

(1.400 villa + 1.390 radhus + 2.350 lagenheter) ;ff‘-‘t - '
el ! ZOOM 3: MARHAGEN MM

895 nya, inom tomter -
(530 villor + 105 radhus + 260 lagenheter)
8.750 nya, mellan tomter

958 befintliga
311 nya inom tomter
1.255 nya mellan tomter

ZOOM 4: VIKSJO norddel
1.238 befintliga

248 nya inom tomter
1.065 nya mellan tomter

ZOOM 5: VIKSJO syddel
668 befintliga
85 nya inom tomter
515 nya mellan tomter
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Z00M 1: Kallhall
ny sjostad med gron station

Centrum for natur, kultur, idrott och friluftsliv
Trakten kring Kallhalls station har stora mojligheter att utveck-
las till en stadskarna dar kultur patagligt méter natur.
Pendeltagstationen [3] som byggs om i samband med
Malarbanans utbyggnad till fyra spar, ligger nara resavatet.
Vegetation utnyttjas for att leda blicken. Bade resendrer och
kringboende kan darmed latt na den lokala rekreativa grén-
strukturen.

Reservatet forknippas med motion. Ett nytt centrum for idrott
och friluftsliv [2] skulle starka malpunkter och entrén ut i
naturen. Hellas i Nackareservatet kan ses som en forebild.
Hellas har café, bastu, utegym, minigolf och bra underhalina
|6parslingor och skidspar. Kallhall kan har dessutom erbjuda
gym, motionspass ute och inne, inomhusklattring, méjlighet
att hyra utrustning, naturlekplats mm. Det gynsamma laget
ndra stationen goér att manga malgrupper kan fangas in.

Vid Bolinders strand, Bolinders gamla fabriksomrade, som
numera rymmer bostdder, butiker, lager och kontor, finns
betingelser for ett kulturcentrum [4]. En bra forebild: Avesta
Art, "Verket”. Friluftsmuseum/konststrak [1] skulle kunna
utvecklas med utgangspunkt fran Bolinders strand och lang-
parken, med naturen som galleri.

Industriary, reservat, pendeltagsstation ger betingelser for att
utveckla bade kultur och friluftsliv, och gor att Kallhall pa sikt
kan utvecklas till att bli en nationell malpunkt.

Mal:

o Kallhalls centrum och pendeltagsstation kopplas med
l&ngpark/inre kaj till reservatet.

e Stadskdrna moter natur

® Gron/bla nod i kollektivtrafiken

Huvudkomponenter:

e Gron pendeltagstation.

e Tvargaende inre kajer in mot Kallhalls centrum och
via ekodukt dver till Oversjon.

¢ Odlingslandskap/kulturlandskap

¢ Marina med farjelage for malartrafik

e Arla industriomrade: verksamheter och bostader.

Viktiga karaktarsdrag:

Nationell malpunkt:

® Arena, zoo, friluftsteater, restauranger...
o Kulturcentrum - Bolindersstrand/Kallhall
e Centrum for idrott och friluftsliv/ Kallhall
e Entré till naturreservatet

¢ Naturen som galleri

e Naturlekplats, picknick, odling, vyer...
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Z00M 2: Kallhall-Jakobsberg
-lankande stadsvav, mer stad

Stadsstruktur moter tvarande gronstruktur

En grén lank mellan Gorvalnkilen och Jarvakilen ar angelagen.
En planerad smahusgrupp forsvagar det sambandet. En sats-
ning pa den gréna korridor som finns kvar blir darfor viktig.
Tva ekodukter / sociodukter foreslas dver vag och jarnvag. |
gronstraket mellan dukterna lankar dagvattenstrak [3], gang-
och cykelstrak.

Kulturlandskapet intill Arlas fabrik [1] bevaras 6ppet och blir till
ett besdksmal vid sadd, slatter, koslapp, mjélkningsevent mm.
Landskapsrummet kan iscensattas med forebild i den engelska
landskapsparken som ocksa har fina representanter i Sverige
med Haga i spetsen. Langs en promenad skapas perspektiv
och val valda utblickar.

Med landskapsparken som koncept kan narnaturskogen [2] pa
andra sidan jarnvagen visuellt kopplas ihop med kulturlandska-
pet. Skogsspartiet kan lana utblickar fran kulturlandskapet pa
andra sidan jarnvagen och éver dagvattenstraket. “Flodland-
skap” har tillsammans med det betade kulturlandskap varit

en viktig inspirationskalla till den engelska landskapsparken.
Det insprangda skogspartiet blir till en viktig narnaturskog
langs en delstracka av dagvattenstraket. Utdver den engelska
landskapsparken kan Stadskogen i Uppsala tjana som forebild;
dar ligger ridstigar, cykelvdgar och ganvagar som ett nat i den
populdra bar och svampskogen.

Mal:
* Naturstrak som kopplar ihop Gérvaln med Oversjén
e Stadsstruktur som kopplar ihop Jakobsberg och Kallhall

Huvudelement:
e Ekodukter 6ver spar och infartsled.
e Lanksnde kvartersstruktur

Viktiga karaktarsdrag:

* Regionala malpunkter

o Kvartersstruktur med aktiva bottenvaningar

¢ Motion, odling, vattenparker och fagelskadning

e Kulturlandskapet som besdksmal med den engelska landskapsparken
som forebild.

e Viktig narrekreation och narskog med Gottsundagipen och stads-
skogen i Uppsala som férebild.

® Grona socio/ekodukter

® Gang- och cykelstrak i bade stads- och gronstruktur
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Kraftledhingsgatan vid villaomrade i dag. [3] Dagvattenpark. Referens: Gottsundagipen, Uppsala
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Zoom 3: Marhagen som
smastad & tradgardsstad

Fran Jakobsbergs inre ut mot Goérvaln |6per en dalgang med
Malarvagen. Vagen omformas fran landsvég till urban Mala-
rallé, i form av en inre kaj, med nya byggratter langs norra
sidan och ett gronstrak med park, dagvatten och odling langs
sodra sidan.Tryggare och attraktivare. [4].

Dar Malarvagen moter Marhagen foreslas ett torg bli lank
mellan stadsdelen och Goérvalns naturreservat, en aktiv entré
ut i reservatet. Referens: Skalderviksplan i Arsta, ritat av Erik
Glemme [3]. Ett sddant gront torg vid Marhagen kan bli ett
maotesrum for stadsdelen. Har kan verksamheter fa lokaler
med stora fénster ut mot torget.

Torget gransar ut mot ett park- och odlingslandslandskap med
kolonilotter [2] som blir en viktig del i att profilera kajen. Kolo-
nilotter blir en aktiv del av den bostadsnara naturen. En god
referens finns vid Ladugérdséngen i Orebro déar odlingslotter
ligger mellan kvarter och natur.

En ytterligare inre tvarande kaj forelas jams med Olovslunds-
skolan [6], ett strak som till viss del ar befintligt. Det starks
genom att mojliggora en rorelse fran centrala Jakobsberg for
gdende och cyklister ut till Gérvaln. Dar den inre kajen moter
den yttre foreslas odlingslotter for exempelvis dppelodling [1].
I inre kajen ryms en stadsdelspark.

Stadsdelspark [5] forelas vid korsningen Malarallén/Viksjo-
leden. Nytorps garde kan sta som forebild for en extensiv

landskapspark som fungerar som stadsdelspark i Karrtorp-
Bjorkhagen i sédra Stockholm.

Mal:
® Smastad, tradgardsstad med odling som profil

Huvudelement:

¢ Madlarvagen som allégata & gronbla lank mot Gorvaln

¢ Dagvatten, vattentrappa och odling langs Malarallén

o Ett parallellt rekreativt gronstrak norrut

e Ytor vid atervinningsstationen och Marhagen blir till en del kvarter,
stordelen blir odling och naturmark.

e Kullen blir till del aktivitetspark, resten gar till reservatet

o Kraftledningsgatan blir buss- och servicestrak

® Byggratter till villafastigheterna + mer yta for lek

Kajens mojligheter:

o Busstrak med bra hallplatstorg ut mot reservatet

o ek, idrott, isbana, picknick, naturrum, férskolor

e Skogskansla langs kajen, for vandring, bar och svamp
e Stadsndra odling, dar stad moter landskap

e Fler entréer / servicepunkter ut mot reservatet



Foto: Valentin Brutary
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Skidbacke i Gorvalns reservat i dag.

Foto: Bjorn Brum Nilsson
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[3] Stadsdelstorg. Lokal service, skate, lek, entré till Gorvaln,
stadspark, ekbacke. Ref: Skalderviksplan, Arsta.
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Kraftledningsgata intill vilaomrade omdanas till kaj mot det gréna i dag. [5] Stadsdelspark. Ref: Nytorps gérde, Stockholm
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Kaj mot det Grona - i steg
Inre kompletteringar - i den takt agarna valjer odlingslotter langs nya stadsbrynet

Hallplatstorg dar kraftledningsgatans nordsydstrak moter Malarvagens ostvaststrak
Malarvéag blir allégata langs gront strak med vattentrappor och odling, lek och sport
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Z.oom 4: Viksjo,
tradgardsstad/odlingsstad/
matstad

Vid Viksjo finns en as med férutsattningar for terrassodling.
Runt dsen kan en "matstad” vaxa fram, med plats for bade
kolonilotter och en genbank dar aldre vaxtmaterial kan odlas
for att sakra ett brett genetiskt urval for framtida generationer.
| Stockholmsregionen saknas denna typ av malpunkt, sa detta
kunde bli en regional malpunkt med odlingen i centrum. Har
kan besokare lara sig om odling, handla grénsaker och frukt
eller bara stanna och fika i en kreativ grénskande miljo.

Navet i matstaden utgors av kopplingen mellan asen och Vik-
sjdleden. Fran busshallsplatsen vid en Viksjéled omdanad till
stadsgata kan besokare uppleva bade handelstradgard [3] och
appelodling innan man tar sig upp pa kullen och fran ett kafé
ser pa utsikten.

Kiviks dappelmusteri [2] kan ses som en referens for matstad.
Den kan aven inspireras av genetiska tradgarden i Ultuna, dar
information kring odling och véxter ar centralt i tradgarden.

Besdkare i Matstaden ska kunna odla, handla, lara sig mer om
odling eller delta i konferens. | Matstaden kan &ven ekosys-
temtjansten “rening av dagvatten” vara en del av odlingen.
Vattnet samlas upp langs med Lantmaterivagen och renas och
anvands for bevattning. Polliniering och biologisk mangfald
gynnas genom blommande och barande bryn mellan odling-
arna. Matstaden aktiverar kajen och utgor en port ut i Gor-
valns naturreservat [1]. Denna entré leder vidare till en lokal
entré mot Kofsan dar utegym kan anldaggas direkt vid kaj, [4].

Mal:
e Olika typ av odling. Djurhallning. Matproduktion
e Tradgardstad

Huvudelement:

e Odlingscentrum, Matpark, Terrassodlingar

e Gron lankning mellan reservatet & Viksjo centrum

e Byggratter till villa- och flerfamiljstomter

e Kompletterande bebygggelse langs kajer mot det gréna och kraftled-
ningsgatan

e Kraftledningsgata som busslank

e Tippen/asen med olika typ av odling: eventuellt kooperativ.

o kvartersrad langs Lantmaterivagen formar en inre kaj som blir gron lank
till reservatet.

Viktiga karaktarsdrag:

Regional/kommunal malpunkt

Bil/cykel/gangstrak med bra kollektivtrafik langs kraftledningsgatan och
nara centrum.

¢ Odlingslotter, Kontraktsodling

e Genbank, Utbildning

o Utsikt, café
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g Malpunkter:

- smabatshamn

& Viksio
J N" CemrumL
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Regional matpark med odling i sydsluttning och mangfaldspark.

Kolonilotter, konferens/naturskola, café, utsikt, kontraktodling,
visningsodling, genbank... Ref: Kivik dpplemusteri, Ljugkullen.

- [1] Landskapspark:
' lokal kulturslinga

& torp, 6ppet land-

. skap, adelldvskog.
Utsikt, “pelouse”,
evenemang, picknick,

Ref: Hagaparken, Sth. '
Bild: Ekologigruppen Bathamn vid Koffsan gér Malaren till en malpunkt nara Viksjo.
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Z.oom 5: Sodra Viksjo
-som ekoby & tradgardsstad

Det 6ppna falt som kallas for Hastéangen i sédra delarna av
Viksjo bestar av bra dkermark som idag inte brukas men

halls 6ppen av kommunen. Har kan en Ekoby utformas, med
radbyn som koncept [1], dvs gardar langs en bygata. Nara
odlingarna. Byformen har nastan férsvunnit i Sverige genom
skiftesreformerna. Har skulle en hyres-aker kunna erbjudas till
varje tomt.

Ekobyn far en naturlig koppling till Matstaden da de som bor
och odlar i ekobyn ocksa kan sélja sina grédor pa marknader
och i butiker i Matstaden. Odlingslotterna varvas med allman-
ningar som kan skdtas gemensamt av ekobyn. Pa dessa ytor
odlas vaxter som lockar pollinatérer och besokare.

Genom massplanteringar av arstidsbundna vaxter [3] kan man
attrahera for odlingen viktiga insekter och bestkare som vill fa
en wow-upplevelse liknande upplevelsen infér en tulpanaker
om varen i Nederlanderna. Sjaviplock av bar och blommor kan
vara ett satt att finansiera blomsterfalten. De kan ocksa vara
hyresfria da de stddjer en viktig ekosystemtjanst som gynnar
ett storre omland. Tillsammans med félten eller som alternativ
kan dagvattenstraket [2] utformas till en blommande dalgang
dar ekosystemtjansterna kan samverka.

De blommande falten och dalgdngen kan locka bestkare fran
hela regionen och bli en regional malpunkt tillsammans med
matstaden. Blomningen ger upplevelsevarde som inte finns pa
manga andra stallen i Sverige.

Mal:
¢ Ekoby. Lokala aktiviteter: verkstad, odling, gardar
e Stadsport mot soder och mot Stockholm

Huvudelement:

e Natur- och kulturlandskap gemensamt med
Stockholm

e Kraftledningsgata omvandlad till Idnkande boulevard med potential for
busstrak: Viksjo - Jakobsberg - Kallhall

e Boulevardiserad Hummelmoravag och Viksjoled

e Kulturlandskap och vattenstrak séderut

o Ett rekreativt idrotts-/gronstrak mellan tva skolor

Viktiga karaktarsdrag:

Lokal malpunkt + Regional malpunkt.

o Lek, kretsloppshus och odling Matproduktion

e Massplanteringar av blommor som regional malpunkt

o Sjalvplock av bar och blommor

e Ekobby med hyresakrar for sjalvhushall & forsaljning

e Dagvattenstrak i blommande dalgdng med samverkande ekosystem-
tjanster
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[3] Blomsterdal - pollina-
FEEEEEEEEETE tionsstad och sjalvplock
[1] Ekoby/radby med av blommor och bér.

[2] Dagvattenstrak.

Ref: Steningedalens drike, hyresé&krar Ref: Keukenhof, Fore
Meérsta Ref- Understenshojden, Nederlénderna N cfer
Stockholm Bild: Sam Delong
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Attraktionsplanering Har: planering som be-
tonar att planering bor inledas med diskussio-
ner om vad det &r for slags stadtyper som bor
ldggas till grund for en stads, stadsdels eller
bys utveckling. Jfr Malstyrning.

Bebyggelsestrak Begrepp som betonar
bebyggelse langs kust, bryn, héjdryggar eller
kollektivtrafik.

BGV Berikande gatuplansverksamheter, se litt*.

Boendeplikt Krav att kopare av fastighet ska
bosatta sig i fastigheten; har prévats for att
bibehalla en bygds liv och kvarboende for
ursprunglig befolkning. T ex i skargardskom-
muner. Jfr Gatuplikt*.

Bottom-up Ett begrepp som anvands som
motstas till top-down.

Boulevardisering Strategin att urbanisera
en trafikled genom att i stallet for att oka
avstand bygga hus fram till trafikleden, sanka
dess hastighet, urbanisera dess gaturum med
detaljer som trottoar, trad, ytbeldgging, fickor
for gastparkering, mm.

Bubbelplaner Populér beteckning fér moder-
nismens satt att fordela olika funktioner till
olika omraden: bostadsomraden, arbetsomra-
den, universitetsomraden, etc. Jfr Zonering*.

Bullerplank Den nodatgard som tillgrips nér
kvartersvav och gatuvav inte matchats. Som
alternativ se boulevardisering*, hastighets-
sankning, shared space-utformningar, mm.

Bryneffekt stadsbryn Effekten, synergierna,
som uppstar vid bryn, kanter, skarvar, kontak-
tytor. Observerbar bade inom biologin och i
stadsbyggnadssammanhang. Jfr Korspunk-
ter*.

Dialogmetoder Samrdd med medborga-
re, tjdnsteman, politiker och intressenter i
planering av stadens vaxt. Dialoger kan gélla
programskeden, diskussion om utstallda
forslag, eller som i step-metoden* gélla bade
program- och utformningsskeden.

Differentierad gatuvav Betonar en gatuvav
som bestar av olikstora gator. Begreppet
gatuvav ar att féredra framfor synonymen
rutnat* eftersom ordet rutnat kan begréansa
tolkningen till vinkelrata strikta gatusystem.

DP Detaljplan, den tredje av de tre plannivaerna
i sverige, den juridiskt bindande nivan. | ldre
tid benamnd stadsplan. Jfr OP och FOP.

e-tal Exploateringstal, graden av tathet, matt
som mangden bebyggelse per tomtyta.

Ekosystemtjanster Begrepp som beslyser de
nyttor som naturen genererar. Anvands som
komplement till begepp som “miljévanligt”
for att appelera bade till méanniskors vanlighet
och egenintresse.

|u

Enklavstaden Synonym till “den zonerade sta-
den”, eller bubbelstaden for att kritiskt belysa
svarigheten att generera stadsliv i ensartade
bostadomraden, arbetsomraden, universitets-
omraden, etc.

Enkatplanering Synonym till mikrofonplanering
for att kritiskt belysa att planering maste vara
mer &n att summera 6nskelistor. Jfr dialogme-
toden step*.

Exploatering Gangse begrepp i svensk plane-
ring och byggande, som har foreslas bor utga
for t ex begreppet vardeplanering*.

Fingerplaner Stadsmonster inspirerade av ke-
benhavns anrika fingerplan, dvs stadsutvaxter
som foljer kollektivtrafiken, och som féljd fa
en serie grona kilar in mot stadens mitt.

Flexibla planer Begrepp som betonar mojlig-
heten att andra form och innehall inom fast-
stallda planer i senare skeden. Handboken ar-
gumenterar for att i stallet erbjuda flexibilitet
genom en bred repertoar av plantyper i god
tid framdiskuterade i transparenta dialogske-
den. Jfr planberedskap* och planrepertoar*.

"Flatan” Bebyggelsestrak langs kollektivstrak
med en sammanvavning av kvarter for boen-
de, verksamheter och service.

Frimarksplaner Sma detaljplaner; ordet an-
vands kritiskt for att patala nackdelen med att
addera sma beslut utan langsiktig strategi for
en orts geografiska utbredning eller morfo-
logi*.

Funktionalismens nysprak Funktionbe-
grepp-bindestreck-ytbegrepp: gang-bana;
bostads-omrade; arbets-omrade; universi-
tetsomrade; lek-plats; sport-falt; mat-plats;
mat-plats; fika-stalle etc.
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FOP Fordjupad dversiktplan, har lange varit
den andra av de tre plannivaerna i sverige,
OP-FOP-DP. Ersatts nu med begreppet “om-
radesplan” som avses bli mer styrande. Jmf
OP och DP.

Fortatning Mer bebyggele pa en viss yta; detta
kan ske genom tatare mellanrum eller hogre
hus. Begreppet bor enligt denna handbok
bytas ut.

Generativa planer Mot begreppet komplet-
tering* som betonar att tillagg bor vara av
komplementerande art, dvs att fortatning
inte i sig ar ett egenvarde. Se komplette-
ring*.

Gatuplikt Har: stadsmonster och stadstyper
som genererar och initierar liv och handelser
i en stadsdel. Jfr proaktiv planering.

Gatuvav Krav pa fastighetsagare/byggare att
tillhandahalla en viss procent av botten-
vaningar till verksamheter och service for
stadslivet. Anvandes tidigt i Manhattan. Jfr
Boendeplikt*.
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Ge-strak Synonym till gatunat, eller rutnét.
Brukar nyttjas for att betona att gatunat med
fordel ar mjuka, bestar av olikstora gator, och
oftast inte &r 90-gradiga.

Gang- och cykelstrak Viktiga som alternativ
till trafikfarliga bilstrak. Bér a andra sidan
ligga sa att de kan ta del av och generera
den vav av rorelser som genererar stadsliv.
Jfr shared space*, gangfartsgator* och
woonerf*,

Generationsboende Ett begrepp som enligt
denna handbok bér vaxla till betydelsen
boende i fler-generationsformer, mer mixat
i staden an att isoleras med jamnariga i
"aldreboenden”.

God bebyggd miljé Ett av de 16 nationella
miljdmalen. Betonas i denna handbok som
ett strategiskt verktyg for att hitta vinn-vinn-
former dar bebyggelse- och grénstrukturerna
kan synas oférenliga.

Granssnitt Har: gransen mellan bebyggelse
och gréna ytor. Jfr kajer* och stadsbryn*.

Gréna etableringar . Har: investeringar langs
och i den grona strukturen for att initiera
rorelsemonster, sa att kajen/stadsbrynet kan
bli sjalvgdende vad géller service och trygga
strak. Jfr urbana etableringar*.

Gronkilar Anvands synonymt till “gréna kor-
ridorer”, men som kontrast till gréna ringar
som varit svara att sokra mot bebyggel-
setryck. Jfr kebenhavns fingerplan.

Grontypsdiagram Verktygslada som belyser
den bredd av gron repertoar som finns och
synen pa hur nara de bor ligga, eller hur
manga manniskor som kan ses som rimliga
underlag.

Gatur En form av medborgardialog. Jfr kap 3.

Helhet(ssyn) Forestallningen om exempelvis
bra och bred planering. Begreppet anvands
som motsats till stuprérsplanering*. | denna
handbok drivs tesen att begreppet helhets-
syn ar vagt och darfor svaranvandbart som
verktyg och med férdel ersatts med val
utifran stadstypsmatrisens repertoar av olika
tydliggjorda varianter av "helheter”.

Helhetslésning Jfr helhet ovan. Aven detta
begrepp kan sdgas vara vagt vad galler
fragan "for vem" och for att begreppet “16s-
ning” tenderar missa den pluralism for olika
nyttjare och tidens gdng som bor beaktas i
héllbart stadsbyggande.

Hus-i-park Idén att vara stader skulle formas
inte av kvarter utan av frikopplade hus i
Oppna landskap. Som effekt skulle vi slippa
"korridorgatan” som sags som “alla kon-
flikters gata”; av LeCorbusier formulerat: “il
faut tuer la rue corridor”, dvs "det galler att
ta dod pa korridorgatan”.

Hallbart stadsbyggande | denna hand-
bok betonat som ett stadsbyggande som
podngterar behovet att utga fran tidstestade
varianter av stadstyper, att lagga vikt vid
deras prestanda i ett brett perspektiv. Jfr
Varderosen*

Hallbarhet pa 4 ben Ekologisk, ekonomisk,
social/kulturell hallbarhet kompletterat med
ett fjarde tekniskt/fysikt ben, som belyser
trafiksystemens kvalitet och hallbarhet.

Hallplatstorg Idén att lata sekvensen av
hallplatser formas som en serie torg i ett
bebyggelsestraks huvudfara. Jfr 12an spar-
vagnstorg i bromma, en klenod i stadsbygg-
nadskonsten.

Investeringstrygghet Begrepp som betonar
vikten av att stadsplaner har en fasthet som
gynnar intresset att vilja investera. Har debat-
terats sta i kontrast till en ofta utbredd fére-
stallning om att “flexibla stadsplaner” skulle



gynna investeringsviljan. | denna handbok
drivs tesen att flexibilitet ar viktig, och darfor
bor erbjudas i form av en bred repertoar av
plantyper i lockande lagen &ver hela staden.

Inre kajer Gronstruktur for rekreation, odling
mm. Jfr kajer mot det gréna*.

Inspel, inpass, teman Korta inlagg om
planerandets aspekter att beakta under en
workshop i STEP-dailoger.

"Kajer mot det gréna” Har: ett namn pa
granssnitt mellan bebyggelse-struktur och
gronstruktur, anvant for att betona att detta
granssnitt bor formas som framsidor med
samma omsorg som galler nar man planerar
vid en kustlinje, dvs vid kajer mot det bla. Jfr
granssnitt*.

Klassiska staden Har: ett begrepp néra be-
greppet “den europeiska staden”, definierat
till exempel i Anne Vernez Moudons arbeten.
Betonar kvartersvav, gatuvav och agovav.

Komplettering Har: tillagg till bebyggelse,
utifran avsikten att astadkomma en rikare
mix av innehall, funktioner, upplatelseformer,
men ocksa fysiskt i form av torgrum, gatu-
rum och parkrum.

Komplementering Jfr komplettering.

Korridorgatan Modernismens beskrivning av
det man betraktade som det klassiska gatu-
rummets oordnade och stoékiga blandning.
LeC’s devis 16d il faut tuer la rue corridor”,
"det galler att ta dod pa korriodorgatan”,
det han ocksa benamnde “alla konflikters
gata”.

Korspunkter Stallen som genererar méten,
handelser. Ett kryss inuti en cirkel var egyp-
ternas hieroglyf for stad. Jfr kontaktytor /
bryn*.

Kvartersvav Begrepp som betonar att en sk
rutnatsstad med fordel ar mer an 90-gradiga
kvarter och att den vavs av olikstora olikarta-
de kvarter for att kunna harbargera en mix
av funktioner.

"Les 7v"” De sju vagarna, les 7 voies. Ocksa tol-
kat som les 7 vitesses, de sju hastigheterna.
Idén att den klassiska stadens gatuvav skulle
ersattas med vagar i en tradstruktur, typ
"stam-gren-kvist-", fran autostradan ner till
lokalgator utan genomfart. Jfr den svenska
tilldmpningen SCAFT, som utgick frdn samma
tankefigur.

Levande dagvatten Strategin att lata regn-
vatten fordrojas och gora nyttor innan, eller
helst utan, att det hamnar i rérsystem fram
till sjdar eller reningsverk.

De 3 magnetismerna Tumregeln dar man

utvarderar om ett planférslag har kvalitén
att locka till att bade vilja bo, vilja verka och
vilja starta service av nagot slag. Jfr Howards
metafor med "tre magneter” och magneten
tradgardsstad.

Matplats pa gangbana Trottoarcafé

Meerci-varderos Planeringsverktyg for att
utréna en plats kvalitéer och brister, med
fokus pa upplevelse-varden. Utvecklad av
Lena Steffner.

Medborgarburen planering Begrepp som
poangterar att dialogmetoder bor initieras
innan olika byggintressenter intratt. Jfr
begreppet samrad, som mer har fokus kring
skeden dar forslag framtagits av planerare
eller intressenter.

Medborgarinflytande Se ovan.

Mix Har: blandning av funktioner som boen-
de, verksamheter och service. En god mix
avser ocksa blandning av upplatelseformer,
agostorlekar, miljé for olika kynnen och
smaker. Jfr mosaik-planering.

Morfologi Har: en stadsbygds inre struktur m
a p gatuvay, kvartersvav och dgovay, dvs de
faktorer som genererar stadsliv, handelser av
bade kommersiell och rekreativ karaktar.

Mosaikplanering Begrepp inom amerikansk
planering som lagger vikt vid att en ny
bebyggelse bor vara varierad. Jfr mix &
tutti-frutti-planer.

Miljoprioriterad genomfart Gata som omfor-
mats sa att den klarar genomgdende trafik,
men pa stadslivets villkor. Vanliga verktyg
for detta ar sankt hastighet, skifte av ytskikt,
trad, sidoforskjutningar, lovtak.

i P R Fen Vs 1

Nimby Begrepp for motstand till byggande
nara en sjalv, “Not In My Back Yard”. Har
fatt en motrorelse, YIMBY som betonar
"yes” till ny bebyggelse.

Nysprak Fenomen for skeden nar en lara eller
ism vill géra radikala skiften i paradigm,
som nar modernister pa 1920-30-talet
ville genomféra sin “nya stad for den nya
manniskan”. Dess sprak kdannetecknas av
sammansattning av ord for funktion med
ord for yta, ex: bostads-omrade, gang-bana,
rekreations-yta, osv...

Offentliga rum Gaturum, torgrum och park-
rum ar stadens offentliga rum. Ord som un-
derstryker vikten av rum for stadsliv. Anvands
som kontrast till modernismens form av “det
Oppna rummet”* som uppstar utifran dess
idé om "hus i park”.

Obesity Fetma och tillhérande ohélsa som
effekt av bilbaserad planering - har i ameri-
kansk stadsplanediskussion lyfts fram som ett
av de starka argumenten for behovet ett nytt
planerings-paradigm. Jfr walkability.

Ortofoto Flygfoto vinkelratt av ett stycke
terrang. Anvands i sb m planering av nya
stadsdelar.

Paradigm Har: vardesystem, idésystem, tanke-
struktur.

Planberedskap Matt for exempelvis en
kommuns antal planer som finns fardiga i
god tid, innan byggdrenden aktualiseras. Jfr
planrepertoar.

Planmonopol Kommunens ratt att sta for sin
fysiska planering.
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Planrepertoar Begrepp som betonar att
planberedskap bor innefatta en stor bredd av
bebyggelsetyper, dels for att det berikar en
stad, dels for att det ger spelplan fér bade
stora och sma byggherrar resp byggforetag.

Plurel EUs rapport om staders vaxt. Har satt
ljuset pa den skenande stadsutbredning som
skett till forfang for bade jordbruksmark och
for stadernas morfologi.

Pollinatorer Insekter mm; anvands ofta som
pedagogiskt exempel ur den bredd av ekosys-
temtjanster som haller igdng ekosystemen.

Portland Stad med aktiv milj¢inriktad stadspo-
litik, bl a genom att sétta granser for stadens
vaxt, nya kollektivtrafiksystem, mm. Jfr
fingerplaner*.

Prestanda Knippe av egenskaper; har: nyck-
elbegrepp i argumenteringen for att i stads-
planering utga fran beprévade tidstestade
stadsbyggnadsidéer och -typologier. Retorisk
kontrast till att “ny stad maste uttrycka var
tid". Jfr stadstyper.

Prickmark Beteckning for mark man inte ska/
bor/far bygga pa - enligt modernismens devis
mark langs tomtens periferi.

Prickmarksskifte Idén att vaxla praxis och
ange prickmark for tomtmitt / kvartersmitt,
och darmed framja byggande rund gardstun
/ kvarterstun.
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Profileringsarkitektur Har: tendensen att lata
hoga hus eller radikala avsteg fran platsens
praxis utgora verktygf for att “satta staden
pa kartan”.

Programsamrad Medborgardialog i tidigt
planeringsskede. Bra, men uppfattas enligt
denna handboks ansats tyvérr ofta alltfér sen
for att ge medborgaren mer 4n en kommen-
terande roll till andra intressenters initiativ. Jfr
dialogmetoden step dar medborgaren deltar
i bade program- och utformarskeden.

"Pysa utat” Har: stadsvaxt ut 6ver kringliggan-
de marker, i basta fall som fingerplaner*.

Referensgrupper En av formerna fér medbo-
ragarburen dialog.

Reparativa kompletteringar Har: idén att
vanda bebyggelsetryck indt pa sadana satt
att ny bebyggelse kompletterar befintlig
bebyggelse och goér en stadsdel eller ett
kvarter rikare i avseende pa mix av funktio-
ner, upplatelseformer, smakuttryck etc, med
fordel askadliggjort i en varedros for platsen,
fore och efter ett tillagg.

Resiliens, resilience Talighet, exempelvis en
bebyggelses formaga att klara och anpassa
sig till forandringar.

Reskvot, restidskvot Har: relationen mellan
tid som kravs for att rora sig i bilnatet och
kollektivnatet, alternativ hur mycket av mal-
punkter vi nar inom en timme med bil- resp

kollektivtrafik. For Storstockholm bedéms
den ligga pa 2,2 till bilismens fordel.

Resesekvens Har: den serie av forflyttningar
vi brukar genomféra under ett dygn eller en
vecka - ett begrepp som tydliggdr att plane-
ring bor syfta till att gora det “latt att utratta
saker pa vagen”.

Restriktionsplanering Planeringsmetod, dar
planer betraktas som det som faller ut nar
alla restriktioner nogsamt inventerats och
beaktats. Se attraktionsplanering*

Robust kolletivtrafiknat Exempelvis: “tank
sparvag - kor buss”.

Rundabordsarbeten Har: dialogverktyg i sb m
workshops kring
plandrenden. Se STEP*.

SKI Samhallsekonomisk kostnadsintaktsanalys,
jfr cost-benefit-analys

Stadsbryn En bebyggelses utsida mot omgi-
vande landskap

Stadstyper Har: samlingsbegrepp for stadsty-
per, bytyper, bebyggelsetyper, ofta sorterade
som typologier, jfr radberg*

Stadstypsmatris Oversikt éver stadstyper,
bytyper, bebyggelsetyper - ibland bendmnda
stadstypologier. Anvands vid workshops for
samrad och dialog

Shared space Begrepp som betonar att trafik
av olika slag delar pa gatuyta eller torgyta;
jfr, gafartsgata*, woonerf, Monderman*

Silning Har: trafikfléde som férdelas éver
en vav av gator; i amerikansk litteratur =
filtering

Sprawl / urban sprawl Utglesning av staden,
anvands i negativ bemarkelse

STEP Har: dialog-metod, dar medborgare
medverkar i planering, avseende bade dess
program- och utformningsfas. Deltagarna
uppfordras att i samverkan med andra ibland
motsatta intressenter hitta monster for
bade “vad vill vi och vad bér vi”. Tre viktiga
redskap &r stadstypsmatris, varderos och
rundabordsarbeten med klossar pa flygfo-
ton. Step-metoden kan nyttjas i alla faser av
bebyggelseplanering.

Stadstypernas tidstestade prestanda Idén
att infor vart fortsatta byggande dra slut-
satser av hur olika stadstyper har fungerat
genom olika kulturella och ekonomiska
epoker, under framvaxten av olika fardmedel,
livsstilsforskjutningar, etc.

Stimman, Hans Berlins ryktbare stadsbygg-
nadsdirektor, viktig for den reparativa kom-
pletteringens* tankespar.



"Studs inat” Har: forestallningen att en
granssattning for stadsutbredning kan vanda
bebyggelsetrycket inat - pa ett for staden
eller stadsdelen fordelaktigt vis. Jfr reparativ
komplettering*

SWAP, markbyte Har: verktyg for smarta val
av grans/stadsbryn/kaj dar markbyten ger
vinn-vinn-varianter for bade bebyggelse- och
gronstrukturerna.

SWOT Analysmetod for att utréna en plats
eller en verksamhets styrkor och svagheter,
majligheter och hot. Strengths, Weaknesses,
Opportunities and Threats

Synergier Har: bregrepp for vikten av kors-
punkter och kontaktytor, god mix av funktio-
ner, spelplan for olikstora aktorer, etc.

Tankespar Har: synonymt anvant med verktyg,
argumentlionjer, tumregler som visat sig
anvandbara i de mangpartssamtal som stads-
planering utgor.

Tillganglighet Ang devisen "stdrst mojliga

tillganglighet med minst majliga rorlighet” jfr

tidsgeografi.

Tidsgeografi Har: beskrivningen av hur olika
bebyggelse-monster medfor olika krav pa tid
och forflyttningar for att vi ska klara av vara
dagliga rutiner; jfr begreppet livspusslet.

Transparens Har: forestallningen att dialogme-
toder kan ge battre avvagningar om parter
forstar varandras synsatt, och uppfordras att
gemensamt leta vinn-vinn-varianter.

TRAST Trafik for en Attraktiv Stad, handbok
framtagen av boverket, trafikverket och SKL.
Har inledning som betonar vikten av malstyr-
ning utifran stadstypstankande.

Tre magneterna Vilja bo; vilja ha firma; vilja
Oppna for service av olika slag.

Tun Gardstun, kvarterstun; synonymer till gard
eller innergard

Typologi Se stadstyper.

Tathet Mangd bebyggelse per tomtyta, jfr
e-tal*

Underlag | planeringsdiskussioner ofta felak-
tigt tolkat som liktydigt med mangd. Har
foresprakas synsattet U=m x f x a, dar U =
underlag; m = mangd manniskor; f = flode, a
= attraktivitet

Urbana etableringar Har: de lokaliseringar
som kommunen kan eller bor initiera for att
ge en kaj-bebyggelse goda betingelser for
fortsatt framvaxt av service , trygga strak och
stadsliv.

Verktyg Har: arbetsverkttyg, tumregler,
tabeller, tankespar, argumentlinjer, viktiga
observationer.

Vardeplanering Planering som staller kriteriet
att en bebyggelse ska innebara nyttor for
omgivningen, t ex i avseende pa mix av funk-
tioner, upplatelseformer, men ocksa andra
aspekter av hallbarhet. Jfr vérderosen, som
utgor ett smidigt satt att redovisa hur varden
tillskapats i olika avseenden.

Varderos Ett verktyg for att illustrera hallbarhet
i olika avseenden, métbara och icke méatbara,
i en bild.

Vav Har: begrepp som belyser stadens morfo-
logi. Jfr “stadens DNA" eller “de tre vavarnas
vav" - gatuvav; kvartersvav; agovav.

Walkabilty Amerikanskt begrepp for att belysa
atkomst till olika delar av stadens liv inom
gangavstand, eller "nabarhet till fots"”.

Woonerf Gangfartsgata, shared space.

Zonering Modernismens idé om att fordela oli-
ka funktioner till olika omraden: bostadsom-
raden, arbetsomraden, universitetsomraden,
handelsomraden, etc. Betecknas kristiskt som
bubbelplanering*.

Zonplanering Se zonering.

Atgérdstrappan Har: 26-gradig lista 6ver
atgarder att ddmpa silningen av trafik, i avse-
ende pa hastighet och férdelning pa delar av
en gatuvav.

Agoviv Se vav.

OP Oversiktsplan, den éversta av de tre plan-ni-
véerna, OP-FOP-DP. Ska aktualiseras vart
fjarde ar.
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Fyrar och grynnor langs stadsbyggandets utvecklingsspar

ATATTE-HAL

1800-tal

Die Stadtebau nach seinen kiinstle-
rischen Grundsatzen / Camillo Sitte 1889
svensk oversattning av Goran Sidenbladh
1982. Stor inspiration ang stadsrum och
stadsvav.

1900-1950-tal

Garden Cities of Tomorrow / Ebenezer
Howard, 1902. Banbrytande verket for
tradgardsstaden som stadsidé. Viktig lasning
for att forsta idéernas bredd - i kontrast till
dagens missbruk av beteckningen dar det
mesta med grona inslag bendmns tradgards-
stad.

Town Planning in Practice / Raymond Unwin,
1909. RU beskrivs som den som konkreti-
serat Unwins teorier. Howards och Unwins
tradgardsstadstankar kritiseras numera ocksa
for att de berett vagen fér modernismens
zonering och sprawl.

P O Hallman, chef for stadsplanekontoret
i Stockholm 1921-27. Skapare av en stor
mangd svenska stadsplaner i sitteansk anda.
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Good and Bad Manners in Architecture, Trys-
tan Edwards, 1928, 1946. An essay on the
respect of Civic Design. Betoning av husens
ansvar for trivsel och trygghet i gatu- och
torgrum. Jfr ‘Eyes on the street’*

Radburn, New Jersey, USA, ny stadsdel 1927-
29. Epokgérande stadsplan utifran den mo-
dernistiska zonplaneringens tankar. Skriften
RADBURN, The town for the MotorAge, Safe
for Children forespeglade att man med trafik-
separering och zonering erbjuder bade en
stad for bilen och en stad séker for barn.

Chartes d’Athéns / CIAM /Le Corbusier. 1933.
Det epokg6rande manifestet for modernis-
tisk stadsplanering. Paverkar fortfarande
planering varlden &ver.

1960-tal

Death and Life of the American City, Jane
Jacobs, 1961. Sv dversattning 2005 'Den
amerikanska storstadens liv och forfall’. JJ
pavisade vardet av gatuvav, natt skala, mix av
funktioner och &gor - dven i storstaden.

Townscape / Gordon Cullen 1961. GC
illu-strerade vikten av gaturum, natt skala, mix
av funktioner, vardet av att forma strék som
en serie blickfang, serial eller sequential vision.
Studiekamrat & sjalsfrande med Ralph Erskine.
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Architecture Without Architects, B Rudolfsky
1964. BR lyfter fram det rika bebyggelsearv
som framburits under arhundraden - en kritik
av form och skala pa modern planering och
arkitektur.

SCAFT 1968. Riktlinjer for stadsplanering -
med hansyn till trafiksdkerhet / Statens plan-
verk. Starkt inspirerad av Radburn-planen,
Buchanan och Le Corbusiers teser om trafik
uppdelad efter hastigheter och trafikslag. Jfr

1970 -tal

EUs ESDP 1970-. Del av EUs serie om
stads-planeringsfragor, till stor del argumen-
tering for ett varnande av den europeiska
staden. Bra skrifter, som tyvarr lases av fa och
foljs av annu farre.

The Economy of Cities / Jane Jacobs. 1970.
Fordjupning av JJ's ekonomiska argument for
klassisk stadsvav, .

Pattern Language, Christopher Alexander et
al, 1977. Epokgorande verk om vikten av

att i varje planeringssteg valja bland de olika
monster som finns till hands. T ex att vid
planeringen av en stad gora val av stadstyper
utifrdn de prestanda som dessa rymmer. Att
vid val av gatumonster valja utifran prestan-
da i olika gatuvévar. Osv.

Bygge av stad och land, Elias Cornell, 1977.
Rik skildring av staders satt att fungera, ty-
varr med liten effekt pa den manga arskullar
som haft denna skrift som studielitteratur.

Anne Vernez-Moudon, Working with tissue
models and support structures as design
tools /Housing and settlement design series/
1978. AVM har genom studier av europeis-
ka stader under drhundradena pavisat hur
natt gatu- och agovav ar det som genererat
stadsliv och flexibilitet dver sekler, olika kultu-
rer och ekonomiska epoker.

1980-tal

Farval till Funktionalismen / Hans Asplund,
1980. Stridbar uppgorelse med funktionalis-
men, skriven av sonen till Gunnar Asplund
som i tidigare delen av sin karriar varit en av
funktionalismens tillskyndare i Sverige.

Europaradets ESDP: Guiding Principles for Sus-
tainable Spatial Development of the European
Continent, 1983, 2002. Stark argumentering
for ett varnande av den europeiska staden,
liksom kritik av bilstaden och sprawl.

—— e —

(A1) 1a]
ARTFTHE
WAL

A F RATERS

DOMPLEXTTY

L A

The Social Logic of Space, Bill Hillier, Julienne
Hanson, 1984 . Pionjararbete om 'space syn-
tax’, gatuvav och ‘connectivity’. Verktyg
som pa senare ar i Sverige nyttjats, och
utvecklats, av Spacescape AB.

Cities and the Wealth of Nations by Jane
Jacobs , 1985. Annu en klassiker med JJ's
breda argumentering for klassisk stadsvav.

Livet mellom husene, Jan Gehl, 1987. Pion-
jararbete om vikten av att aterigen se gatan
priméart som ytor for stadsliv, i andra hand
som trafikyta dar fordon maste rora sig pa
gatulivets villkor. JG lanserade detta senare
som begrepp om “5km-staden i kontrast till
den biilsynta planeringens 70km-stad”.

Strategier for Staden, Arkitektur 1-1987/
T Einarsson & J Soderlind 1987. Argumen-
tering for "den europeiska staden’, mix av
funktioner och stadsvav.

An Architecture of Complexity, Lucien Kroll,
1987. LK argumenterar for klassisk stad, dels
vad géller dess morfologi , vilket gav stark
genklang, dels vad galler klassiska formsprak,
vilket omvant gav en kritik som senare mar-
ginaliserade LKs inflytande.

Der Soziale Raum, Architektur =
Gebrauchskunst, Vargas et al 1988. Socialt
perspektiv pa Ralph Erskines och Arkens
stadsbyggndsprojekt

Urban futures a quartely journal on urban
regeneration: incl Post-Mortem on The
Death of The European City and the Possibili-
ties of its Rebirth, T Einarsson & J Soderlind
1988. Argumentering for ‘den europeiska
staden’, for stadsvav och mix av funktioner.

Skonhetstavling eller Stadsliv, Arkitektur
5-1988: T Einarsson & J Séderlind 1988. Kri-
tik av hur profileringsarkitektur, te x i form av
hoghusdebatter, vrider intresset fran viktiga
urbana kriterier for stadsliv.

Stadsmiljoradet, tillsattes av regeringen,
1988. Leddes av Birger Astrém resp Louise
Nystrom. SMR ordnade konferenser och
kampanijer, som City and Culture 1998,
Tyckt om hus 1999, ett antal 'Stadens Dag’
med Sveriges stads-arkitekter, mm: utgav
1994-2004 nyhetsbladet "urban’, och skrifter
som Stadsarkitektur — form, kultur, liv 1999,
Stadsdelens vardagsrum 2000, Agenda for
staden 2002. Inordnades 1994 under Bover-
ket, dar verksamheten upphdrde 2008.
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Ur den Svenska byggnadskonstens Magasin /
B Lindroos, 1989. Inspirationsbok om en rik
arkitekturtradition att lara av.

Built for Change: Neighborhood Architecture
in San Francisco / Anne Vernez Moudon
1989. Paminnelse om hur en god plan ar
Oppen for generationers avtryck.

1990-tal

Stadsliv soker form, Arkitektur 2-1990/T
Einarsson. Historik 6ver 30 ars stegvisa forsok
att astadkomma stadsliv.

Public Streets for Public Use / Anne Vernez
Moudon 1991.

Miljo for livet. Om boende, socialt liv och
psykisk halsa / antologi/ Stadsmiljéradet. Red:
Per Arne Hakansson: Louise Nystrom, 1991.

Agenda 21, Rio 1992. Banbrytande beslut for
att lyfta hallbarhetens perspektiv.

Systems of Survival by Jane Jacobs 1992: A
dialogue on the Moral Foundation of Com-
merce and Politics

Arken Architects, alla Ricerca di una Tradizio-
ne Moderna / Edilizia Populare / 1993. Ita-
liensk kartlaggning av Arkens sdkande efter
en modern tradition, i hus och stadsplaner.
Intro av J Soderlind.

Strandskydd - en god tanke pa villovagar /
PLAN nr 6, 1993/ Torbjérn Einarsson. Inldgg
om hur kombinera strandskyddets goda
grundidé och staders marina stravanden:
'kajer mot det bld och det gréna’.

Bebyggelsens mangfald, 1994.Red: Louise
Nystrém, Boverket. Med stod i internationell
forskning o erfarenhet argumenteras for
mangfald som avgorande faktor for stadsliv.

Vom Baufeld zum Quartier, Leben in Hellers-
dorf, WoGeHe, Berlin/ Arken, LKroll et al
1994. Efter murens fall efterlyste bostads-bo-
laget tre europeiska kontors férslag om hur
Osttyska betongelementomraden kan bl
kvartersstad.

Great Streets / Alan B Jacobs, 1995. Digert
kartverk &ver gatu- och kvartersvav varlden
over. En bra hjalp for den som vill agera
for smarre matt an dagens ofta 6verstora
gaturum.
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CHARTER

Charter of the New Urbanism / CNU 1996.
Amerikanska nyurbanisternas svar pa
Atén-cartan, med fokus pa stadsbyggande
fran den lilla till den stora skalan, bl a det
som CNU kodat i begreppet transekter.

Svenska stadstyper. Historik Exempel Klassi-
ficering / J Radberg & A Friberg 1996. En av
Radbergs skrifter i amnet, med slutsatser om
att det ar stadstypernas egenskaper som lig-
ger till grund for folks preferenser, mer &n de
ofta anforda faktorerna ldge och prisnivaer.

Drommen om atlantangaren.1997 Utopier

& myter i 1900-talets stadsbyggande /J
Radberg. Kritik av modernismens brister och
behovet av mer smaskalig mixad stadsvav.
Effektiv avkladning av moderismens ansprak
pa att ha infort de sociala aspekterna i stads-
planeringen.

Stadernas grona rum - kulturlandskapet som
park och tradgard. Ur Byggnadskultur nr
2/1996

Stadslandskapets Sonderfall eller lakning /
Louise Nystrom, Stadsmiljéradet, Boverket
1997. Antologi med inldgg om den europeis-
ka stadens utsatta tillstand och potential.

Stadens Renassans - Fran sarhalle till samhal-
le. Om narhetsprincipen i stadsplaneringen,
Jerker Séderlind, 1998. Pedagogisk genom-
lysning av zonplaneringens effekter och
medel for aterupplivat stadsliv.

EUs vitbok om stadsutveckling, hand-
lings-plan for hallbar utveckling i EUs stader,
1998. Stod for en mer aktiv fas i restaure-
ringen av en bilsynt epoks stadsavveckling.
Kraftfull signal om vérnandet av den europe-
iska staden.

Storstadsdelegationen 1998, ett av de
nationella initiativen att ra pa segregering
och andra skenande faktorer. Stort fokus pa
inflytandefragor, men tyvarr liten effekt.

Staden at skogen, Sundsvalls bebyggelse
1940tal-80-tal, Sundsvalls museum, 1998
inkl artikeln: Tillbaka till Staden / T Einarsson.
Om den europeiska stadens dilemma &
behov av urbanisering, med Mittuniversitet
som exemplifiering pa temat 'skolan som en
bit stad’.

Stadens monster - de historiska kartorna
berattar: RAA, Nils Ahlberg, 1998. Input fér
den som inser vardet av att ‘lara av di gamle’.
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De 16 nationella miljomalen, Sveriges
Riksdag, 1999: MALARET 2002

Begransad klimatpaverkan
Frisk luft

Bara naturlig forsurning
Giftfri miljo

Skyddande ozonskikt

Saker stralmiljo

Ingen 6vergddning

Levande sjoar och vattendrag

@ F O o N =

Grundvatten av god kvalitet

ey
o

. Hav i balans samt levande
kust och skargard

11. Myllrande vatmarker
12. Levande skogar

13. Ett rikt odlingslandskap
14. Storslagen fjallmiljo
15. God bebyggd miljo

16. Ett rikt vaxt- och djurliv

Bo i Sormland: inspirationsbok for boende
och byggande i Sérmland : baserad pa den
nordiska idetavlingen Vision 2025 / ide och
text: Torbjorn Einarsson, Peer-Ove Skanes,

Byggande vid vatten hot eller méjlighet for
Norrtéljes utveckling: G Cars & Jerker Soder-
lind, KTH ISSN 1104-683X

Stockholms Byggnadsordning, ett forhall-
ningssatt till stadens karaktarsdrag. 1999
Kallstenius, Sth SBK /S Koinberg, K Forshed,
L Reppen.

The City Assembled, The Elements of Urban
Form Through History, 1999. Bra inblick i
stadens elementa.

Towards an Urban Renaissance: Final report
of the Urban Task Force, chaired by lord Ro-
gers of Riverside: 1999. Modernisten Richard
Rogers gor pa uppdrag av Blair en dverras-
kande gir mot klassiskt stadstankande.

En gata genom tiderna - upptack hur gatan
forandras under 12000 &r, illustrationer Steve
Noon o text Anne Millard, 1999. Paminnelse
om gatan som langlivat rum och arena for
stadens liv.

Stadsmiljéradet. Forutom konferenser éver
landet, antologier, stadsdagar, mm var
nyhetsbladet Urban i 20 ar en viktig kanal for
stadsbyggnadsfornyelse / red Louise Nystrom

“:\qiﬁ' I

STOCKHOLMS
SATELLITER

SUBURBAN

Stads- och trafikplaneringens paradigm. Om
behov av nya principer och samverkande
atgarder for en battre stadsmiljé: Anders
Hagson,1999. Stark argumentering om
ersatta SCAFTs och 7v's gatuhierarkier med
gatuvavs-tankande.

The city shaped. Urban patterns and
meanings through History by Spiro
Kostof,1999. Rika illustrationer pa stads-
monster och deras inneborder.

2000-tal

Stockholms satelliter — rekordaren 1960-79
/) Séderlind & P Skoglund, 2000. Foto-
safari genom rekordarens forortsmiljoer med
kritiska kommentarer om ett stadsbyggande
pa fel vag.

Attraktiva kvarterstyper, En undersdkning
av bebyggelse befolkning och attraktivitet
i Stockholms Séderort / J Radberg, 2000.
Lyfter fram bebyggelsetyp som viktigare &n
lagesfaktorer, upplatelseform och pris.

Suburban Nation The Rise of Sprawl and the
Decline of the American Dream, A Duany, E
Plater-Zyberk and J Spark, 2000 & 2010. Om
forortens dramatiska nackdelar och exempel
pa ett mer urbant byggande.

Urban Design Compendium by Llewelyn-
Davies, The Housing Corporation, 2000.
Diger handbok, effektivt laromedel. Ett
maste.

Atta postulat - om planering av staden som
livsmiljo. KO Arnstberg, | Bergstrom, 2001.
Effektiv och konkret argumentering for en

mer levande stad.

Den moderna staden tar form. Arkitektur och
debatt 1910-1935 / Eva Eriksson, 2001. Stark
skildring av viktig brytningstid, modernis-

mens inmarsch, och vad som ocksa offrades.

Lille-planen 2000, Rotterdam Urban Acquis
2004 och Bristol Accord 2005, EU. Delar i

serien av EUs styrdokument - i riktning mot mer
hallbara stadsmonster. Jfr Leipzig Charter 2007

Stadsplanera - istallet for trafikplanera och
bebyggelseplanera, Boverket 2002. Program-
skrift med syfte att minska gangse tendenser
till “stuprérsplanering”.
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Agenda for Staden, Stadsmiljoradet, red Lou-
ise Nystrom, 2002. Programskrift med ambi-
tionen att utgodra ett svenskt svar pa svar pa

CNUs Charter of New Urbanism 1996, som i
sin tur ville ge ett svar pa Atén-chartan 1933.

e, wea s

Charter of Stockholm, CEU, 2003:
medthniey http://www.ceunet.org/charter-of-stock-

g " holm-6-november-2003/ . Ett manifest
framtaget vid en konferens hallen av Council
for European Urbanism.

Atta smé hus, erfareneheterna av ett bo-
stadsprojekt i Vadstena, Kjell Forshed & Ola
Nylander, Brunnberg & Forshed Arkitektkon-
tor AB, 2003

Streets & Patterns, Stephen Marshall, 2004.
Kartlaggning av olika slags gatuvav och mor-
folgier och dessas betydelse for det stadsliv
som genereras.

Det ar majligt, inspirationsbok for attraktivt
och héllbart samhallsbyggande i Sormland,
2004. Lansstyrelsen i Sédermanlands lan: Jer-
ker Soderlind, Tekn dr huvudforfattare, m fl

TRAST, Trafik for en Attraktiv Stad 2004 /
Boverket, Trafikverket, Sveriges Kommuner &
T Landsting. Stadsbyggnadskapitel om vikten
j ' ": av att utga fran resp stadstyps logik / Arken
i & Soderlind.

Hela Staden: fran mellanrum till stadsrum
/ K Berglund, J Sjostrom, B Astrém, 2004.
Exempel pa bra stadsbyggnadsforsok i en
kvardréjande modernistisk epok.

Blandstaden, ett planeringskoncept for en
hallbar bebyggelseutveckling? Gunilla Bellin-
der, Boverket, Miljddepartementet, Formas,
2005. Bra 6nskelista men fa konkreta, skarpa
utslag i regeringspolitik.

Den amerikanska storstadens liv och forfall,
Jane Jacobs, 2005. Jacobs verk fran 1961 i
svensk oversattning. Se 1961.

Atlas Skanska, Vérdeplanering Vagen till ett
attraktivt och hallbart Stockholm: Arken,
Ekologigruppen, Séderlind, 2006.

New City Life, J Gehl, L Gemzoe, S Kirkanaes
B Ekland. 2006. Annu en detaljrik skrift om
stadsrummets vikt for stadsliv. Ett maste.

Myter och sanningar om stéder trafik och
miljo / C Ljungberg 2010, Framtidsdspaning-
ar fran Ljungbergs blogg, frascht debattma-
terial.
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Arkitektur for livet om nutidens arkitektur
mellan datid och framtid / Louise Nystrom,
2006. LN pladerar uppfordrande om arkitek-
tur & stadsbyggande som ramar for vara liv.

Leipzig-Stadgan om hdllbara stader i Europa
/ EUs ministermdte om stadsutveckling &
territoriell sammanhallning i Leipzig, 2007.

Sustainable Community Plannning Guide
2007, This planning guide is produced by

the Nelson Mandela Bay Municipality, in part-
nership with SIPU International, SPA, SIDA

Sverige bygger ater STORT i tra - 55 exempel
pa modern trabyggnadsteknik i stora kon-
struktioner, 2007

A Legal Guide to Urban and Sustainable
Development for Planners, Developers
and Architects. Daniel K. Slone, Doris S.
Goldstein with W. Andrew Gowder, 2008

Hungry Cities / Carolyn Steele 2008. Upp-
fordrande aspekter hur vara stader haft / bor-
de ha sin form relaterad till matproduktion.

New City Spaces, J Gehl & L Gemzoe: Annu
en av Gehls handfasta handbocker i
hant-verket att varna kvalitéer i stadsrum,
2008

Staden i Vasterlandet / Erik Lundberg, 2008.
Posthum sammanfattning, bl a stadsvavens
utveckling och relation till teknikens utveck-

ling.

The Structure of Pattern Language & The
Principles of Urban Structure/ NA Salingaros,
2000 resp 2008. Larorika resonemang om
stadsmonster och morfologier.

Vardering av stadsmiljoer - en metod att
mata upplevelse, Lena Steffner, 2009. Av-
handling och beskrivning hur man kan
mata ocksa de sk omatbara vardena.

The Architecture of Community / Léon Krier
2009. Spirituell sammanfattning i bild och
ord av LKs tankar kring stadsform och
stadsliv. Insiktsfulla observationer som tyvarr
tappat inflytande pga att arkitekter hakar
upp sig pa LKs klassiska husarkitektur.

Cities Design & Evolution, Stephan Marshall,
2009. Framvaxten av stadsmonster skildrad
som parallell till evolutionens trial-and-error.
Fran by till megastad. Mycket lasvard.



Tillvarovaven, 2009, Torsten Hagerstrand,
pionjdr inom det tidsgeografiska synsattet:
viktigt for forstaelsen av rorlighet, tillganglig-
het och livspussel, ddrmed behovet av mixad
stad.

Upplands Vasby > Urban Vasby, Resan fran
forort till stad / UCR, P EImlund. gava till UVs
Stadsbyggnadsdag 2009. lllustrerar vari-
anter pa en stadsvavs relation till tvarande
stambana, vatmark, motorvdg, gronkil liksom
omdaning / komplettering / urbanisering av
forort.

2010-tal

PLUREL Peri-urbanisation in Europe, Towards
European Policies to Sustain Urban Rural
Futures report, 2010: http://www.deltarail.nl/
en/index.html

Jarféllas Miljoplan 2010-2020.

Utvecklingsplan for Sundborns by, for
Trafikverket o sockenradet / Arken 2010.
Verktyg for den lilla ortens vaxt.

Farjelagen — som noder for mer hallbara

bebyggelsemonster, for Trafikverket, 2010 /
Arken Arkitekter. Ex pa nya vaxtmonster, hur
farjelagen kan vaxa till fungerande stadsdelar.

Funktionsblandade stadskvarter, om BGV (Be-
rikande GatuplansVerksamheter), M Warn-
hjelm, J Sandahl et al, 2010. Listar incitament
till rikare stadsblandning.

Metodsamling A-O, 70 Metoder for dkat
medborgardeltagande, del av " Stadsplane-
ring med fokus pa manniskan”/G Magnus-
son 2010

Mangfunktionella ytor, 2010 / Boverket:
klimatanpassning av befintlig bebyggd miljo i
stader och tatorter genom grénstruktur

Sverige i nytt klimat - vatvarm utmaning /
Formas. 2010, Red B Johansson. Understry-
ker behovet av omstallning av vart stadsbyg-
gande.

The Language of Towns & Cities - A Visual
Dictionary: Dhiru Thadani, 2010, férord L
Krier & intro A Duany. Magnifik mastodont,
781 sidor, ‘'om allt’, A-Z.

Sa far vi den goda staden / Trafikverket, Bo-
verket, SKL, Jonkoping, Uppsala, Norrkdping
Kraftsamling av de stora verken. 2010

10.
11.

14.
15.

Femton Hinder for Hallbar
Stadsutveckling, Delegationen for
Hallbar Stadsutveckling 2012

Delegationen for hallbara stader vill
sarskilt lyfta fram femton hinder som
férsvarar en nodvandig, snabb och
langsiktigt hallbar omstallning av
staderna

Hallbarhetsvisioner har inte integrerats inom olika
politikomraden

Varden kopplade till manniskors livskvalitet och
stadernas attraktionskraft ges inte tillracklig tyngd

Ohallbara livsstilar och beteenden bidrar till hoga
koldioxidutslapp

Okad social och rumslig uppdelning i stdderna

Otillracklig dialog med medborgare om stadens
utveckling

Stuprorstankande forsvarar helhetslésningar
Bristande samordning inom och mellan olika
nivaer

Ensidigt och kortsiktigt projektfokus hindrar
langsiktighet

Bristande kapacitet och kompetens att utéva

ledarskap
for komplexa, tvarsektoriella processer

Bristande incitament for langsiktigt hallbara beslut

Inlasning i svarféranderliga och kostsamma struk-
turer

. Otillrackliga satsningar i samhallsviktig infrastruk-

tur
kopplat till stadernas utveckling och behov

. Otillrackliga satsningar pa kunskapsutveckling och

pilotprojekt
Brist pa fungerande affarsmodeller
Konserverande regler for offentlig upphandling

Delegationens “testamente” 2014:

For att ge de svenska staderna battre forutsattningar att utvecklas
i en hallbar riktning foreslar delegationen nagra statliga atgarder
som kan driva pa arbetet med hallbar stadsutveckling:

1.

En nationell stadspolitik for battre samordning av statens
sektorsintressen som inbegriper en strategi dar hallbarhet &r
ett dverordnat mal i praktiken

Fortsatt satsning pa en nationell arena som kan samla aktérer
for hallbar stadsutveckling

Okade resurser till kunskapsutveckling inom hallbar stads-
utveckling i form av forskning och utveckling, innovation,
systematisk uppféljning och utbildning

Fortsatta satsningar pa pilot- och demonstrationsprojekt

Kajer Mot Det Gréna — Litteraturlista 171



Retrofitting Suburbia, E Dunham-Jones & J
Williamson 2011. Exempel pa urbanisering
av fororters fragmenterade monster.

Urban Coding and Planning, red S Marshall,
2011. Antologi med SM’s summering om bl
a generativa planformer.

Handeln bygger staden, del 1 0 2. 2011. Om
handeln som stadens avvecklare och utveck-
lare /) Soderlind. 331 + 540 faktaspackade
sidor om handel, stad och politik med en
larorik exemplifiering av goda och kontrover-
siella fall.

Bostadens omatbara varden, HSB / Forshed,
Nylander 2011. Om vikten av bostaden i sig
och dess relation till stadsvaven.

Grona gatan, Stadens framtid, S Koinberg & J
Sjostrom, 2011. Vackra exempel pa gaturum.

Rum och Ansvar, Sju fragor om Stadsbygg-
nadskonst 2011. K Forshed, et al

Antologi & utstallning kring byggande i trad-
gardsstadens och smastadens skalor.

Planning is Choosing, or Should Be / T Einars-
son, del av antologin Sustainable Urbanism
and Beyond, Rethinking Cities for the Future,
red Tigran Haas, 2012. Presentation av
STEP-metoden och dess fokus pa stadstyper
som bas for en mer dialogbaserad demokra-
tisk stadsplanering.

Svensk Stadsplanering, arvet fran stormakts-
tiden, resurs i dagens stadsutveckling / N
Ahlberg, 2012. Praktverk med historiska
kartor - ‘ett maste’.

The Human Scale, bringing cities to life, J
Gehl, DVD 2012. Annu en bok av Gehl et
al om vikten av manniskans mer an bilens
skala.

Nya Nynashamn - Staden vid vattnet / Urban
City Research / P Elmlund, T Einarsson, K
Forshed, E Worman 2012. inre komplettering
och véxt langs pendellinje.

Farming the city: Food As Tool For Today's
Urbanization, 2013 / F Miazzo & M Minkjan.
30 exempel pa djurhallning i stader.

Garden Cities. Theory and practise of Agrarian
Urbanism, Andrés Duany, 2011: bred exem-
pelsamling pa métet mellan stad och odling.
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Oversiktsplan Jarfalla nu till 2030: Samrads-
behandling augusti 2012

Bo bra pa aldre dar, Hjalpmedelsinstitutet
2013. Understryker vikten av att stadsplane-
ring bor ske inte utifran bilismens utan de
mindre rorligas behov av tillganglighet.

How to study public life, Jan Gehl, 2013, visar
Gehls lagmalda och minitudsa inriktning pa
observationer av méanniskors beteenden som
grund for formandet av offentliga miljcer

Aldres boende / Kerstin Karnekull, Férening-
en Bo i Gemenskap, 2013. Kartlagger aldres
boende i fyra lander.

A General Theory of Urbanism, Andrés Duany,
2014. En teori inspirerad av Howards mag-
neter, i syfte fa med stads-kvalitéer, matbara
och icke-méatbara i en modell

Good Cities, Better Lives: How Europe Disco-
vered the Lost Art of Urbanism,

Peter Hall, 2014. En av PH’s breda repertoar
av stadsplaneskildringar, med argumentering
for ‘den europeiska staden’.

Stadsplanekonstens irrvagar, J Radberg,
2014. En koncis historisk skildring av
modernismens genombrott och behovet av
en strategi for att aterfa skalan, mixen och
vardena i den europeiska staden.

Ekosystemtjanster i stadsplanering - en vag-
ledning, 2014, c/o city / ARQ & Vinnova. Bra
oversikt, dver ett perspektiv som vander var
syn pa stadens relation till sitt omland.

Byggemenskaper / Delegationen for hallbara
stader, 2012. Oversikt. Intro till en 16ftesrik
ansats som redan ar i full gang i Tyskland.

Urbana guldkorn Resultat fran Delegationen
for hallbara staders stodprojekt 2014.

Hitta Hem, Ola Andersson, 2014. Belyser
kommunernas ansvar att tillhandahalla mark
och planberedskap

Byggekologi, Kunskaper for ett hallbart byg-
gande: Hushallning, Kretslopp, Sunda Hus,
Platsen / Varis Bokalders och Maria Block
2014. Gedigen konkret illustrerad faktasam-
ling. Numer pa flera sprak bl a engelska, med
titeln The Whole Building Handbook

Medborgardialog isbm fysisk planering / Bo-
verket 2015. Sammanstéllning av metoder



Checklista 1 for hallbart stadsbyggande

A) Avlds stadens eller ortens kartbild. Borja med kartor som ey _,_ ” P) Valj markanvisningar och upphandlingssteg i mattlig skala.

tacker betydligt storre omraden an den tankta uppgiften. . AL SR Det ger mojlighet for lokala aller smé aktorer pa markna-

Jamfor med aldre kartor. Leta efter gamla spar och historiska & ~$ y f‘? den och beframjar variation och innovationer - och pa sikt
fragment. AL JQ aven lagre priser.

B) Finn rérelsestraken, mellan intressanta punkter, oférutsedda Q) Utelamna delar av tomter och kvarter som har hoéga margi-
eller glomda strackningar for gaende, busslinjer eller andra M nalkostnader och lat dessa kompletteras vid senare tillfallen
transportmedel. ﬁi“-s’:. s w _ da efterfragan pa ny bebyggelse gor detta ekonomiskt

) Valj stads- eller bytyp och lamplig tathet. A ;4 f“-w mojligt. Detta galler alla skalnivaer.

D) Bestam en sekvens av hallplatser for buss eller sparvagn och "*'%‘» ; R) Skapa ett natav gator och vagar i stallet for trafiksepare-
utforma dessa till hallplatstorg. Lat €tt gangavstand pa 300- s ’ ring. Differentiera gatunatet till olika matt for grand, gata,
500 meter till hallplatsen definiera pebyggelsens bredd angs boulervarder dels for olika anvandning och dels for olika
den artar eller ryggrad som transportmedlet utgor. e parkeringskapacitet. Utforma gatusektioner sa att tradrot-

E) Lat bebyggelsestraket ta form efter de begivenheter som -y :‘ ."!,'.(1 ter 0§h rordrggmngar kan_lsamexﬁo.tera.“ i
landskapet erbjuder - utsikt, historiska avtryck, solvinkel, : A‘ o .Un(én\k |§lt)yrlntlsks g?tun;t ”,‘eg atervan(;j;g?;(or. D.a“.”pa
vik, bergskam, as, skogar, backar, falt, befintliga vagar och ary i f;:e’ ' Stuitet Slumng oct bol.ga a;ttg teﬂtzr ine R Jip av mktlma
7 e e

F) Formaen scenografi med plats $6r bade urbant offentligt liv B o i o I
och privata revir. -’%—I_ S) Lat agandet vara smaskaligt och folja den “cell” som det

enskilda huset och dess tomt utgor. Offentligt och privat
sorteras darmed genom kvartersformen pa ett underfunigt
satt som bade avdramatiserar konflikter och peframijar ett
ansvarstagande revirbeetende. Restaurangagaren som pa
morgonen med kvast och hink rengér “sin” del av trottoa-
ren ar en illustration av denna mekanism.

G) Utskilj kvarter och icke-kvarter (torg, parker) ur stads-
monstret.

H) Valj skala och gréng <& att manniskor kanner att de kan
<atta sina egna personliga marken, bade i byggstadiet och
senare dver aren.

J) Valj en skala som beframiar ett gott mikroklimat. Tank pa Tatheten ma variera ) Lat parkeringen inordnas och underordnas kvartersstruk-
lokala vindar, sol och skugga. ;::t;’:z:t;\?:;‘: turen. Parkering kan ske langs gata, i bil-lider, carport,
K) lllustrera olika metoder att blanda in arbetsplatser bland garage, inom gatumatt typ boulevard (Narvavagen), i sout-
bostader - vertikalt inom byggnad, horisontellt inom kvarter A erréing och 1/2- planskallare. Varje kvarter bor ansvara for
eller pa omse sida av torg eller gata. iyt sina permanenta parkeringsbehov. Plats for parkering vid
L) Valj lagen for nodvandiga externa arbetsplatser som kan o hernmet elle.r- arbetsplgtsen loses inom det egna kyarterets
komma till senare, och med en s3dan placering att deras . granser. Bes?ksparkerl"ng och spontan parkering vid t ex
urbana energi kan riktas mot stadsvavens torgrum. Detta inkop kan da ordnas langs gatan-
kan tillforsakra anstallda tillgang till gemensamma transport- bt U) Ge utrymme for forandringar och tillagg i alla skalor och
medel, lunchrestauranger, etc. s - storleksnivéaer. Detta okar anvandningsmajligheterna i ett
M) Valj ledbilder for malstyrning. Kom overens med boende, ']f langt perspektiv.
fastighetsagare, byggare, tjansteman och politiker om vilka V) CELL - Stadsvavens primara byggnadssten. Cellen bestar
mal som ska styra, sa attinte process och formalia tar over n av tomt + byggnad. Stadsmorfologin visar att byggnader
med alla dess delregler och lasningar. Gor alla medvetna H kan komma och gé, men ocksa att en levande stadsvav bor

om att resultatet beror pa awagningar mellan manga olika bibehalla cellen som kvarterets minsta del.

dnskemal som ar behjértansvérda men som sinsemellan
3nda framtvingat prioriteringar. Gor klart att ingen part kan

X) KVARTER - Summan av ett antal celler. Defineras av
gatunatet. Skalan ar avhangig stadstyp, byform, klimat och

ta pa sig rollen att bara bevaka och krava en viss aspekts lokal kultur.

100%-iga tillgodoseende. Y) STADSDEL - Summan av ott antal kvarter. Kan upplevas olika

N) Satt namn och koda in begrepp i ett tidigt stadium for att ; av en stads olika inbyggare. Men kan ocksa ha en tydlig
underlatta kommunikation mellan fackman och lekman 5 form, som ett resultat av topografi och grona korridorer.

0) Definiera en "Lex...." (orten, nagon idégivare, kommunal- MY 7) STAD - Summan av ett antal stadsdelar. Staden bor ses som
radet, etc) for att betona att detta ar ett projekt speciellt for "fﬁ’-x ett uttryck for den manskliga kulturen, en summa av alla
denna ort och plats och for att frammana en lokal medve- ¢ ‘?_ﬁ,' livets aspekter. Men ocksa som ett uttryck fér manniskans

tenhet eller stolthet. e syn pa sin relation till Moder Jord.




OVERSIKT OVER HANDBOKENS UPPLAGG

KAPITEL 7

VAD VILL, BOR, KAN VI

AR Y N
Behovet av livgivande granssnitt

Granssnitt kan ge brymeffekter

-
KAPITEL 2
14 S5TEG
1 valj stadens langsiktiga Stanta Processen:
vectmidnster, morfologl och - Planberedskap
relation til naturens oring ) Pﬂl;r;:'r;p:rwar
Strukgirt - Aterkopplingar
2 valj stadstyper fér en god
planrapertoar:
..matris-fasen.
SATTA GRANSER]
uster, d : )
3 kaj:r:t:s::wmm e - Kajer mot landskapet
) - Inre kajer
4 rerfina stadsdelens gatuvay for Vaua STRUKTURER!
en mer kollektivirafikbaserad = E:amt?w'
struktur och battre silning. - Kvartersvay
- Agoviv
- Kollektivirafikstrak
- Gromstruktur
5 Oppna for byggratter | bertrda Inne Kompierresmoan:
narliggande tomter, upphdv Vaxa indt reparativt
hus-i-park-restriktioner: - flh‘;c;lrg tamter
...prickmarksskifte-fasen, i n-tomter
6 Oppna for bygaratter |
impediment och glipar mellan
bubbelstadens enklaver:
. vardeplaneringsfasen,
7 Lokalisera och omlokalisera Lokausena Eraneenmican:
senvicepunkter langs kajer - Urbana malpunkter
- Grina malpunkter
8 Oppna for och stiita starter av
service och verksamheter
9 aktivera langs ‘kajerna’
symbicser med Moder Natur
10 forma “kajerna® som strak pa
de gaendes villkar.

11 Berka stadsbrynets blandning av
bebygoelsetyper.

12 sakra kontraster: |at riktig stad
méta riktic natur.

13 Individuafisera kajstraken, genom
att bdde intimisera och dppna
fir stara vyer.

14 planera for det oplanerade.
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StaRTA & STOTTA SYNERGIER:
- Kickstarter

- Service, Incitament

- Ekosystemtjanster

- Qdiing



-

KAPITEL 3

VERKTYGSLADA

mietd swrktygen e plq!iri#l rlhbm il
nasursidan (grant, kajen (sl eller stadssidan (orange, v
=

sumpmmhfumi Stl_lidiemor{'.n 1
: - Referensgrupp (v 12)
KArBACA Konferens (v 13)
Bettorm-up (v.14)

SWOT iv.15)
Vardeplanering (v 18]
Generatiorsboende (va4)

samhalkekonamisk
bedbrnning (v.26)

\ &

¥
Kajer mot det grdna (v 05)
Swap -kompersation markbnrten (w06}
 Tilganglighet tv31)
Tryeagbset Lings aranssnittet tmtan stad och land (v.35)
Kg!:r'rw‘: Landskapsrurn (v 36)

-

Vavming

| Gatuviv (20
Kyvartersviv (v. 21}
Agoviv  rumifrutmplan (w.22)
" Reskvot | tdsgeografi / resesekvenser (.77
Rioteuist keflektivirafiknat iv.28)
Konkurrenskraftig - cykeltrafik (v30

-w

, Fordnidning genom addition (v/16}
kmarks-skifte (v 17)

Reparativa kompletteringar {v.19)
Mix iv.23)

' Kig'arter'.wpmalriaer (w32}
Hustypsmatoser (v 33)

ETABLERINGAR

Undertag U= mefea{u25)
Betwguelsestruktug (o konkurrenskraftin

och effektiv kodektivirafik (v.29)
W, Hailplatstorg (v 34)

-

SYNERGIER

Polliator
Wrdetulla natsryper och aner langs taprm_iv.ﬂ =
Levande dagvatten [v.46)

Grintypsmatris (v.47)

—

-

r
KAPITEL 4

5 ZOOMAR
,.fﬁr fallet Jarfalla

femas

kel 1| '---—I_-l
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Oanad potential - ges av verktygsladans paradigmskifte

Komplettering utifran
prickmarksskifte
Snitt 112 vaningar

Handboken ger potential till mer
an en fordubbling av ytor for o
bostader och verksamheter: Sty Index 100

+190%

redan vid bebyggelse
med i snitt 2-3 vaningar

Inre reparativa kompletteringar
enligt vardeplaneringens kriterier
Snitt 112 vaningar

Kaj-projektet har en metodologi som:

=» betonar vikten av en grans for stadsutspridningen,

=» vander vaxttrycket indt som “inre reparativa kompletteringar”

=» formar baksidor till framsidor, som "kajer”, vilket:

=» genererar varden for bade stad och natur, och synergier dem emellan

=» utifran vardeplaneringens kriterier kraver att nya bebyggelser bara tillkommer déar de
gor nyttor for sin omgivning

=» ser gronstrukturens kilar och strak inte som hinder utan som vitala komplement till
bebyggelsestrukturen

=» utifran ett prickmarks-skifte erbjuder byggratter generellt mot gata och i 6vrigt langs
tomtgranser ddr grannarna ar éverens

=» betonar medborgarburna dialoger som bas for stadens inre komplettering
och langsiktiga vaxt

=» betonar begreppet reparativa kompletteringar i kontrast till
begreppet fortatning

=» betonar attraktionsplanering framfér restriktionsplanering

Utifran pilotstudierna i Jarfalla, ger en omrakning
till regional skala en remarkabel potential:

+1.800.0

enheter* i Storstockholm utéver dagens
940 000 befintliga bostader?

+54.000

enheter* i Jarfdlla kommun
utéver dagens 29 000 bef bostader?

3 Data / SCB 2013, avrundade tal.

4 . .
en.l.‘leter ! kaj prolektet . 4 Enheter a 100 kvm BTA, dér en viss procent kan utgé-
utover dagens 5 000 bef bostader? ra verksamhetsytor, service etc.

1 "Kajer mot det Grona” ar en projekt finanserat av
Delegation av Hallbara Stader och Jarfalla kommun.
Det undersoker hur vi mellan stad och land kan
bygga héllbara granssnitt som okar kvalitéerna for
béagge.

2 Som beraknat i projektet “Kajer mot det gréna”
intill Gorvalns naturreservat i Jarfalla kommun.



Handboken visar hur vi kan fa till battre stadsbyggande nar vi a ena sidan behéver bygga mer
och, a andra sidan, behover virna de grona kvalitéerna.

En handbok i detta amne behéver vara konkret. Har visas bade steg och verktyg. De tydliggor
hur vi kan ta tag i de angelagna hallbarhetsutmaningar som ar knutna till den globala urbani-
seringen - med fokus pa mer odling, mer genuint stadsliv, mer effektiv markanvandning och
minskade transportbehov. Flera av utmaningarna ar knutna till den fortgaende utvaxten av
skilda enklaver for bostader, verksamheter och handel. Denna "bubbelplanering” fortsatter som
"sprawl” ut i periferin trots sedan lange klargjorda nackdelar. EU’s larm om att vara stader vaxer
mer i yta an i invanarantal kraver nu en rejal respons fran planerare och politiker.

Har visas hur en nédvandig granssattning, i form av "kajer mot det grona” kan vandas till ett
viktigt verktyg, dels for att gora baksidor till livgivande framsidor, dels for att vanda tillkom-

mande vaxt inat, i form av “reparativa kompletteringar” till nytta for var stora mangd fragmen-
terade och ohallbara bebyggelser.

Handboken visar hur detta kan ske, och behover ske, genom att ga via dialogmetoder dar
medborgare och intressenter uppfordras och far redskap att mejsla fram vinn-vinn-ménster.
Tre viktiga verktyg visas: dels "kajer mot det gréna”, dels "byggratter till berérda” och, slutligen,

"vardeplanering” som av ny bebyggelse kraver att den forutom tak éver huvudet ocksa tillfor
kvalitéer och nyttor till dess omgivning.

Handboken utgar fran insikten och ansatsen att, om inre kompletteringar ska lyckas, maste vi

nyttja en mer medborgarnara och medborgarburen planering. Byggda exempel, internationella
och svenska, fortydligar.

Metodiken redovisas, dels principiellt, dels som exemplifiering i Jarfalla kommun.
Redaktor Torbjorn Einarsson.

Delegationen for Hallbara Stader sl

i 3mning 2012
sammanfattning av laget vid delegationens avlamning

ey T bba
imatforandring. Den sna
en globalt omfattande kli T s
ningarna alltmer fokuseras p
tallning an hittills och en hogre grad av

ill sta i dar oc!
1ill staderna, finns .
 tar onomiskt overskott till att skapa

- OaF infér
virlden star idag in
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som stalls infor krav pa en snabbare om

joer for stadernas invanare.

ksa goda mojligheter att utveckla
goda livsmil-

och systemténkande,

a helhetssyn
vk kommuner och med-

a ssatt so /
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For att forverkliga denna potential fu e gos e

a anso kridande sa
processorienterade arbetssatt och gransovers

Ay FAE .
e nhetsaterforing. Allt c!e o
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h &r delaktiga i dessa fragor.

—_ fare
t larande behover byggas genom uppfoljning ocl.1 er a:n
o iti o tegier sO
kt forankrade stra
itiskt ledarskap och politis
|ltISet viktigt att allmanhet och medborgare engageras oc

Kunskap och ett gemens
stiller krav pa ett tydligt pt').
hallbar riktning. samtidigt ar d

Gosta Bliicher (fd gd Boverket):

"Jag ser fram mot nytrycket av Er mycket vardefulla
skrift. Du behandlar sakligt och konkret ett ofta
forbisett omrade i dagens planering!”

Fredrik von Platen (fd tf gd Boverket):
" Grattis, ovanligt med en bok i den har genren
som ar en bladvandare”
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